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 第８回 16 区フェスティバル(OB 体育祭)を盛況に開催  

待ちに待った 16 区フェスティバルを 10 月 24 日（金）9 時 30 分～15 時 15 分 

東スポーツセンターで開催しました。 

今回の参加者は 563 名(昨年 527 名)、民謡クラブより 24 名、総勢 587 名と多くの人がア

リーナ内を所狭しと飛んだり跳ねたり、年齢を忘れ楽しみました。 

開会式と準備体操  

 若原高生(天白区)16 区実行委員長の開会宣言、子安正昭会

長、廣田みどり学園副学長の来賓挨拶、鈴木一雄(中鯱城会会

長)の選手宣誓でスタートしました。次に競技前の準備体操

として、大澤之夫(千種区)の模範演技に従ってラジオ体操を

全員で実施しました。 

 〇×クイズ  

・1 問目「コメダの創業者加藤太郎さんの実家は大豆などを扱う 

     味噌・醬油屋である」    

・2 問目「名古屋で一番大きい公園は名城公園である」 

・3 問目「竜泉寺の湯はスーパー銭湯の発祥である」 

解答は８ページ 

１位 瑞穂鯱城会 20 点、2 位 北鯱城会、中村鯱城会、港鯱城会、名東鯱友会、天白鯱城会

各 15 点を獲得しました。  今年度も３問での終了となりました。 

ボッチャ 

 各区が 4 グループ(1 グループ 3 人)12 人の選抜チームで勝敗を競い

合いました。 1 位 昭和鯱城会 38 点、2 位 瑞穂鯱城会 34 点、 

3 位 中村鯱城会 22 点を獲得しました。 

応援タイム(アトラクション) 

 八百彦の弁当で腹ごしらえをして、さあ！応援タイム(１３区) 

仮装あり(恐竜にまたがる月光仮面)、替歌あり、踊りありの多様な

応援合戦で盛り上がりました。持ち時間は各区３分でしたが、ホイ

ッスルが鳴っても興奮冷めやらず時間オーバー多数でした。 
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龍の玉送り 

 各区会 16 人が選抜され左右 8 人に分かれて、大きなボー

ルを頭上に掲げてリレーをします。タスキをかけたアンカー

がチームの真ん中にボールを置いた時点でゴールとなりま

す。 １位 東鯱城会、昭和鯱城会、瑞穂鯱城会、名東鯱友会 

各 20 点を獲得しました。 

玉入れ 

 各区会 20 人を選抜。背の高い人に投げさせる作戦をたてるチ

ームもありました。瑞穂鯱城会、港鯱城会、こなみ会、緑鯱城会

各 20 点を獲得しました。最高得点のこなみ会(南区)は 46 個の玉

をかごに入れる素晴らしいチームワークでした。 

民謡踊り(アトラクション) 

 民謡クラブのご協力を得て炭坑節、郡上踊り、名古屋踊り 

ダンシングヒーロー(息切れ多数)を踊りました。 

閉会式・成績発表 

 成績発表を舟橋道子(中村区)副実行委員長から発表され、表

彰状を授与しました。総合得点 １位 瑞穂区 94 点、２位 中村区 67 点 

３位 昭和区 63 点。瑞穂区は 27 点差のぶっちぎり優勝。事前練習と戦

略がばっちりだったと推測されます。  

 

鯱城会グラウンド・ゴルフ交歓会 2 年連続中止 

令和７年 10 月 22 日(水)に予定されていた、第 24 回鯱城会グラウンド・ゴルフ交歓会 

は、2 年連続で中止となりました。 

当日は天気予報を参加者(160 名)の方々、会長他スタッフ(19

名)が緊張して見つめる状況のなか降水確率は 50%予報と表

示されました。「また今年も中止か 何ということだ 残

念 !」と多くの方が落胆されたと思われます。 来年度もグ

ラウンド・ゴルフ交歓会は計画されると思われますの

で、三度目の正直で開催されることを期待します。 

 

3位 昭和鯱城会高島会長 

1位 瑞穂鯱城会岩場会長 

2位 中村鯱城会近藤会長 

 “庄内緑地陸上競技場開催当日の様子” 

雨が溜まっていました。来年度はきっと

歓声が響くことでしょう。 
MEMO 第 1 回グラウンド・ゴルフ交歓会は、

平成 21 年(2009 年)3 月に開催されました。 

 

MEMO  第 1 回 16 区フェスティバルは平成 29 年

(2017 年)12 月に開催されました。 
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鶴舞公園クリーンキャンペーン 

 開催日の 6 月 14 日(土)は雨天中止となり、予備日の 6 月 21 日(土)に実

施となりました。 

9 時 45 分に開会式。子安会長、廣田副学長、佐々木緑化センター所長の挨

拶のあと、公園内・北側・東側の歩道清掃も含め清掃時間は約 30 分で終了

しました。10 時 45 分に閉会式を行い子安会長、緑化センター武内様のお

礼の言葉で解散しました。 

各ブロック長は集積場所でゴミの分別作業を行い可燃ごみ１７袋、

資源ごみ３袋、不燃ごみ 1 袋となりました。 

この社会奉仕活動は平成 24 年 10 月に参加者 520 名で開始されてお

ります。13 年継続されてきましたこの活動内容を柔軟に変えて次世

代に継承出来ればと思います。 

参加者数  386 名 (鯱城会員 159 名、39 期・40 期 227 名) 

 

こころの絆創膏キャンペーン 

 「こころの絆創膏」の絆(ばん)の字は「きずな」とも読みます。 

これには、悩みを抱えた人の「こころの傷(悩み)が小さいうちに人と人との絆(きずな)で手当て

したい」という想いが込められています。 

名古屋市は９月１０日から１６日を「自殺予防週間」と定め、自殺者の半数近くを占める中高年

男性等を対象とした啓発活動をしています。 

鯱城会は 8 年前の平成 29 年 9 月から地下鉄駅構内で携帯用の絆創膏(うつ病に

関する症状や相談窓口の情報が掲載)を配布しております。 

「名古屋市からです」と声をかけて一人 100 枚配布の絆創膏を受け取ってもら

える事ができました。当初 1 時間の予定でしたが４０分ほどで終了しました。 

その後参加者全員の安全を確認し解散。皆さんご協力ありがとうございました。 

参加者数  132 名  配布数  13,200 個 

配布駅  金山駅、星ヶ丘駅、伏見駅、名古屋駅 

     大曽根駅、栄駅、千種駅、上前津駅 

ボランティア活動 
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鯱城会の将来性指標 

鯱城会会員数と退会率(例年 10 月調査) 
 令和 2年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

総会員数 2791人 2496人 2212人 2050人 2067人 2025人 

退会数 346人 295人 284人 251人 208人 212人 

退会率 12.4% 11.8% 12.8% 12.2% 9.2% 10.5% 

鯱城会の会員数は減少傾向にあります。 

原因としては、団塊世代が後期高齢者になって、健康不調による退会が増加傾向になっていると

推測されます。従来以上に高齢会員が参加できる行事企画も必要であると感じます。 

鯱城会への入会率(例年 4 月調査) 
 令和 2年度 

３３期生 

令和３年度 令和４年度 令和５年度 

３４期生 

令和６年度 

３７期生 

令和７年度 

３８期生 

入会率 29.9%   30.2% 39.3% 47.2% 

入会者数 １１５人   ８９人 ２１４人 １７４人 

在校生数 ３８５人 休校 休校 ２９５人 ５４４人 ３６９人 

鯱城会への新規入会率は増加傾向にあります。 

入会者数は令和 7年の卒業生の専攻クラスが 16→12 クラスになったことが減少理由です。 

これ以外にも、新規入学者が定年退職 70 歳延長の影響を受けていること。又、高齢者人口が少

ない区(東区、中区、熱田区)からの入会数が少ない現実もあります。 

啓発活動として「 鯱城会は鯱城学園の同窓会組織である」ことの認知度を高める事がさらに必要

です。具体的には区会は地域ミーティングでの PR、区会報の学園生への配布等です。学園側に

も機会あるたびに鯱城会への入会促進を PRしていただいています。 

 

鯱城会HP改修完了しました 

 鯱城会 HP は昨年度の 8 月に画面を大幅改修しました。今年度も追加改修の要望をうけ、ス

マホのお知らせ画面を見易く、同好会のタブを追加など、本年 9月に改修完了しました。 

この改修後の 10 月にHP訪問者数を調査した結果、16 区全体で 7,617 回の訪問があり、一日当

たり 230 回/日と令和７年度前半調査からの顕著な向上は見られませんが、スマホでの利用者を

更に増やしていく啓発活動を進めていきます。 

HP を閲覧するには、8 ページの QR コードから

入れますが、更に利便性を向

上させるには、ショートカッ

トアイコンをスマホホーム画

面に貼付けすると、ワンクリ

ックで閲覧できます。 

 
鯱城会メニュー画面 

(左絵のメニューをタ

ップします) 区会HPトップ画面 

鯱城会トップ画面 

MEMO「  ホームページは

平成 23 年(2011 年)度に開

設しました。 
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各区会同好会活動状況 調査結果 

 それぞれの同好会は、健康維持・老化防止・友達作り等を目的として、活動しています。 

各区会で同好会の名称は様々ですが下表のとおり分類(色分け)して、わかりやすく表示しました。 

区会毎の同好会数は最下段の数値となりますが、16 区全体の同好会の活動数は 152 となっています。 

区によって多い少ないはありますが、同好会とは別に全会員を対象とした行事を実施されています。下表

を参考に、区会間の交流(私の区でも新同好会を始めてみよう等)が更に活性化することを期待します。又、

鯱城会への入会を考えておられる現役学生の方にも是非参考にしていただきたいと思います(入会の動機

として「同好会に参加したいから入会した」とのご意見もありました) 

         

千 中 昭 瑞 熱 中 守 名 天

分類 種 東 北 西 村 中 和 穂 田 川 港 南 山 緑 東 白 計

スポーツ グラウンド・ゴルフ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11

ボッチャ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8

ゴルフ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

ボーリング ○ ○ ○ 休 3

ペタンク ○ 1

モルック ○ 1

卓球 ○ 1

スイミング ○ 1

朝の散歩・歩こう会 ○ ○ 2

ウオーキング ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9

ハイキング ○ ○ ○ ○ 4

低山トレッキング ○ 1

武道 太極拳 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8

気功 ○ 1

体操 健康体操 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

リズム体操 ○ ○ 2

フレッシュ体操 ○ 1

健康ヨーガ ○ 1

歌唱 カラオケ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ ○ 10

歌声サロン ○ ○ 2

うたごえ(施設訪問) ○ ○ 2

コーラス ○ 1

舞踏 社交ダンス ○ 1

盆踊り ○ 1

フラダンス ○ 1

社会見学 歴史・史跡探索 ○ ○ ○ 3

旅行 ○ 1

行って見て学ぼう会 ○ 1

温泉湯めぐり ○ 1

茶道華道 生け花とお茶 ○ 1

書道 ○ 1

食事会 食べ歩き・ランチ会 ○ ○ ○ ○ 4

クッキング(料理) ○ ○ 休 2

天天 ○ 1

ワイン会 ○ 1

スマドリ(おしゃべり＋飲物) ○ 1

卓上遊戯 囲碁 ○ ○ 2

将棋 ○ 1

麻雀 ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13

楽器演奏 ハーモニカ ○ ○ 2

銭太鼓 ○ ○ 2

鳴子会 休 0

ギター ○ 1

詩歌 短歌 ○ ○ 2

川柳 ○ 1

詩吟 ○ 1

美術 絵手紙 ○ ○ 2

水彩 ○ 1

写真 ○ ○ ○ 休 3

工芸 陶芸 ○ 1

おもちゃ病院 ○ 1

教養 パソコン ○ ○ ○ ○ 休 ○ ○ ○ 7

スマホ ○ 1

英会話 ○ ○ 2

写経 ○ 1

雑学 ○ ○ 1

和やか鯱城 ○ 1

手品 ○ 1

映画鑑賞 ○ 1

脳カツ・加減乗除 ○ 1

13 5 13 8 12 11 3 11 5 12 6 9 7 16 11 10

16区鯱城会同好会活動状況　 令和７年10月調査

同   好   会

区会

各区同好会数計  
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鯱城会組織の役割 

 鯱城学園の同窓会組織である鯱城会とは、名古屋市 16 区夫々に組織され区鯱城会の本部機能

を持った組織です。鯱城会の目的は、①会員相互の親睦をはかり、教養を高める ②地域社会へ

の貢献としてボランティア活動の実践 ③学園の発展に寄与する です。 

この鯱城会組織の「代議員会」と「幹事会」について説明します。 

 

代議員会とは 

 代議員会には区会会長(代議員となる)と鯱城会会長

の 17 名と、顧問として鯱城学園職員(地域活動指導員)

原田健一学務主任が参加されます。代議員会は、幹事

会から提案された事業計画と予算、事業報告と決算、

その他重要事項を審議し、議決します。 

 

幹事会とは 

 幹事会は各区から選任された鯱城会幹事と鯱城会会長

(幹事長兼務)の 17 名で構成し、事業計画と予算、事業報告

と決算、その他重要事項を代議員会に提案します。代議員

会で議決された事案について会務の執行に当たります。 

 

幹事会(鯱城会幹事)の役割 

幹事会には、総務 G と事業 G があります。 

総務 G には、総務・庶務・会計、広報、社会奉仕担当に分担しています。総務は代議員会議

議題取り纏めと資料準備等です。広報は鯱城会ホームページ管理等、かわら版を年 3 回発行す

ることです。社会奉仕は、鯱城会主催のボランティア活動の運営等を担っています。 

事業 G は、鯱城会主催の行事(グラウンド・ゴルフ、16 区フェスティバル、OB 文化祭、公

開講演会)等の実行委員会の運営を担当しています。 

鯱城会幹事の担当決めは、アンケートに各人の希望とパソコン力量等を申告してもらい配属

していますが、希望者が多い場合は話合いで決めています。 

鯱城会幹事は忙しく大変だという噂もありますが、ボランティアですので、皆さん仲良く、

楽しく活動しています。 

 幹事会の課題は、パソコンを使用する業務が多いため、パソコンがで

きる幹事への負荷集中が問題となり、最近は幹事交代時の申し送りがス

ムーズにいってないことです。 

 是非、パソコンを少しでもできる方々に鯱城会幹事の支援をお願いいた

します。 

幹事会 会議様子 

鯱城会室(学園８階) 

代議員会(学園 8 階第 2 講義室) 
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名古屋クリーンパートナー功労表彰 

昭和鯱城会 会長 髙島 善行 

昭和鯱城会は、令和７年８月 27 日に名古屋市より「名古屋クリーンパートナー功労表彰」を

受けました。 

名古屋クリーンパートナー制度は、平成 15 年に始まった、名

古屋市とボランティアグループが協力して街の美化活動を推進す

るプログラムです。現在、市内全体で 69 団体が継続的に活動を

行っており、昭和鯱城会も発足当初から参加しています。 

本年より表彰制度が設けられ、今回は 24 団体が受賞しまし

た。昭和区からは２団体が選ばれ、その一つが昭和鯱城会です。 

昭和鯱城会の「クリーンパートナー」活動は、毎月１回、会員

有志約 10 名が参加し、御器所交差点から東郊通２丁目交差点までの区間で清掃活動を行って

います。こうした地道な活動が地域の美化と住みよいまちづくりに大きく貢献しています。 

 

愛知県ボランティア活動功労者表彰のご報告 

緑鯱城会 会長 鈴木剛 

令和７年９月４日 愛知県庁本庁舎講堂において大村知事より表彰状が授与されました。 

本表彰式は昭和 56 年から続く名誉ある式典で今回は個人 3

人、28 団体が対象になりました。高齢者・障碍者のためのケ

アー、防災活動、在籍外国人との交流、公園の美化など多岐

にわたります。 

緑鯱城会においては永年の「公園・緑道の清掃活動及び福祉

施設への雑巾寄付」が評価されました。 

今回の受賞は、緑鯱城会会員の皆様の献身的な活動の賜物で

あり大変名誉なことであります。この度の受賞を励みに今後もより一層、地域社会のためにな

る活動を継続していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

16 区コーナー PART2 
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年月日 行事名 開催場所 備考 

令和 8 年 1 月 23 日(金) 
区会説明会 

(39 期学生対象の鯱城会入会説明会) 
鯱城学園  

令和 8 年 3 月第一週予定 こころの絆創膏配布キャンペーン 名古屋市営地下鉄駅  

令和 8 年 3 月 5 日(木) 第 16 回鯱城 OB 文化祭 鯱城ホール  

令和 8 年 3 月 8 日(日) マラソンフェスティバル名古屋・愛知 2026 コース沿道 各区会申込 

令和 8 年 3 月 19 日(木) 

10 時～11 時 30 分 

公開講演会(鯱城会・鯱城学園共催) 

「懸命に生きた人々」―秀吉の周辺― 

秀吉清正記念館学芸員 加藤和俊 講師 

鯱城ホール  

令和 8 年 3 月 24 日(火) 鯱城学園卒業式(39 期生) 鯱城ホール  

 
 

 
 

□ 選挙管理委員会設立  
鯱城会会則・細則に基づく鯱城会選挙管理委員会はつぎのとおりです。 

            〇選挙管理委員長  鈴木 一雄 (中鯱城会 会長) 

〇選挙管理委員    志村 洋子 （鯱城会  副幹事長） 
□ 令和 8 年度鯱城会会長立候補届について下記のようにご案内します。 

１．立候補期間   令和 7 年 12 月 8 日（月）～ 令和７年 1 月 19 日（月） 
 

２．届 出 先   〒460‐0008 名古屋市中区栄１－２３－１３ 

名古屋市高年大学鯱城学園鯱城会 選挙管理委員長     
 

３．立候補資格  立候補者は、区会役員経験者または幹事会幹事経験者、もしくは 

区会・幹事会の推薦者とする。 

            ただし、学園卒業後 7 年以内（就任時）の会員とする。          

卒業期は、鯱城学園の１回目の卒業年次とする。 
 

４．選 挙 日   令和 8 年 2 月 2 日（月）代議員会にて 

５. 立候補届    立候補者は、 ○氏名  ○卒業期  〇専攻学科  ○区会名 

         を明記した立候補届を選挙管理委員会宛てに郵送すること       

 
編集後記 

『学園生をメンバーに！』を目標にかわら版 2 号を企画いたしました。 

トップページに体育祭を配し、ボランティア活動・同好会活動等、鯱城会会員・ 

学園生の皆さんが「楽しそう」と思っていただける内容にしております。 

鯱城会に興味のある方は HP 操作方法(４ｐ)と右側の QR コードでご覧下さい。 

かわら版 3 号は「16 区の作品展」を予定しておりますのでお楽しみに！ 

今回の編集部は卓越したサポーターと未経験者 3 名によって作成しました。  

今後も皆様に役立つ情報を発信してまいりますのでご協力の程よろしくお願い 

いたします。                       総務 G 広報 記 

○✕クイズの答え   

1 問目(×) (正解は米屋)  ２問目(〇)   ３問目(〇) 

鯱城会HP QR 

今後の行事予定 


