
猪高緑地／長久手 杁ヶ池公園 散策        

２０２３年２月１６日  瑞穂鯱城会 ウオーキング同好会（参加者：１９名） 
 

   

◎ 散策コース  （散策距離：約５㎞） 
  ①地下鉄 本郷駅➡市バス➡②障害者スポーツセンタ➡③猪高緑地（枕木道→竹林→たいようの杜）➡ 

④根岳（三角点）➡⑤長湫南公園➡東名高速道横断橋➡⑥杁ヶ池公園➡⑦リニモ 杁ヶ池公園駅➡ 

⑧地下鉄藤が丘駅 

 

◎ 散策マップ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ スケジュール 
  ・集合：地下鉄 本郷駅 ２番出口 ９時１５分 

  ・解散：杁ヶ池公園 約１２：００ 

 

◎ 所感 
  本郷駅市バス乗り場では風があり寒く感じたが、猪高緑地を散策開始する

ころには風も和らぎ、快適なウオーキング日和となった。 

根岳の三角点までは、登りが続くが、きつい登りは短く、比較的歩きやすか

った。 そして、コース途中の竹林では、直径１０ｃｍもあろうと思われる太い竹

が見られた。 ここの竹の種類は孟宗竹で、タケノコは美味しいと云われる。 

名古屋という大都会にこの様な奥深い自然が残っていることに驚かされる。 

 

◎ 撮影記録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹林 
枕木道 

猪高緑地 

杁ヶ池公園 

リニア 

モータ 

杁ヶ池 

公園駅 

N 至 本郷 

杁ヶ池 たいよう

の杜 障害者 

ｽﾎﾟｰﾂ  

ｾﾝﾀ 根岳  

（鷹住山） 
三角点 

長湫南公園 

本郷 市バス乗り場 

猪高緑地の散策開始 

枕木道の登りの前

の平坦な散策路 

竹林 

(孟宗竹) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（編集：野村 哲） 

たいようの杜 

根岳：鷹住山 

 

四等 三角点 

 

(標高 108.6m) 

名古屋で２番

目に高い所 

長湫南公園 

― 保育園児が散歩していた。 

参加者全員で集合写真  於：長湫南公園 

杁ヶ池公園 １ 

杁ヶ池公園 ２ 

杁ヶ池公園駅に 

向かう途中で 

現地解散 

杁ヶ池には多くの水鳥が飛来する。 

マガモ、ヒドリガモ、オオバンなど。 


