
 

 

 令和 6年 6 月 12 日(水)13 時～15時、南区役所 5階在宅サービスセンター研修室で南

区在住者 38 期生の地域ミーティングを開催しました。学生参加者は対象者 17 名の内 12

名に参加いただきました。学生以外は、学園 1名、こなみ会 7名、社協 3名で、計 23 名

となりました。次第は鵜飼学務主任の挨拶と本会の主旨説明に続き、南鯱城会(こなみ会)

森田会長挨拶、羽田総務委員長から鯱城会の概要、こなみ会組織概要、令和 5年度ボラン

ティア活動実績、同好会活動、こなみ会年間行事など、写真資料を交えて説明いたしまし

た。引き続き区社協概要説明を地域福祉推進室の久保氏にお願いしました。最後に体験講

座「脳トレで認知症予防」を約 1時間実施していただきました。講師は名古屋市地域サロ

ン活動等支援事業としてリハビリテーション専門職派遣のメンバーである作業療法士(山

内氏、松枝氏)2 名が対応されました。講座は認知症診断や脳トレ(ゲーム)を交えての講座

で、会場内は笑いも交え、和やかな雰囲気で実施することが出来ました。 
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