
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 令和 4 年 1２月２日(金)10:00～15:00 

場 所  富田地区会館・太平寺 
 

堀内秋仁（28 期 環境） 

西ブロックの親睦会を３年ぶり、１２月 2

日に実施しました。内容は午前１０時から戸

田のお寺太平寺にて座禅の体験、午後からは

地区会館にて昼食（弁当）とゲームです。暖

かかった１１月に比べ１２月に入ると、いつ

もの冬となり寒さに慣れていない分応える

日となりましたが本堂での座禅体験は新鮮

なものでなかったかと思っております。吉田

住職の講話を聞きながら２回(１０分/1 回）

の座禅を挟んだ約２時間は、座禅中無心には

出来ませんでしたが短く感じた様に思って

おります。昼からは昼食の後じゃんけんゲー

ムとビンゴゲームを行いましたが、皆さんが

年甲斐もなく盛り上がり楽しい親睦会だっ

たと思っております。参加して下さった会員

の皆さん本当にありがとうございました。 

 

西ブロック・会長 

西ブロック・会員 

富田地区会館 

戸田・太平寺 
座禅についての説明 

ジャンケンゲーム 
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