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　令和７年度　事業計画

活 動 項 目 実 施 計 画 日 内 容 及 び 開 催 場 所 等 担 当

令和７年度定期総会  ４月 ２４日(木) 木曽路瓦町店 総　務

第1回見学会 　５月３０日（金） 犬山城城下町散策 行　事

第2回見学会 １１月 愛岐トンネル見学 〃

第3回見学会 令和８年２月 リニア・鉄道館 〃

第21回ふれあい作品展  9月26日(金)～28日(日) 会員の作品発表（市政資料館） 作品展

38期生歓迎会   ４月１１日(金) 新入会員の紹介 総　務

なごやかハウス出来町 毎月第1･3火曜 清掃サービス

〃 毎月第2火曜 喫茶サービス

鶴舞公園クリーンキャンペーン 6月14日(土)予備日21日 鶴舞公園の一斉清掃 〃

堀川清掃大作戦 11月15日(土)予備日22日 堀川区域の街路清掃 〃

赤い羽根共同募金 １１月頃 大曾根カルポート東 〃

東区区民まつり １０月頃 区民まつり手伝い（建中寺） 〃

こどもえんにち １１月祝日 新栄・久遠寺：ひとり親家庭 〃

第５次東区地域福祉活動 毎週１回 登校見守り（小川交差点） 〃

こころの絆創膏配布 9月、3月頃 上前津駅・金山駅周辺ほか 〃

喫煙マナー啓発活動 不　定　期 高岳交差点周辺  ティッシュ配布 〃

クリーンパートナー 毎月第4金曜 明和高校～徳川園 〃

おもちゃ図書館「ともだち」
毎月第１月曜日　第２土曜日・第

３日曜日
北区役所総合庁舎内 〃

ウイメンズマラソン   令和８年３月８日(日) 東区エリア　 〃

第39期生 第２回地域Ⅿ   6月11日(水) なごやかハウス出来町 総　務

第39期生 第３回地域Ⅿ 11月26日(水)午前・28日(金)午後 学園にて 〃

第40期生 第1回地域M 11月12日(水)午後・14日(金)午前 学園にて(担当クラス：美術) 〃

第39期生 区会説明会   令和８年１月２３日(金)午前 学園にて（5階ホール） 〃

第39期生 鯱城会入会申込 令和８年２月頃 学園にて(各クラス) 〃

グラウンドゴルフ交歓会 １０月２２日（水） 庄内緑地 特　任

公開講演会 令和８年１月予定 鯱城学園５階ホール 〃

16区フェスティバル １０月２４日（金） 東スポーツセンター 行事

ＯＢ文化祭   令和８年３月５日(木) 鯱城学園５階ホール 志　村

広報誌発行 年　2　回 東鯱城会たより 広　報

鯱城会ＨＰ東鯱城 通　　年 東鯱城会情報掲載 H　P

準備会 毎月第2金曜日 高岳げんき館１階研修室 総　務

全体会 毎月第3土曜日 高岳げんき館１階研修室 〃

うたごえ・サロン(Ⅱ） 毎月　１回 ビックエコー名古屋錦通り店 山田(一)

ボッチャ広めたい 毎月　１回 高岳げんき館１階研修室 深　谷

「東風の会」健康太極拳 毎月　２回 高岳福祉会館３階 志　村

ウオーキング 毎月　１回 名古屋市内 吉　野

食べ歩き会 不　定　期 溝　口
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                    東鯱城会会長 ３４期 柴田博隆 

 

このたび会長に就任しました３４期の柴田です。 

私が東鯱城会に入会したときは、コロナの影響があり、卒

業生が少ないこともあって、同期が３人しか入りませんでし

た。ところが昨年は１１人、今年も６人の入会があり、やっと

コロナの影響がなくなったと実感しております。 

卒業すると、毎日定期的にやることがなくなり、呆けてしま

いますので、鯱城会の活動により日々目標を持って生活し、生きがいのある人生を送ってい

きたいと考えております。 

これまで東鯱城会の運営に努力されてきた先輩はもちろんのこと、新しく会員になられた

方の期待に応えるべく、楽しい会の運営に努めていきたいと考えていますので、皆さんのご

協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

副会長           幹事・会計監査       顧問 

阿部由美子（34期）     志村洋子（32期）      寺園敏幸（32期） 

「会長就任挨拶」 
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会長退任挨拶 

「皆様に感謝」 

            東鯱城会会長として５年間務めさせていただきましたが、 

この度会長を退任させていただきました。5 年間も会長を務め  

る事が出来たのは、皆様方の温かいご理解とご支援があっての

事と感謝申し上げます。本当にありがとうございました。 

この 5 年間は過去に経験したことがないコロナで始まり、感染が世界中に広まり、日

本では「非常事態宣言」が発出され、日常の活動が制限され、我々の活動に支障が出まし

た。活動自粛により会員数も大きく減少しましたが、会員の皆様が行事やボランティア

活動に積極的に参加していただき、盛り上がった活動が出来ました。 

他の区からも『東鯱城会は団結力があり、チームワークが良い』といわれています。 

皆様に支えられた 5 年間でした。ありがとうございました。 

これからも明るく楽しく元気な東鯱城会を期待します。 

32 期 寺園敏幸 

3 月全体会の様子 



氏　　　　　名 期

柴 田 博 隆 34

阿 部 由 美 子 34

委 員 長 志 村 洋 子 32

書 記 欠 員 ー

会 計 山 田 美 佐 保 37

委 員 溝 口 百 合 子 ( 兼 ) 37

委 員 長 大 野 勝 宏 32

副 委 員 長 溝 口 百 合 子 37

副 委 員 長
16 区 フ ェ ス 担 当

委 員 中 島 文 子 32

委 員 長 石 田 万 里 子 32

ホ ー ム ペ ー ジ ホ ー ム ペ ー ジ 担 当 者 中 島 利 栄 子 37

委 員 会 委 員 柴 田 博 隆 ( 兼 ) 34

委 員 長 山 口 育 洋 37

副 委 員 長 西 尾 由 美 子 32

副 委 員 長 山 田 理 江 37

委 員 山 田 一 夫 32

委 員 深 谷 恭 子 32

委 員 島 宗 満 智 子 32

委 員 長
な ご や か ハ ウ ス 担 当

副 委 員 長
ウイメンズマラソン担当

委 員
クリーンパートナー担当

委 員
鶴 舞 ・ 堀 川 清 掃 担 当

委 員
お も ち ゃ 図 書 館 担 当

委 員
グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 担 当

志 村 洋 子 ( 兼 ) 32

志 村 洋 子 32

寺 園 敏 幸 32

行 事 委 員 会
森 好 江 33

　　令和７年度　　役　　　員　　　　

役　　　職　　　名

会 長

副 会 長

総 務 委 員 会

広 報 委 員 会
委 員 丹 羽 晃 29

委 員 柴 山 好 子 33

委 員 大 岩 小 夜 子 37

作 品 展 委 員 会

社会奉仕委員会

柴 田 博 隆 ( 兼 ) 34

寺 園 敏 幸 32

吉 野 好 枝 25

阿 部 由 美 子 ( 兼 ） 34

顧 問

(敬称略)

神 谷 宜 門 37

村 瀬 順 一 28

幹 事

会 計 監 査
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令和 7 年度各委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年、初めて担当させていただきます。昨年 10 月

明知鉄道『きのこ列車』2 月『名古屋大学減災館・

博物館』見学等楽しい企画。今年度もいろいろ楽

しい企画を計画中です。奮って参加してください。 

 

 

年 2 回「東鯱城会たより」を発行しています。

『見やすい！わかりやすい！』をモットーに委

員一同頑張ります。原稿依頼など会員の皆様に

はお願い事が多い委員会ですが、今後ともご協

力のほどよろしくお願いいたします。 

総務とは、人とコミュニケーションを取り円滑に業

務を行う「なんでも屋さん」です。 

東鯱城会たより 71 号を見て思うに、コロナ感染も

せず、仲間と諸先輩方特に 29 期の方々の支えがあ

って継続できた事に感謝申し上げます。今年度はサ

ポーターとして・・・ 

楽しい・面白い・思い出に残る行事をたくさん計画しています 

本年もどうぞよろしくお願いいたします 

行事委員会                                   委員長 大野勝宏（32 期） 

 

 

総務委員会                                  委員長 志村洋子（32 期） 

 

広報委員会                                 委員長 石田万里子（32 期） 
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初めてＨP 担当を拝命致しました。環境問題を念頭

に置き、ラインを使う全体連絡の試運転を始めます。

９月頃までに皆様からのアドバイスを頂戴し模索し

ながら改善点なども含めより良いものにしたいと存

じます。全体会に欠席もしくは配布物を紛失、活動の

様子などラインを見ればわかる役立つものにしたい

と考えております。宜しくお願いいたします 

 

 

ふれあい作品展は今年も中鯱城会と名古屋市 

市政資料館で同日開催となります。会員の皆

さんの大事な作品が主役です。振るってご応

募いただくとともに、会員皆さんのご支援ご

協力をお願いします。 

 

ボランティア活動は他人の為でもありますが、

自分のためでもあります。当会では、なごやか

ハウス出来町のお手伝い、出来町通りの清掃な

ど１３のボランティアをやっており、皆さんの

助力を必要としています。日々目標を持って生

活するために、ボランティア活動に積極的に参

加しましょう！ 

 

今年の作品展は 9月 26日（金）～28日（日） 

名古屋市市政資料館にて開催 

皆さまのご来場をお待ちしております 

東鯱城会ホームページ→ 

ホームページ委員会                             委員長 中島利栄子（37期） 

作品展委員会                                  委員長 山口育洋（37期） 

 

社会奉仕委員会                                 委員長 柴田博隆（34期） 
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爽やかな新緑が眩しい 4 月 24 日（木）木曽路瓦町店にて、令和 7 年度定期総会及び懇親

会が 28 名の参加をもって開催されました。 

第 1 号議案から第 5 号議案までの審議がおこなわれ、満場一致で承認されました。 

新役員紹介と共に、柴田新会長から新しい試みとして「書類配達をラインに移行する提案」

が提示され、東鯱城会の新たなスタートとなりました。 

引き続き全員の写真撮影後、お楽しみの懇親会に進み 14 時閉会となりました。 

 

 

審議中の様子 柴田新会長の挨拶 

広報取材 

令和 7 年度 東鯱城会定期総会＆懇親会 
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仲良くジュエットカラオケ          

和気あいあい笑顔の懇親会 

 

懇親会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビンゴゲームで盛り上がる 

ビンゴ一番のりは 27 期伊藤さん 

 

次は何番かしら？ 

24期守屋様の乾杯音頭で懇親会はスタートしました 

暫くの歓談とお食事タイムの後、38 期生の自己紹介。楽しいトークで会場は和や

かムードに！今年のアトラクションは、ビンゴゲームとカラオケ♪大いに盛り上がり

ました。最後は 24期亀田様の一本締めで閉会となりました。 

 

 

はじめまして・・ 

38 期の佐藤さんと各務さん 

期を超えて先輩・後輩交えての楽し
い和やかなお喋りに時のたつのを
忘れました 

新入会員紹介 
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38期生のみなさま 

東鯱城会へようこそ 

 

 

 

今年度は６人のフレッシュなお仲間を迎えました 

一緒にシニアライフを楽しみましょう～ 

どうぞよろしくお願いいたします 

 

 

 

 

境田千尋（サカイダチヒロ）  音楽 B専攻 英会話クラブ 旭丘学区 

 

 

各務隆弘（カガミタカヒロ）  国際 A専攻 コーラスクラブ 白壁学区 

 

友人に勧められて鯱城学園に入学。素敵な仲間と出会えて実

に充実した日々を過ごすことができました。これからは、歌う

こと・ボランティア等で地域の方々と関わっていきたいです。 

34 期音楽 B・38 期国際 Aを通じ、多彩な能力を持った友

人と交わる事が出来、示唆に富む二回の学園生活でした。 

新たに、東鯱城会に加えていただき、更なる刺激の中で勉

強させていただくつもりです。 
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樋田章子（ヒダショウコ）  健康 B専攻 重要文化財研究クラブ 砂田橋学区 

 

三浦豊子（ミウラトヨコ）  陶芸専攻 天文気象クラブ 東桜学区 

 

 

丹羽健司（ニワケンジ） 暮らし専攻 コーラス・パソコンペイントクラブ 

                     旭丘学区 

専攻は「暮らし」で、クラブは「コーラス」。2 年生の時、第 2 ク

ラブに「パソコンペイント」へ入りました。 

皆様方と、楽しく語らい、楽しい時間が過ごせたらと思い入会

しました。宜しくお願いします。 

 

 

 

私の趣味は読書とウォーキングです。時代小説が好きです。 

葉室麟・高田郁の作品を主に読んでいます。最近は社会人落語に

はまっています。推しの落語さんが出来て応援しています。 

また食べることと出かけることも好きです。 

よろしくお願いします。 

佐藤京子（サトウキョウコ） 健康 B専攻 フォークソングクラブ 明倫学区 

 

 

主人の退職に伴い名古屋に戻り、東区民になって早 10年経ち

ました。マンション暮らしで地元の人との繋がりが希薄でした。

鯱城会に参加して、皆さまと一緒に楽しい時間が過ご 

せたらと思います。よろしくお願いします。 

 

シルバーへ入学しました。東鯱城会の皆様は、凄く活動的で

ついて行くことができるかなと心配です。 

どうぞよろしくお願いいたします。 
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健康太極拳東風の会        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボッチャ広めたい    毎月 1回 高岳げんき館（日時は会場の都合で不定期） 

 

いつでも幾つでも参加自由！  

笑って元気に・・・10歳若返り！ 

いつでも体験大歓迎！担当者までご連絡ください 

歌声サロン（Ⅱ） 

 

ボッチャはすべての垣根を超えて誰でも手軽にでき

るスポーツです。最近では他区のチームとの交流試合

も増えました。先日はリモートゲームに参加してきま

した。参加費は無料です。皆さんぜひボッチャを楽し

んでみませんか。               

担当：深谷恭子（32期） 

 

 

 

昨年の４月に立ち上げて１年が過ぎました。 

会員 18 名で月２回 第１・３水曜日に高岳福祉会

館３F 中集会室(12:30～14:00)にて転ばない

体と年1回の文化祭を目指し世間話をしながら楽

しい時間を共有しています。 

                担当：志村洋子（32期） 

 

 

毎月第 1・３水曜日 高岳福祉会館（12時半～14時） 

 

OB 文化祭にて 

リモート交流大会にて 

高岳福祉会館文化祭にて 

毎月第４木曜日 ビッグエコー名古屋錦通り店（13時～16時） 

 

「鯱城会ＯB文化祭」に 6人が出演しました。 

『愛して愛して愛しちゃったのよ』のラブソングを

男女パートに分かれ華やかに艶っぽく歌いまし

た。黒のハット・カラフルなレイ・キラキラうちわの

演出が好評でした。 

                担当：山田一夫（32期） 
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 ウォーキング 

食べ歩き同好会 

毎月１回 随時 

地図を片手に歩きます。 

2番出口を出たら右へ。大きな橋を渡るのは見

晴らしが良く気持ちがいい。やわらかな風が頬

をなでる。渡り終えると一般道。 

神社で無事を祈り、ゴールめざして頑張ろう～ 

 

担当：吉野好枝（25期） 

毎月 11 日にマックスバリュ徳川明倫店で買い物をして、黄色いレ

シートを「東鯱城会の BOX」に投入すると売り上げの１％が東鯱城

会に還元されます。 

その結果 R6 年度は 14,500 円のギフトカードを受け取りました。 

ご協力ありがとうございました。今後の活動に役立てていきます。 

引き続き皆さまのご協力よろしくお願い致します。 

イエローキャンペーンで 14,500円！ 

俳句の季語にも象徴される日本の四季の移ろいは、食の世界に

様々な『旬』をもたらしてくれている。昔はよく見かけた、よもぎ、

つくしや炊き込みご飯が美味しい筍、更に桜にいたっては春は豪

華絢爛である。あゆ、鱧、すいか、さんま、栗、松茸、みかん、白菜、

ぶりなど枚挙にいとまがないほどである。食べる楽しみは健康に

も繋がり、食欲がある、という事は元気な証拠でもある。これか

ら、身近な『旬』を探し求めて 1 年に 3 回くらいは食べ歩きを計

画したいものである。       

担当：溝口百合子（37期） 

 

不定期 

5 月：名古屋港から藤前干潟まで歩く 
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第 7回鯱城会 16区フェスティバル開催 

令和 6 年 11 月 14 日（木）東スポーツセンターにて、シニアの大運動会「16 区フェステ

ィバル」が開催されました。総勢 527 人。競技は 4 種目（〇✕クイズ・ボッチャ・龍の玉送

り・玉入れ） 

東区は会員数 5６名の少数区ですが、なんとなんと 33 名もの参加者があり、16 区の中で

も参加率はダントツの一位でした。何が何でも一番になろうとは思わないけれど・・・やる

からには上位を目指そう～ 

一致団結して各競技戦いましたが、上位は他区にお譲りしました。熱い声援・応援は頼も

しく、ベンチのムードは最高潮。東鯱城会の「和」がますます深まり楽しい一日でした。 

 

 

 

 

 

 

「お猿のかごや」の替え歌で熱い声援の東区応援団      

次は優勝目指してエイエイオー！！ 

16区応援タイム 

広報取材 
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最後のしめは全員参加の民謡踊り  

テンポの速い曲にハァハァフゥフゥ・・・・ 

龍の玉送り<各区 16名＞ 

大きな玉を順番に後ろへ後ろへ送ります 

素晴らしいチムワークで見事一位！ 

玉入れ<各区 20名＞ 

団結力は最高！ 

投げる人・拾う人役割分担はバッチリ！ 

開会式 圧巻の 16区５２７人が勢揃い 

〇✕クイズ＜全員参加＞ 

 

 難しい～ 

ボッチャ ＜各区 12名＞ 

今回から採点競技となり大いに盛り上がり 

白熱した戦いでした 
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2024 年 年忘れランチ会 

 

2024 年の年忘れランチ会は、東鯱城会全体会閉会後、場所を『高岳げんき館』から『ガス

燈』に移動し開催された。 

24期沼田さんの乾杯音頭で食事がスタートし、テーブルごとに話が進みお腹も心も満た

されてきたところで、石田さんによるマジックがスタート。生で見るとワクワク感が高まり、石

田さんの動きに釘付けになった。続いて東風の会の皆さんの太極拳の発表。皆さんの息づか

いを感じながら、ゆったりとした動きに魅せられ心の充実感を頂くことができた。 

最後に、各自が持ち寄った品のくじ引き交換。何が当たるのかワクワク感で会場は盛り上が

り忘年会は「良いお年を！」の声と共に閉会した。 

 

いらっしゃいませ！ 花の受付嬢の皆さん 

34期 阿部由美子 

 

マジックと太極拳のアトラクションで盛り上がる 

 

あら不思議？？？？？ 息の合った見事なポーズ 

何が当たるかしら？ワクワクドキドキの抽選会      

楽しいお喋りに花が咲きました 



17 

 

3月 9日名古屋ウィメンズマラソン 2025   

ボランティアに参加して 

37 期 山田美佐保 

 

東鯱城会からは 13 名参加、場所は千種北エリア、活動時間は 8 時～13 時 

活動内容はコーステープ・資機材設置・コース整理等 

風が強くテープの設置にコーンが倒れるかと心配でしたが、選手たちの祈りもあり晴天に恵

まれました。往路は、皆が一斉に走り出し笑顔が印象的。復路は、「あと一キロ頑張れ！」

と精一杯の声を張り上げ応援しました。 

一位で私達の前を通り過ぎたケニアのシェイラ選手おめ

でとう！二位の佐藤選手、今期日本女子最速おめでとう！ 

マラソンリーダ、エリアリーダーの指導が行き届き、無事

活動が出来ました。 

選手の皆さん来年も走り続けてください。 

私達も精一杯応援していきます。 

 

約 2万人近いランナーが目の前を 

あっという間に走り抜けていきました 

寒い中お疲れ様でした 
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第3回見学会 名古屋大学博物館/減災館を訪ねて     

2025/03/15 

37 期 溝口百合子 

■博物館・更に光となれパロたち 
 

博物館見学は、リピーターの方も多く担当員の説明がない限り展示を

スルーしがちである。しかしながら、玄関先で私達を迎えてくれる【アザ

ラシ型AI ロボットパロ】は,可愛いぬいぐるみのように見えるかもしれ

ないが、実際には心的外傷後ストレスなどの問題の治療に役立つこと

が証明されているセラピーロボットである。海外ではウクライナからの

避難者の「心の支援」という大きな使命を担っており、なるほど大部ガ

タの来ている私達までその可愛さに心奪われるはずである。 

 

■ 減災館が減災館である所以 
 

地震は毎年、多くの犠牲者と莫大な直接的経済損失をもたらして

おり、家屋の損壊や倒壊、インフラの破壊、生産の操業停止、輸送道

路の寸断などを引き起こしておりリアルタイムで【南海トラフ巨大

地震】のリスクを把握する事の優先度はかつてないほど高まってい

る。故に今回減災館を訪問する事はなんとタイムリーな企画であろ

うと期待した。しかも専門家の話も聞けると心待ちにしていた。し

かしながら講義は【名古屋の雪の話】であったのは返す返すも残念

な事であった。翌日以降の訪問日程であれば、地震関連の講義の

テーマが連なってた。 

 
                                 ■厳寒の中お疲れ様でした 

 

■南海トラフ地震後発生する津波の 

高さは知多半島で4～7ｍ、到達は 

40～65分後と推測される。渥美 

半島太平洋側の一部は最大20ｍ 

以上 

■真剣に説明を聞く 

 

 

■能登半島地震で甚大な被害に 

 遭った輪島市・珠洲市・志賀町・ 

穴水町の揺れを再現したマシン 

の画像。現装置は後方ある。当初 

取材陣が殺到し故障したままだ 
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広報取材 

「喫煙マナー啓発活動のティッシュ配布」 

 
 

「第 13回 堀川清掃大作戦」 

R6 年 11 月 16 日（土）「鯱城学園の鯱城会・学生会」と「鯱城・堀川と生活を

考える会」が一丸となり、堀川の上流から下流までを一斉清掃しました。東鯱

城会からは 8 名が参加。私たちの担当区域は、広小路通り沿道の清掃活動。比

較的綺麗な沿道ですが、タバコの吸い殻が散乱していたり、空き缶・ペットボ

トルのポイ捨てが目につきました。 

 

R7 年 3 月 15 日（土）東鯱城会全体会終了後 20 人で高岳交差点周辺において 

『やめよう！ポイ捨て歩きタバコ』をスローガンに、ポケットティッシュ 300 個

と携帯吸い殻入れ 20 個を道行く人に配布しました。 

 

広報取材 
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おもちゃ図書館「ともだち」 

 

ボランティア活動開始しました 

34 期 阿部由美子 

名古屋市総合社会福祉会館内にあるおもちゃ図書館「ともだち」でのボランティア活動を昨

年 11 月から開始しました。 

東鯱城会からは、8 名が参加してシフトを組み活動しています。 

 

★活動場所：名古屋市総合社会福祉会館６階 （北区役所総合庁舎内） 

★活動日時・第１月曜日 10:00～12:30 

     ・第 2 土曜日 10:00～12:30 12:30～15:00 

     ・第 3 日曜日 13:00～16:00 

★活動内容・おもちゃの準備と片付け 

     ・おもちゃの貸出し、返却の手続き 

     ・おもちゃの管理（おもちゃの消毒、在庫の確認等） 

 

 

 

 

 

 

「おもちゃ図書館ともだち」の詳しい内容は

東鯱城会ホームページをご覧ください→ 

「おもちゃ図書館ボランティア募集中！」 

現在下記時間帯の人員が不足しています 

お手伝いしていただける方は担当者までご連絡ください 

 

第 2土曜日 10：00～12：30または 12：30～15：00 

 

                    担当：阿部由美子（37期） 
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趣味ご紹介 

 

海が大好きで潜りたいと思い、オーストラリアのゴールドコーストに行ったとき、ダ

イビングのライセンスを取りました。それ以来、海外のあちこちの海に行きました。 

 

パラオ、サイパン、バリ島、ボルネオ、ニュ―カレドニア、プーケット、パプアニュ

ーギニア、小笠原、石垣島、沖縄、などなど・・・ 

 

マブールアイランドで、バラクーダ（カマス）の大群

を見つけて中に入っていくと、何万匹が一斉にぶつか

ることもなく、さっと方向転換。不思議さに感動しま

した。 

パラオではハンマーヘッドというサメの大群が頭の上

を泳ぎ回るのを、急な流れの中、流されないようにフ

ックで岩に引っ掛けしばらく別世界です。 

 

セブ島の近くのカオハガン島という日本人の持つ島

で、島民と暮らした貴重な体験とダイビング。（崎島

克彦著、何もなくて豊かな島） 

 

パプアニューギニアの海で見たサンゴ礁の美しさは、

まるで花園。赤、黄色、緑、ブルー、ピンク、今でも

目に焼き付いています。 

 

石垣島で見た７匹ほどのマンタ。一匹が3メーターほ

ど。雄大な大きさが悠々と回遊する壮大な景色。 

 

小笠原では、船中一泊2週間の滞在。歴史もとても興

味深く、島中レンタカーでめぐり、島々のうち、悲惨

な戦争の後の硫黄島は立ち入り禁止でいけませんでした。 

その後世界遺産に登録されました。 

 

プーケットでは、色とりどりの小魚の群れ。それはそれはきれ

いな海。ウミガメ、うみうし・・・海は全く別の世界です。 

 

 

 

（うみうし） 

         

地球には、人間の世界だけではなく、海という全

く別の世界があり、その不思議さ。人が生きるた

めになくてはならない存在である海。このまま共

存し助けられていくことに、海を大事にしないと

と思います。 

 

37期 大岩小夜子 

「海の中の旅」 
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ステンドグラスのみち 

東区文化のみちには、ステンドグラスが使われている大正期から昭和

初期の建物があります。始めにドラマ「虎に翼」で全国的に話題にな

った「市政資料館（旧控訴院裁判所 大正 11）」で

す。主人公の三淵嘉子もここで働いたこともありま

す。入口から入ると吹き抜けの中央階段があり、見

上げると正面に見事なステンドグラスが迎えてくれ

ます。裁判の罪と罰の公平を表す「天秤」と天井に

は公明正大を象徴する「日輪」です。 

次に国道 41 号を渡りすぐ南に、この地

方で一番古い旧カトリック主税町教会

（明治 20 年）があり、内部から見上げる

と円形の小窓に幾何学模様のステンドグ

ラスがあります。ただし、この窓は改築時に出来たも

のです。 

ここから少し南に行ったところに撞木館（大正 15 年～昭和初期）があります。陶磁器の輸出で財

を成した井本為三郎の和洋館の旧屋敷です。洋館は外人バイヤーの宿泊のために作られ、ステンド

グラスも洒落たものになっています。 

 

東に 5 分ほど行くと大正９年に建てられた二葉館（平

成 15 年に移築）があります。電力王の福沢桃介と日

本最初の女優の川上貞奴が共に暮らした館です。応接

間のステンドグラスは、大きくて見ごたえがあり、日

本でベストテンのうち６

番目（日経新聞）に入っ

ている。ちなみに１番は

国会議事堂の天井のステ

ンドグラスです。 

東区さんぽ道 

29 期 丹羽晃 
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ホームページからその他の活動を見てみよう～ 

東鯱城会ホームページでは、行事活動を適時レポート掲載しています。 

「東鯱城会たより」に掲載されない活動をＱRコードから閲覧できますので 

ご活用ください。詳細は下記のＱRコードをカメラで読み取ってご覧ください。 

 

 

 

 

東区に大相撲名古屋場所の宿舎があるのをご存じでしょうか？ 

新出来にある徳源寺敷地内に九重部屋が毎年夏にやってきます。 

力士同士の息づかいや激しいぶつかり合いを間近で見学できるので、連日の朝稽古には

たくさんのギャラリーができます。（写真は昨年の様子） 

「表紙について」   “お寺を宿舎にする部屋は稽古見物がしやすい” 

 

32 期 

石田万里子 

名城大学ナゴヤドーム前キャンパス大学祭 東区社協ブースに参加して 
 

38期生第 3回地域ミーティングに参加して 
 

第 4回ボッチャリモート大会 
 

なごやかハウス出来町ボランティア（清掃部）に参加して 
 

なごやかハウス出来町ボランティア（喫茶部）の活動について 
 

第 1回国宝白帝城（犬山城）と城下町散策に参加して 
 

 

東鯱城会ホームページはこちらから→ 



 

 

 

◆これからの主な行事予定 

 ・鯱城学園公開講座・・・・7月 23日（水） 

 ・ふれあい作品展・・・・・9月 26日（金）～28日（日） 

 ・東区区民まつり・・・・・10月頃 

 ・グランドゴルフ交歓会・・・・・10月 22日（水） 

 ・16区フェスティバル・・・・・10月 24日（金） 

 ・堀川清掃大作戦・・・・・11月 15日（土） 

 ・第 2回見学会「愛岐トンネル見学」・・・・12月 5日（金） 

 

編集後記 

新年度に入り新会長の元、活動が始動しました。会員数の少ない東鯱城会ですが、

会員同士の顔が見えるまとまりのある会です。 

「東鯱城会たより 79 号」をお届けいたします。たくさんの方々に快く原稿依頼

を引き受けていただき感謝申し上げます。 

これからもどうぞよろしくお願い申し上げます。 

                              広報委員一同 

 

発行責任者 会長 柴田博隆 

広報委員長 石田万里子 

広報委員  丹羽晃・柴山好子・大岩小夜子 

 

 

 

本格的な暑さを迎えます 

皆さまお体に気を付けてお過ごしください 


