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     身近にある物で作る喜び 

              Ｈブロック 31期文化 B 遠藤 富子 

一枚一枚は納豆の蓋。手元にあった、包装紙で包む。 

和紙に絵を描いて、貼る。12枚に限定した。 

さて‼ 絵は何を描こうか？  

思い浮かんだのが、名古屋市の各区にある「区の花」。 

でも区は 16区・・・ どうしよう・・・ 

花が重複する区もあるが、それでもまだ多い。 

そこで私の好きな花を選ぶことにした。 

そして花言葉を添えることで、花が強調されるかと・・・ 

12枚並べることで、作品は完成‼ 

表紙の言葉 

目    次 
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令和５年度を振り返って 

 
会長  宮澤 幸一 

４月に会長に就任して、早くも１年が過ぎようとしています。 

令和５年度の社会的に大きな出来事をあげるとすれば、 

①  WBC優勝と、大谷選手フィーバー 

②  将棋の藤井聡太さん、８冠達成              

③  夏の猛暑 

④  コロナの２類から５類への変化 

北鯱城会の一年間の活動を振り返ると、コロナの５類への変更を受けて、諸活動が鯱城

会の行事と共に大変活発になったことです。 

特に、「健康太極拳」「健康ウォーキング」「ボッチャ」の３つのクラブが発足し、(カラ

オケ)（麻雀)のクラブ活動が活発になりました。マージャンは「女性の麻雀教室」が定期

開催されるようになり、太極拳やウォーキングにも女性の参加が目立つようになりました。

参加者からは、「楽しい」「面白い」という声も聞かれ、大変励みになっています。 

さらにカラオケ大会、マージャン大会、バス旅行、ランチ会に忘年会と企画が続き、グ

ラウンドゴルフ大会、16区フェスティバル、作品展も従来どおり開催されました。太極拳

クラブは、来年度総会にてデモンストレーションを行うために特訓中と聞きます。 

鯱城会会員の皆様の御理解と御協力のおかげと大変感謝しております。来年度も、引続

き活動を活発にし、北鯱城会を皆様と御一緒に盛り上げていこうと思います。 

『明るく・楽しく・元気よくーPart２』です。宜しくお願い致します。 

Ｃブロック 32期文化Ａ 

 

作品展の開催のお礼 

行事委員長 服部 悦子 

令和５年 10月 11日～14日まで市民ギャラリー矢田で開催しました。６０作品ほどの

作品を壁一面に展示しました。また、今年はクラブ紹介も掲示しました。毎年華やかに、

そして力作を出していただいています。来場者約４００名。１日休館したにもかかわら

ず,たくさんのお客様です。来年は日程を再考し、より多くの方に参加していただけるよ

う、また皆さんで盛り上げていきたいと思います。     Ｄブロック 32期文化Ｂ                      
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31 期文化Ｂ 遠藤 富子  34 期国際 三橋 功子 18 期園芸 坂東 文夫 24 期美術 八木 國次 

       「蓮と猫」      「堀川上流」        「静物」    「舞子さん」 

 

  

32期美術 間部みち子   32期国際 横井 治喜   13期美術 倉澤明美    18期園芸 坂東 文夫 

   「名古屋港にて」  「春の雪満開（ヒトツバタゴ）」「愛犬アンディー」      「水車」 

 

 

 

 

 

 

                              

31 期文化 B 遠藤 富子    32 期文化 B 若山 輝子    25 期美術 磯部斗百子 

  「四季の彩り」       「紫式部」    「チェスキー・フルムロフ歴史地区（チェコ 

絵 

画 

29 期文化Ｂ 斎藤由紀子 

 「ザ・シーン」 

 

  「秋の万博公園」   「アサイ の頃（鶴舞公園）」 

 

34期地域 B 牧野 良子 

  「宇津の谷」 

20 期園芸 山田  侃 



  

 

 

 

 
32期文化 B 若山 輝子  28期地域 小縣 満彦      17期環境 伊藤 崇孝       18期園芸 平野 富作 

        

17 期 
伊藤 崇

孝 

  

 

 

「富士山」           「仙境」         「松鶴図」  「和楽讚」        「紅紫牡丹」「白牡丹」

      

「松鶴図」  「和楽讚」   
「紅紫牡丹」  「白牡

丹」 

 

 

 

   29 期国際 B 千田勝四郎            24 期園芸 水野美代子

   

24 期園芸 
水野美代

子 

      

「初秋」       「晩秋」         「雨あがり」 

 

24期地域 秋田 英市                 23期生活 A 杉山 安光 

 

 

  「蔵王高原とゴンドラ」      「蔵王の樹氷」    「サンピラー」 

 

28 期環境 小川 直俊  

 「強迫観念」        「帰巣」 
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作 品 展  

 



 

作 品 展  

 
陶 芸 

 22期園芸 丹羽 保夫           15期生活Ｂ 光村 昭子      27期陶芸 都筑 重夫  

 

 

     
      

 

「織部釉流しかけ花器」「ヒダスキ花器」     「花器・織部焼２こ」            「ぶんぶく茶釜」 

ち
ぎ
り
絵 

    27期陶芸 都筑 重夫         24期生活 B 安藤百合子       22期国際 亀石 佳子 

 
「ウエストミンスター寺院」         「干支 兎」 
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水
性
ペ
ン
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 31期生活 B 服部 玲子  

    「花かご」          「花におもいを」 

 

 

26期福祉 山中 諒一 

「2024年は戦争？」 

 

32期文化Ａ 金森 雅代    

  「しもつけの那須の野原」         

 

 

「激」 

２
９
期
健
康
Ａ 

渡
辺 

良
一 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

「
瑞
姻
呈
福
寿
」 

 

22期環境 井藤 雅江 



    

 
小原和紙 

34期国際Ａ三橋 功子 

 

29期国際 B渡辺 茂   

 

29期文化B北村 智子 

 

31期生活Ｂ服部 玲子 

 

ぽん太学園 5 人衆 

 

34期地域Ｂ牧野 良子 33期国際Ａ 大木 直人 32期文化 B 若山輝子 

 

 

 

 

26 期環境 鈴木 とき 

「艷の舞 雁金」     「師宣美女」 
   

 

    

   

32 期美術 間部みち子 

林の中（刺繍） 

31期文化Ｂ遠藤 富子 

「ディズニーのぬいぐるみの 

つるし飾り」 

 

手  芸 

とても見やすく展示されています 

 

お気に入りの作品はどれですか 

 
５ 
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社会奉仕活動委員会報告 

 

社会奉仕活動委員長  久保 善敬 

 

令和５年度第２回プチサロン報告 
“ふくちゃん・きたちゃん” ～ふくしがきた～ 

日時：8月 28日（月）  

11：00～14：00（打ち合わせ、準備のため 9：30集合） 

場所：楠地区会館 

参加者：9：30～14：00   

Ａブロック（鶴田ブロック長、原幹事、村松幹事）・久保 

12：00～14：00 

役員（宮澤会長、大木総務委員長、藤谷書記） 

北鯱城会は玄関で受付、下足、靴袋の案内を行いまし

た。 

◎ プチサロン（ふくちゃん・きたちゃん）は楽しい

おしゃべり、素敵な出会い、高齢者から子どもま

で、そして障害のある人もない人も、ボランティ

アも。北区のみんなが楽しく交流し、つながる場！

のことです。 

 
 

こころの絆創膏 
 

名古屋市健康増進課では毎年 9 月の自殺予防週間及び 3 月の自殺対策強化月

間における取り組みとして「こころの絆創膏キャンペーン」を実施しています。 

＊ 携帯用の絆創膏を手渡す街頭啓発活動の事で、今年は 4年ぶり（新型コロ

ナで中止）の活動です。 

活動日時   ９月 13日（水）  8時 00分 ～ 9時 00分 

         

かわいいお面をつけて 

ふくちゃんきたちゃん 

社会奉仕活動  
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ばんそうこう  

使ってね～ 

参加者    北村、島田、井藤、小出、宮澤、大木、木村、久保  

8名の皆様、お疲れ様でした。 
 

 

 
 
 

秋の花植え 
 

9月 20日（水） 10時 00分～10時 40分 秋の花植えが北鯱城会担当の北園

(ほくえん)３カ所の花壇で行われました。主催は名古屋市緑地活用課、北土木事

務所で、岩間造園様のご指導により作業を行いました。 

北鯱城会からは 31名 

（A・４名、B・４名、C・５名、D・４名、E・４名、F・５名、G・２名、H・３名）

の参加でした。ちなみに北鯱城会のメンバーが植えた花は百日草でした。 

（先に岩間造園さんが、ケイトウ、観賞用 トウガラシ、ベコニアを植えておら

れました）             

社会奉仕活動  

 

いい仕事、しました       
 



６ 

 

社会奉仕活動委員会報告 

 

社会奉仕活動委員長  久保 善敬 

 

令和５年度第２回プチサロン報告 
“ふくちゃん・きたちゃん” ～ふくしがきた～ 

日時：8月 28日（月）  

11：00～14：00（打ち合わせ、準備のため 9：30集合） 

場所：楠地区会館 

参加者：9：30～14：00   

Ａブロック（鶴田ブロック長、原幹事、村松幹事）・久保 

12：00～14：00 

役員（宮澤会長、大木総務委員長、藤谷書記） 

北鯱城会は玄関で受付、下足、靴袋の案内を行いまし

た。 

◎ プチサロン（ふくちゃん・きたちゃん）は楽しい

おしゃべり、素敵な出会い、高齢者から子どもま

で、そして障害のある人もない人も、ボランティ

アも。北区のみんなが楽しく交流し、つながる場！

のことです。 

 
 

こころの絆創膏 
 

名古屋市健康増進課では毎年 9 月の自殺予防週間及び 3 月の自殺対策強化月

間における取り組みとして「こころの絆創膏キャンペーン」を実施しています。 

＊ 携帯用の絆創膏を手渡す街頭啓発活動の事で、今年は 4年ぶり（新型コロ

ナで中止）の活動です。 

活動日時   ９月 13日（水）  8時 00分 ～ 9時 00分 

         

かわいいお面をつけて 

ふくちゃんきたちゃん 

社会奉仕活動  
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堀川清掃大作戦 
鯱城学園、鯱城会、学生会、鯱城・堀川と生活を考える会が一丸となって、

堀川周辺を一斉清掃し、社会貢献に努めるという趣旨で、今回も堀川を清掃す

ることとなりました。オール鯱城として 475名の参加予定です。 

実施日 11月 18日（土）10時 00分～11時 30分 

＊ 北鯱城会の清掃場所   

夫婦橋（元杁樋門）から 北清水橋（親水公園） 

集合場所  黒川桶門  参加者   10名 

 

黒川桶門で出発の挨拶の

後、夫婦橋から川沿いをゆっ

くりと清掃活動を行いながら

親水公園に歩いていきまし

た。 

細かいごみが多かったですが、意外にも大

物も見つかり驚き、清掃活動の意義を感じ

ました。 

         Ｈブロック 30期園芸 

    

                      

ゴミ見逃さないで 

黄旗をはためかせ 

た
く
さ
ん
来
て
く
れ
て 

う
れ
し
か
っ
た
ね 

 

社会奉仕活動  
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16区フェスティバルについて 
                       行事委員長 服部 悦子 

 11月 16日(木)９時 30分～15時 30分、東スポーツセンターで 16区フェス

ティバルが行われました。 

北鯱城会は 39名参加。〇×クイズ、ボッチャ、龍の玉送り、玉入れの計４

種目で、勝敗にこだわることなく競技を楽しみました。みなさん、元気に競技

され、満面の笑みで席に戻られました。 

そしてお昼は八百彦の 1000円お弁当。大変美味しかったです。午後も楽し

く競技を続け、最後は盆踊りをみんなで踊り、終了となりました。 

来年も、１６区フェスティバルは実施いたします。たくさんの方が参加出来

るよう、工夫していこうと思います。 

Ｄブロック 32期文化Ｂ 

 
                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

行 事  

 

ボッチャ、自信満々です 

力
強
い
応
援
団 

軽
や
か
に
盆
踊
り 

龍の玉送りなら任せて！ 
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16区フェスティバルに想う 
 

Ｈブロック 25期福祉 舟橋 聖司 

鯱城会主催の 16区フェスティバルには今までに何回か参加させてもらってい

ますが、私にとって年々身体の衰えを感じさせるバロメーターになっているよ

うな気がします。競技内容によっては、あまり衰えを感じさせないボッチャは別

にしても、玉入れには本当に自信をなくすくらいショックを受けました。「ここ

ぞとばかり真剣に投げた球が籠に届かない、少し強く投げると籠を飛び越える、

歳を重ねるというのはこういう事か・・・」これは私自身の感想です。 

しかし今回、北鯱城会の底力を感じさせる競技がありました。それは龍の玉送

りです。16 人が一体となって両腕を素早く高く上げて、後ろ向きで後ろの人に

大玉を渡す、歳を感じさせないスピードで 4チームの中のトップとなりました。

各ブロックのお互い初めて会った人同士が、リーダーの下、連帯感が生まれた事

が良い結果に繋がったと思います。 

とにかく楽しかったし、競技に出る、出ないにかかわらず来期も参加したいと

思います。 

                  

 

 

来年は、皆さんもぜひ・・・ 

行 事  
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秋季レクリエーションバス旅行 
                                  

 行事委員長   服部 悦子  

11月 12日(月) 朝少し雨降り、木曽路黒川店で集合の時はすっかり晴れ、参

加者心がけの良さです。 

最初、大場農園でのリンゴ狩りは４種類のリンゴを取り、リンゴを食べるこ

とができました。この季節の一番よい状態のリンゴです。昼食はソースご膳。

カツの柔らかさとそばとの組み合わせが良く、参加者から美味しかったと評判

でした。食後は光前寺、光ごけは季節でなく見られませんでしたが、しだれ桜

がとてもキレイですので、その際にお出かけ下さい。 

帰りの車中ではビンゴゲームで盛りあがり、そしてりんご２個お土産が付き

ました。28人の参加人数ではお土産はつかないところ、今年６月のさくらんぼ

狩りにたくさん参加ならばということで、リンゴのお土産を頂きました。６月

のバス旅行にたくさんの参加者を期待しています。楽しい時をご一緒しましょ

う。                      Ｄブロック 32期文化Ｂ 

 

 

 

河童館にて 

 

リンゴもランチも美味！！ 

行 事  
 

楽しい企画に大満足 
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わが旅行後記  

  （秋季バス旅行に参加して） 

             

Ａブロック 29期健康Ａ 渡辺 良一 

 ビルの谷間の中で毎日の暮らしを営んでいる私にと

って、この秋季旅行はつかの間の楽しみを与えてくれ

る。 

 朝起きて、何時ものように朝の点眼をし、朝食の準備

をし、食べ終わり、後片付けをする。そして、着替えて

、外に出る。橋を渡り、いつもの慣れた道を自転車をこ

いで、コンビニに行き、お茶を購入し、飲む。そして、

また、自転車をこいで名城公園に向かう。 

名城公園に到着すると、ランニングをする人や話

しながら歩いている人が目に入る。私はその中に入り歩き出す。万歩計の数値を

確認する。次に向かうのは、図書館だ。新聞の記事を写し終わると昼になる。昼

食を済ませ、また、図書館に戻り、雑誌を読む。 

 このような毎日を送っている私にとって、この秋季レクリエーションのバス 

旅行は、開放感を十二分に味わえ、満足できる機会となる。 

 毎日の日課である私がこぐ自転車が、私が運転しないバスに変わり、私は乗車

し添乗員さんたちのサービスで時を過ごすことができるのだ。運転しないバス

に乗り、写真でしか見たことのないサービスエリアで記念スタンプを押したり、

観光地の旅行を楽しんだりすることができる。 

 今回、私の目に入ったのはビルの並びや自動車の列ではなく、まだ写真でしか

知らないリンゴの木々であった。その木々に実っていたであろうりんごを 2 個

お土産にもらい、さらに帰りのバスの中でのビンゴ大会においても早期にビン

ゴとなり、りんご３個を追加でもらって帰る事となった。 

 本日は、一日、私にとってありがたいヤスラギを頂き、閉鎖的で、変化のない

日常生活をまた送る気力を頂いたような気になった。 

               

寄稿文  

 

たわわに実って 
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忘年会開催について 
 

行事委員長  服部 悦子 

令和５年 12月 13日、木曽路瓦町店にて 12時～14時 30分に 26名の参加で

開催しました。 

カラオケ、ビンゴゲームとお決まりのコースではありましたが、とても盛り

上がり楽しいお酒でした。帰りのバスでも大はしゃぎでした。次回も楽しいお

酒にしましょう。                 Ｄブロック 32期文化

Ｂ 

 

忘年会で億万長者誕生か？ 
書記  藤谷 修一 

令和５年 12 月 13 日、例年のごとく華やかな雰囲気のもと、北鯱城会の忘年

会が、長老のＧブロック坂東文夫さんの「乾杯の音頭」で始まりました。26 名

の方々が料理とお酒に酔いしれて、和やかな雰囲気に包まれました。 

しかし、カラオケが始まるとマイクの争奪戦となり、のど自慢合戦の様相とな

ってきました。日頃のストレス解消に大いに役立ったことでしょう。 

 恒例の「ビンゴゲーム」に切り替わって、さらに盛り上がってまいりました。

今年の賞品はいつもと違って、上位には「年末ジャンボ宝くじ」が貰えるとの事

で、億万長者を夢見た人たちの笑いの渦が巻き起こり、大いに盛り上がった忘年

会となりました。宴もたけなわのところ時間が来てしまいお開きとなり、二次会

へと場を移すこととなりました。聞くところによると二次会も大盛況だったそ

うです。来年の忘年会が楽しみです。       Ｇブロック 31期福祉Ａ             

 ビンゴ！！ 華麗なるデュエット こちらは二次会です 

行 事 
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Ⅾブロック レクリエーション 

 

Ｄブロック 29期国際Ｂ 渡辺 茂 

９月に、Ⅾブロック会員 10名で守山区の「竜泉寺の湯」

に行き、ランチ会を行いました。 

ここはかけ流し天然温泉で、人気のスーパー銭湯です。

ゆとりーとバス大曾根駅に９時に集合して、竜泉寺口駅で

下車。「尾張４観音」のひとつ「龍泉寺」に参拝し、「心」

を清めた後、歩いて「竜泉寺の湯」に向かい「体」を清め

る、というコース。  

多彩な湯船を楽しみ、濃尾平野を望む天然風呂を楽しん

だ後、ランチ会。豊富なメニューから各自好きなものを選

び、個人精算となるので、幹事が楽なのも魅力のひとつで

す。入浴後のビールの旨さは格別です。お薦めです。 

大
盛
り
上
が
り
！ 

宝
く
じ
の
結
果
や
い
か
に
？ 

美
味
し
い
料
理
と
楽
し
い
お
酒 

お寺でお清め 

行事・ブロック  
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健康マージャン・クラブ 女性麻雀教室へのお誘い 

 

Ｃブロック 32期文化Ａ 宮澤 幸一 

鯱城会会員からの熱い要望にお応えし、『第一回女性麻雀教室』が 10月 25日

に開かれました。何人集まるか不安な面もありましたが、いざ開催してみると 11

名の方が参加され、男性コーチ陣３名を含めて 10 時から 15 時まで、賑やかな

音とおしゃべりを交え、大変な盛り上がりを見せました。もちろん初心者もおみ

えになりますが、男性コーチ陣が、親切に教えていますので、皆さん安心して参

加されています。終了時には「次はいつなの？」とのお声を頂き、12月、１月、

２月、３月と定期開催が続きます。 

『楽しいですよ』の声に後押しされ、これからも毎月の開催を続けていきます。

麻雀は、脳トレに最適ですよ。まずは参加してみましょう。お待ちしています。 

 

 

 

 

 

クラブ活動  

 

麻雀仲間になりました 

ベテラン男性陣が親切に教えます 楽しく脳トレ 

にぎやかな音が爽快！ 
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第 1回北鯱城会「カラオケ大会」 

 

実行委員 藤谷 修一 

 北鯱城会主催の行事として初の「カラオケ大会」が 11月 22日に開催されま

した。14名の申し込みがありましたが、当日は 3名欠席で 11名の参加となり

ました。審査員４名を合わせて 15名と、ちょっと寂しい人数でしたが、歌が

始まると大接戦の様相で、審査員も点数をつけるのに苦労があったようです。

点数は満点が 100点で、同点なら年齢が高い人から順番がつく、とのルールで

行われました。少人数ながら参加の皆さんには楽しんでいただけたものと思い

ます。次回は別の企画で多数の参加を目論んでおります。お楽しみに！ 

Ｇブロック 31期福祉Ａ 

審査結果  優勝   94点  Ａブロック 村松 敏弘さん 

準優勝  93点  カラオケクラブ会員 藤原 杵子さん 

３位   93点   Ｄブロック 渡辺 茂さん 

( 同点ながら年齢差で順位が決まりました ) 

エンタメ賞    Ｃブロック 間部みち子さん 

行 事  

 

第
二
回
も
楽
し
み
に 

喜
び
の
授
賞
式 
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今年最後のウォーキングと忘年会 
                     

ウォーキングクラブ代表 大木直人 

新クラブ発足後8回目となるウォーキングを、寒波の到来の中12月22日（金）

クラブ員 25 名で、金山駅から堀川沿いに北上して大須までウォーキングをして

きました。途中堀川にかかる８つの橋を渡り、また眺めながら松重閘門と洲崎神

社で休憩し知識を深めてきました。 

大須の近くの大連飯店に到着して、美味しい料理とお酒で大いに盛り上がり、

歓談を楽しみ忘年会を終えました。 

令和６年度のウォーキングは市内中心ですが、郊外の小牧城や清洲城も歩き

健康維持増進をおこなう予定です。会員の皆さんの参加をお待ちしています。 

                       Ⅾブロック 33 期国際Ａ 

 

歩
い
た
後
の 

忘
年
会 

や
っ
た
ね
！ 

歴史も学びましょう 橋物語 

ウォーキング・クラブ御一行様 

クラブ活動  
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あれこれ 
 

Ｄブロック 26期福祉 山中 諒一 

学園終了後 10年経過。多くの友との雑談がよかった。感謝！ 

これからの 10年。どんな名古屋になっていくだろうか。 

 

10年は「あっ」という間に過ぎた。この 10 年にもっとやっておくべきだった

と最近思う。けれど、学園を中心とした友から学ぶことも多かった。特に健康・

お金・孤独・介護等、老人の 4K 問題や政治等話題になっている問題等である。

それまでの自分なりの老人ウオッチングが会話に役に立った。 

 子や孫から「喜寿の祝い」をしてもらったこの頃は、体調が変化し、入退院の

多い日々となった。77 歳すぎると白内障の手術等、老人特有の病が出てきてい

る。 

退職後だから、自由な時間が多くなった。これからの日本はどうなるかが 2023

年時の私の関心事であった。夏までは予測不能と感じていたが、やっとこの頃 AI

（人工知能）時代となり、さまざまな方面で変化や改革が起こっていると気づい

た。 

名古屋駅辺りを散歩してみると、かなりの変化が感じられた。栄や北区、名古

屋港や東部等、２年後、５年後、10年後どうなっていくだろうか？ 

今まで日本では貯蓄の時代だったが、これからは投資の時代。そして詰め込み

の時代から、なぜ・どうしてと考える時代へと変化しており、さらにもっと効率

化される時代へとなるように思われる。老人に時間が多く与えられる今こそ、皆

で知を出し合える場を有効に使いたい。 

学園では様々なことが体験でき、「私の生きがい」となっ

ていて、感謝の気持ちと、自分自身の終末をどうするのか

が目下の課題である。 

 

健康マージャン会を毎月第２土曜日 

（13時～17時頃まで）山中宅で行います。 

（コロナ以前に開催していたマージャン会を復活） 

 

                

寄 稿  
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川
柳 

 
 

 
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
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期
園
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子 

 

 

春
の
花
寒
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乗
り
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え
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漫
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T
シ
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ツ
が
世
界
の
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を
闊
歩
す
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黄
金
よ
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る
宝
子
の
命 

長
く
生
き
命
の
リ
レ
ー
曾
孫
抱
く 

フ
レ
イ
ル
を
遠
ざ
け
励
む
心
技
体 
おもしろクイズ      

１ 値段がわからないお寿司はなあに？ 

２ お祭りに着ると幸せになるのはどんな服？ 

３ おこられた気分がする飲み物はなあに？ 

４ ママはお母さんのこと。では、マママとはなあに？ 

５ 晴れていると小さくて、雨が降ると大きくなるものはなあに？ 

６ 世の中には空を泳げちゃう魚がいます。どんな魚？ 

７ イギリスでは大きくてフィンランドでは小さくなるもの、それはなあに？ 

８ 1枚だけだときれなくて、たくさんあるときれます。それはなあに？ 

９ 空から降ってくるお菓子ってなあに？ 

10 暗い色、明るい色、色々な色があるけれど悪い色って何色？ 

11 西部劇のガンマン、なかなかピストルから玉が出ない。ガンマンはどんな性格？ 

12 誤字だらけのラブレター、もらってどう思った？ 

13 車が光ってびっくりするものってなあに？ 

14 誰でも持てる最強の棒ってなあに？ 
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物 故 者  

   

 

合掌 

ご冥福をお祈りいたします      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

小出千賀子 Ｈ 32期 文化Ｂ 

牧野 良子 Ｄ 34期 地域 

村松 敏弘 Ａ 31期 生活Ａ 

鈴木 幾子 Ａ 33期 文化Ａ 

 

編集・発行責任者  宮澤 幸一 （会長・広報委員長） 

 

令和５年度 広報委員 

編 集 後 記                             

2024年は大きな揺れで始まり、そして次の日は飛行機事故。驚愕の幕

開けとなりました。大事故であったにもかかわらず、全員が避難できた

飛行機事故に比べ、地震の方は、次々に被害が明らかになり胸ふさがれ

る思いです。亡くなられた方のご冥福を心からお祈りするとともに、一

日も早い復興を願っております。 

さて、今回の「北鯱城会だより NO.52」も、会員の皆様のご協力で無

事発行することができました。ありがとうございました。 

こんな時だからこそ、一日一日を大切に、明るい気持ちで元気に生

きていきたいものですね。北鯱城会だよりでは、生き生きした会員の

皆様の姿をお伝えしていきます。次号もどうぞよろしくお願いいたし

ます。                       広報委員会 

 

 

 

Cブロック 29期国際A  平野 洋子さん （会員） 

Fブロック 21期美術   中山 郁男さん （会員） 

Aブロック  8期陶芸  藤田  昭さん （会員） 

Hブロック 28期環境  山本 研二さん （休会） 

クイズ答え 

１ いくら   ２ ハッピ   ３ コーラ   ４ サンマ（マが３こあるから）   

５ 傘  ６ こいのぼり  ７ 「イ」の字   ８ トランプ   ９ あられ   

10 わいろ  11 むてっぽう  12 アキレター  13 ワックス  14 きぼう   



 

  

         

 

   

 

 

スマホで読み取ると 

「鯱城会のホームページ」が見られます 

 

 

 

あした会える人がいる 
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