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Aブロック 33期文化A 鈴木 幾子 

『ほたる乱舞』 

米原市の天野川に舞うほたる。地元の人たちに大切に守られています。 

来年こそ、名古屋城の外濠のヒメボタルを見に行きたいです。 
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二年目への挑戦 
 

北鯱城会会長  宮澤 幸一 

北鯱城会の会長として、二年目に挑戦させて頂く事になりました。 

一年目と二年目の違いは何か。 

それはこれで良いと思わないことだと思います。 

まだまだ出来る事があるのではないか。足りないことがあるのではな

いか。 

鯱城会は多くの課題を抱えながら、走っているように思います。 

来年度には、北鯱城会創立 35周年を迎えます。 

しっかりとバトンを渡していけるように、皆さんと考え、行動をしていこうと 

思っています。 

その為には、会員の皆様の御理解と御協力がなければできません。どうぞよろしくお

願い致します。                    Cブロック 32期文化 A 

                       

 
 

北鯱城会の皆様へ   

 

鯱城会会長 子安 正昭  

 北鯱城会の皆様には、日頃から鯱城会行事活動にご支援やご協力・

ご参加を頂き大変ありがとうございます。    

 北鯱城会は令和６年度 37期生８名を迎え、138名会員です。まとま

り易い規模と感じます。役員の皆様も 29 期から 34 期と経験と実力を

大いに活かせる皆様によりうまく世代の引き継ぎができていると感心

しております。  

 宮澤会長の「明るく、楽しく、元気よくーPart２」の活動方針のもと会員皆様が 

一致協力し、年間行事や新規を含むクラブ活動等を大いに楽しんでいらっしゃると 

拝見しています。     

来年令和７年には、北鯱城会 35周年を迎えられるとのこと、おめでとうございます。 

会員皆様方の今後益々のご隆盛をご祈念申し上げます。 

 

挨 拶  

 



２ 

 

 

おめでとうございます 
   

Fブロック 24期地域  秋田 英市 

この度は北鯱城会の皆様に米寿のお祝いをしていただき、 

ありがとうございました 

感想として「えーもう、そんな年齢になったのだ」と想いが

先立ち、気だけ前向きに過ごしてきたせいか、まだ先のことと

思っていました。 

思えば、私たち幼少の頃は戦争の時代で、小学校３年で親元

離れ、学校から岐阜の東赤坂へ集団疎開した経験あり、食料不足と悪環境の時代を乗り

越えて来たことを時々思いだします。親父と雨戸を押さえていた伊勢湾台風の恐ろしさ、

そして仕事で家族を伴い東京転勤時代、退職したら何をして過ごせばと、４回目にやっ

と入れた高年大学、鯱城会での友達作り。そんなことが思い浮かび、お陰様で今日まで

充実した人生を送ってこられたことに、改めて感謝している状態です。    

幸い体の方もまあ自動車に例えれば、部品は悪くなってきましたが、まだ動きます。

健康の分類に入っており、一日一日を大切に大事に過ごし、今後とも時代に残されない

ように努め、残り人生を歩んで行きたいと思っております。どうぞ今後共、宜しくお願

致します。有り難うございました。 

 

Bブロック  18期園芸  平野 富作 

米寿のお祝いありがとうございました。私の実家は新潟で文久

時代からの百姓でした。平野家では米寿までの長寿者は私一人で

す。 

鯱城学園のことは町内の OB の方に教えて頂きました。美術学

科を希望しましたが４回落選しまして５回目で園芸学科に当選

しました。最高に嬉しかったです。クラブは水墨画クラブに入り

ました。卒業後水墨愛好会に入会、三年後講師に推薦され愛好会と 23期生～28期生ま

で講師を務めさせていただきました。26期生が卒業後、鯱雲水墨クラブを結成しました

ので兼任しました。2024 年 4 月私が高齢で限界を悟り、水墨クラブを解散いたしまし

た。思いやりのある温かい会員に恵まれ私は最高に幸福でした。感謝でいっぱいです。 

私は北鯱城会の一員でありながら、ご協力も出来ず申し訳ないと思っております。誠

に申し訳ございませんでした。お許しください。 

                        

米 寿  

 



 

 

Fブロック 24期美術  八木 國次 

北鯱城会 34回総会に於いて米寿のお祝いを頂き、ありがとうござ

いました。まさか自分自身がそんなにも年を重ねていたんだ、と思

うばかりです。この様に長生き出来たのも親に感謝し、これからは

あれもこれもと手を出す事なくゆっくり進んで行こうと思います。 

 

Aブロック  20期地域  横井 博 

草取りと駐車場の健康に感謝して、毎日を楽しく計画的に過ごし

ています。屋敷の草取りでほとんど毎日が過ぎていきます。 

毎日、朝食をすませて近くの喫茶店へ行くことが日課となってい

ます。喫茶店で毎日の地域情報を把握し、社会の動向等を入手してい

ます。各地域の行事に出席し、友人の顔を見て挨拶することが生きが

いの第一歩です。 

突然の原稿依頼で何を描いてよいか迷った状態でしたが、毎日の日課状態を記することと

しました。短文で申し訳ありませんが失礼します。 

 
 
新入会員よりひとこと 

北鯱城会に入会して 

            

Dブロック  37期福祉  古川 政義 

『一念発起』 この度 鯱城学園

37期生福祉専攻を令和６年３月に卒

業し、４月に北鯱城会に入会させて

いただきました。 

早々に Dブロックの幹事の任を受

ける事になりびっくりです。先輩の

皆様のご指導のもと、新しい絆を構

築して行きたいと思っています。 

クラブ活動やボランティア活動にも 

参加していくつもりです。よろしくお願いいたします。 

                    

3                                     

米寿・新入会員  

 

37期生の皆さんのご活躍を期待しています！！ 



 

 

 

社会奉仕活動委員会報告 

社会奉仕活動委員長  久保 善敬 H ブロック 30 期園芸 

名城公園（北園）春の花植え 

・日時 ５月 15 日（水）午前 10 時～10 時 40 分 

・主催 名古屋市緑地活用課（磯田主査） 

・フォロー 北土木事務所、岩間造園   

北鯱城会参加者 

A ８名、B ４名、C ５名、D ４名、E ６名、F ４名、G ２名、H ５名 の 

38 名でした。ご参加とご協力、ありがとうございました。 

尚、今年の春はサルビア（3種類）を囲むようにインパチェンス（アフリカホウセン

カ）約 750 株を植えました。 

 

 

 

 

花を追加していきます 

作業が終わり、うれしい笑顔 

４ 

まっすぐ植えていきます 

 

もうひと息！！ 

社会奉仕活動   



  黒川親水公園の清掃 

・日時 ６月１日（土） 午前 10 時～11 時 

・主催 北区役所地域力推進課（数井課長） 

毎年恒例となった名古屋市クリーンキャンペーンの一環として今年も北鯱城会から、 

D ３名、E ２名、F ２名、G １名、H ２名 の 10 名で参加しました。 

皆様、お疲れ様でした。 

令和６年度 第１回プチサロン報告 

・日時 ６月 10 日（月） 午前９時～12 時  ・場所 北区役所７階 

・主催 北区社会福祉協議会 プチサロン；ふくちゃんきたちゃん（ふくしがきた） 

北鯱城会から３名が参加し、会場の設営と区役所正面玄関でチラシ配布による呼び込

みを担当しました。後日の報告で、314 名の来場者と大盛況だったそうです。 

    鶴舞公園クリーンキャンペーン 

・日時 ６月 15 日（土） 午前９時 45 分～11 時 

・主催 鯱城会（各区）と鯱城学園 

恒例の鶴舞公園クリーンキャンペーンに B ２名、D ２名、E ４名、H ２名 の

10 名と 38 期健康福祉 A より 10 名の合計 20 名で公園の中央北寄りから外周歩道を火ば

さみ６本と分別ごみ袋活用で参加しました。主催者報告で 16 区鯱城会と学生会で 430

名の活動でした。                 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

社会奉仕活動   

紫陽花がきれいでした 

さ
あ
、
が
ん
ば
ろ
う 

小さなゴミも取りますよ 我等、北鯱城会！！ 



 

 

名城公園内に建設中の新体育館について 

 

社会奉仕活動委員長 久保 善敬 H ブロック 30 期園芸 

北鯱城会は名城公園の特定愛護会員ですので、同じ名城公園北園に建設中の愛知県新

体育館の情報を提供いたします。 

１．完成予定   令和７年３月頃 

２．事業主体   愛知県    管理運営：愛知国際アリーナ 

３．規模     ５階建て 

         ６万３千平方メートル（延べ床面積）で現在の県体育館の約 2.5 倍 

※  隅研吾さんが外観をデザインされました。 

４．収容人数   １万７千人（国内アリーナで最大級） 

５．名称     IG アリーナ（アイジーアリーナ） 

         ※ IG グループは英国（ロンドン）が本社のオンライン金融サービ

ス業者 

         ※ 現在の愛知県体育館はドルフィンアリーナです。 

６．スタート   令和７年 大相撲名古屋場所 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 
 
 
 
 
 
 

完
成
が
楽
し
み
で
す
ね 
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情 報 



詰め放題？ おいしそうなの、見っけ！！ 

夏季レクリエ 

   「さくらんぼ狩り」に参加して 

                       Ｅブロック 29 期環境 島田洋子 

 「さくらんぼ狩り」なんて初めての経験。頭に浮かぶのは小さなパックしか買わない

貴重なもの。食べ放題といってもリンゴと違い、さくらんぼなら 200 個？と聞いて楽し

み。成っているのは み～んな赤い！どれを食べても甘い！完熟のさくらんぼってこう

いうものなんだとビックリ。 

 

天気はちょうど良い具合に薄曇り、35 人全員集まり千円の戻りも頂きました。お昼

は きのこのスープ、種類豊富な緑の野菜を山盛り頂き、国産パプリカも 130 円で

GET。「そらさんぽ」は天竜川と飯田線を 80m 上空から肉眼で見降ろしながら歩き、2両

の列車が橋を渡るのも見られました。今回も楽しく貴重な体験でした。ありがとうござ

いました。これからも あちこち楽しみたいです。 

 

 

ねえねえ いくつたべた？ 

レクリエーション  

 

選
り
取
り
見
取
り
よ 

ね
え
ね
え
い
く
つ
食
べ
た
？ 

そらさんぽで列車も見られました 今回も 満点旅行！！ 

７ 



 

なんでも出来る？北鯱城会！！ 
                  

 Aブロック  29期地域 A  鶴田 博 

北鯱城会の A ブロックは北区の中の北の端、矢田・庄内川を

渡り旧楠村の東側、名犬県道の両側一帯の味鋺学区が A－１ブ

ロック、現国道 41 号西側一帯の西味鋺学区が A－２ブロック、

さらに 41号を北に進むと楠学区・如意学区・楠西学区の３学区

が A－３ブロック、つまり、Aブロックは小学校５学区にわたる

範囲に 25名の会員がいます。 

ほとんどの会員は後期高齢者世代で、最高齢は 93歳、歴史を感じます。 

ミニ鯱城会は３か所で定例で開催され、出席率も非常によく年齢の割に元気ですが、なに

せ遠いから北鯱城会の行事参加者は限られた人しか参加が難し

いのが残念です。北鯱城会が来年 35 周年を迎えるにあたり、

楽しく面白い企画を期待してます。なんでも出来る北鯱城会で

すから、なんでも発想して『現代に生きてるだけで丸儲け！』

を実現しましょう。 

 

 
B ブロック長になって 

 

B ブロック 29 期文化 B  齊藤 由紀子 

B ブロックは今年２名入会されて 10 名にな

りました。とても嬉しかったです。皆さんは

とてもお元気で、銭太鼓クラブ、屋内テニ

ス、グラウンドゴルフ、オカリナ、コーラ

ス、読書、墨絵、水彩と活動してみえます。

また、ボランティアにとても熱心な方がみえ

て只々頭が下がります。西部医療センター４階 

のガーデンの手入れを以前からやってみえましたが、現在も月に数回程度は行ってみえま

す。北鯱城会に入りこのようにいろいろな方々と会ってお話が出来、また一緒に行動も出

来て本当にありがたい事です。先日の長野のさくらんぼ狩りもとても楽しかったです。皆

さんと子どもに戻ったかのように、可愛い美しいさくらんぼを、取っては食べ、取っては

食べて楽しい遠足の様でした。        

A－３ブロック  

モーニング、おいしく頂いてます 

 
 

  ブロック近況   
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A－２ ブロック 



  
 
 

C ブロックの現状と生活環境の変化 
 

C ブロック 24 期生活 A 水谷 元雄 

現在の会員数は 14 名となりましたが、ミニ集会及び名城公園清掃のボランティア活

動には皆さんが積極的に参加いただいていますので（８名～10 名）、会員の皆さんの近

況を把握できているつもりです。今年は温暖だと年初言われていたので昨年と同じよう

に花見をすることにして３月中ごろ予定していましたが、２月末に入り環境が変わり一

転桜の開花が３月末にずれ込むことが判明しました。しかし、昼食場所の予約をしてい

たため決行、ほんの２～５輪しか見られませんでした。黒川の御用水の桜の満開を想像

しながら、黒川まで散策昼食会場に到着。反省…。 

 城北学区には４本の市バス路線が（栄行きの東回りと西回り、鶴舞公園方面（黒川

経由）行、そして名古屋駅行）と名古屋の中心部への交通アクセスに非常に便利な地域

になっています。北側は矢田川が流れ（庄内ゴルフ場）があり河川敷もきれいに整備さ

れ自然環境は申し分ありません。この地域は矢田川が流れている関係か地下水が豊富に

湧き出るとの事で、古くは紡績工場が大変多かったと聞いています。その跡地の有効活

用として近年食品スーパーが３件オープンしスーパーマーケット通りとなっています。

良かったら転居しませんか？？ 

 

  
  

 

９  

  ブロック近況   

頭の中では満開（苦笑） 円卓を囲み、おいしい中華 



 
  

花見＆ランチ会、そして扇子作り 
                 

Dブロック 29期国際 B 渡辺 茂 

３月 30日に 10名参加にて、花見＆ラ

ンチ会を行いました。11 時にＪＲ大曽

根駅に集合し、名鉄の線路沿いに咲く

桜の花を楽しみながら 15 分位歩いてラ

ンチ会場へ、との予定でしたが、開花

が遅れ１分咲きの花見。残念でした。   

会場の「にし尾」さんは仕出し屋さ

んで、名鉄森下駅から２分位の所にあ

ります。刺身、フライ等のランチメニューにウナギ付きで 2500 円。皆さん「美味しか

った」との事で、「花より団子」のランチ会になりました。 

そして６月４日に６名参加にて、伝統工芸品「名古屋扇子」の西区の「末廣堂」さん

へ行ってきました。10月の「趣味の作品展」に出品する作品作りのためで、扇子作りを

体験。 

最初に 10分位の扇子作りのビデオを観て、歴史や作業の様子を確認後、体験へ。ジャ

バラ折した白い紙に色鉛筆で絵を描きます。皆さん初体験で戸惑った様子。でも、扇子

への仕上げは職人さんに手伝ってもらい無事に完成。参加料 1000 円で面白い体験をし

ました。 
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  ブロック近況 
  

ちょっと……戸惑ってま～す おもしろい体験にワクワク 



 

E ブロック長となって 
 

E ブロック  24 期国際  横井 貞子 

この４月より Eブロック長となりま

した。よろしくお願いいたします。 

まず一番に嬉しい事がありました。な

かなか会員が増えない中、女性２名の

方が入会されました。ありがとうござ

います。 

北鯱城会にはいろいろなクラブがあ

りますので、自分に合ったものを見つ

けて大いに楽しんでいただきたいと思

っています。お待ちしています。 

ミニ集会ではいつもコーヒーを飲み 

ながら、おしゃべりしたり、笑ったり、和気あいあいの内に時間が過ぎていきます。

前向きの人が多くて人生を謳歌しています。それが元気の源でしょうか。見習いたい

ものです。 

 
ミニ集会とモーニング 

F ブロック  24 期美術  八木 國次 

前回にも報告しました通り、ミニ集会

にはいつもの同じ方達が参加されて、朝

のモーニングを頂き楽しいひとときを送

っています。 

配布した資料の説明と行事の参加、不

参加、の確認を取っています。 

また他のブロックの様に小旅行もいい

なと思いますが、ブロック長の老齢化で

現在は集会だけにとどめています。 

Ｆブロックの皆様、気分転換に朝のモー

ニングに顔を出してみてはいかがですか。  
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ブロック近況 
  

今日も笑顔でおしゃべりしました 

ステキなお店で ステキなひととき 



   
 

若返った Gブロック 
  G ブロック 31 期福祉  藤谷 修一 

昨年度までは我がブロックも年々高齢化が進み、様々な行事への参加率の低下が悩みの

種でありましたが、今年度に入りエネルギッシュなお二人の新入会があり、俄然活気を帯

びて参りました。１名の退会はありましたが２名入会でプラス１の 15 名となり、ミニ集会

にも出席者が増えて賑やかで和気あいあいの雰囲気です。 

８月はランチ会を予定しています。 

 
H ブロックの情報 

H ブロック  30 期園芸  久保 善敬 

H ブロックのミニ集会は、毎週第２土曜日の

朝８時 30 分から喫茶トムズカフェにて行って

おり、毎回 10～13 名ほど参加されます。モー

ニングを食べたりコーヒーを飲んだりしながら

連絡事項の伝達や情報交換など和気あいあいの

楽しい時間を過ごしています。 

                       

我が Hブロックには名古屋朝顔会の会長、丹羽保夫さんがおられます。この会は 100 年

の歴史があり、北は関東・東京から西は九州・沖縄まで 120 名程で運営されています。 

 

毎年、名城公園フラワープ

ラザで「名古屋朝顔まつり」

が開催されており、今年は 

７月 24 日（水）～７月 28 日

（日）の５日間、開催されま

した。 

⦿名古屋朝顔の正式名称（15

文字） 

名古屋盆養切込みづくり大輪

朝顔 です。 

 

ブロック近況 
  

今回もたくさん集まりました 

名古屋朝顔会会長丹羽さん 12 



   
 

 

 

 

 

 

     

 

「名古屋朝顔まつり」会場の様子  （丹羽さん 談）  

 

本来なら毎年「朝顔まつり」に合わせて花を咲かせ、見頃を合わせるのですが、 

今年は早くから暑い日が続いたため、うまく合わせられませんでした。ですから 

今回の会場は作品が少ないのです。残念です。例年はもっともっと華やかです。 

 

 

涼やかな大輪の朝顔たち 
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グラウンドゴルフ・クラブ 春季大会開催 
 

 
 
 

 
私が驚いたこと 

 

Fブロック  18期健康  伊藤 法子 

グラウンドゴルフは 10 年以上も続けています。毎週火曜日、名城公園で行っていま

す。いつも成績は中位くらいでこれが私の実力と思っています。 

今回のコースはいつもの土の地面と違い、芝生で高低差のある難コースでした。結果

は３ホール廻ってホールインワン１個、71打でした。まあまあかなと思って入浴して部

屋に帰ってくると ‼女性１位 伊藤法子さん‼ え？ びっくり‼ こんな事、最初の

最後だわ‼ 何かいいことあるかしら‼ 自分が信じられませんでした。 

私は記念品として水筒を頂き、今もあの感動を味わっています。私は今年 86 歳にな

り、米寿に向かって頑張るぞ‼ 希望が湧いた楽しい一日でした。これも毎週、会員の

皆様との楽しい会話と練習のおかげです。毎週会えるのが生きがいになり、最近では新

会員も増えて会話が弾み、100歳まで頑張って行きます。皆さんよろしく。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開催日  ５月 21日（火） 

会場   ニューハートピア温泉 ホテル長島 

参加者  26名 

クラブ活動 

 
 

 

や
っ
ぱ
り
い
い
ね
！
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ 



   

銭太鼓クラブ 

 

G ブロック  20 期生活 B  南谷 定子 

皆様にはまだまだ知られていないと思いますので、少し銭太鼓というものを説明

したいと思います。 

出雲地方に古くから伝わる独自の楽器で、中に取り付けられた銭がシャンシャン

となる音を利用した楽器です。座って、2本の房の付いた棒のようなものを音楽に合

わせて振ります。これがなかなか難しい。認知症予防に最適‼ 

メンバーの紹介です。 

現在、会員は 4名。 

A さん  余分なことは話さない。 

B さん  おっとりしていて、4人の中では一番 

メカに強い。 

C さん  しっかりしていて、いつも任せて 

おける人。 

D さん  一番年上。 

このような、でこぼこのメンバーです。 

・練習は月 1回、主に土曜日（異なる時もあり）、場所は北区役所和室 

・10 時から 11 時 45 分まで、 男女とも OK‼ 

・終了後、楽しいランチタイム、情報交換など、近くの店で。メンバー 募集中！ 

 

  

        

クラブ活動   

銭太鼓オールスターキャスト！！ 

楽器の準備をして… さあ、演奏！ 

15 



16 

 

 
 

真夏の北鯱城会 健康麻雀大会の開催 
 

Cブロック  24期生活 A  水谷 元雄 

酷暑の７月 31日（水）朝から外

はうだる様な猛暑の中、腕におぼ

えのある紳士淑女 20 数名が参

加。5卓に分かれて第４回目とな

る健康麻雀大会が前回と同じ北

区金城町の金シャチ俱楽部で開

催されました。 

”北鯱城会女性の健康麻雀教室

“に籍を置いている方も多数参加。 

館内は冷房が効いた素晴らしい環境のもと、大木総務委員長の段取りの良い運営によ

り開始。 

Eブロックの犬飼さんの３連覇を阻止すべく、組み合わせが功を奏し、実力を発揮し

た同じ Eブロックの早川さんが優勝。この時期としての北鯱城会の行事は皆無でしたが

室内の競技という事で開催。ポン、チイ、ロンの掛け合いの中、楽しい一日が無事終了。

参加者全員に賞品が渡り次回の開催を願って散会。 

だれでも参加できます。次回は１月か２月頃の予定（因みに犬飼さんは２位でした）。 

 

 

 

クラブ活動 

賞品手に、ガッツポーズ！！ 

涼しい部屋で、熱戦を繰り広げています 



 

陸奥にて 

 
        Aブロック 33期文化A 鈴木 幾子 

ヒタ、ヒタ、ヒタ、ヒタ、ヒタ、ヒタ、   

サワ、サワ、サワ、サワ、サワ、サワ、 

ワラ、ワラ、ワラ、ワラ、ワラ、ワラ、 

杳（くら）い地の底から、白い小さな子どもたちが湧いてくる。部屋の四隅から湧いて

くる。キャラキャラキャラキャラ、笑うように、さざめくように、眠っている私の方に寄

せてくる。ああ、私の足に、手に、顔に、体に。 

「うわーーっ」 

力一杯彼らを払いのけた。 

「どうしたの！？」 

 夫の声がした。ものすごい叫び声を、私は上げたらしい。灯りをつけると、何の変哲も

ない旅館の一室。もちろん、私たち以外誰もいなかった。 

   

夫と二人で出かけた東北旅行。仙台から松島、鳴子、平泉、中尊寺などおきまりの観光

地をめぐり、花巻へ入った。 

  そういえば、山道を歩いていたときも、旅館のこの部屋に入ったときも、軽いめまいの

ような不思議な感じがした。芭蕉の句で有名な立石寺の山道を、杖をつきながら登ってい

たら、ふっと体が重くなったような気がした。そして、この部屋に入ってお茶を飲んでい

たら「ミシミシッ、ミシミシッ」と壁や天井が鳴った。その時はまわりを見回して、 

「そんなに古い旅館じゃないのにおかしいね」とか「ポルターガイストかなあ」 

などと冗談を言い合い笑っていた。少ししたら音もやんだので、私たちは気にすることも

なく夕食をすませ、温泉でのんびりし、それから眠りについた。 

   

遠くから聞こえるひそやかな音で、ぼんやりと目が覚めた。すると、足に金属の棒が当

たったような気がして、それがすっと冷たくなった。その瞬間、かすかな気配とともに、

数え切れないほどの白い小さな子どもたちが、私の所にやってきたのだ。東北地方に住む

という「座敷わらし」のことは知っていた。でも、まさか彼らが私の前に現れるとは…。 

  すると、夫が、ふっと言った。 

「自分たちの相手をしてくれる優しい人だと思ったから、出てきたのかもしれないよ。座

敷わらしたちに好かれたんだよ」 

  あの時はただ怖くて、思わず振り払ってしまったけれど、せっかく出て来てくれたんだ

から、しばらくの間、同じ時空にいて、彼らの思いを感じてあげれば良かった。私は悔や

んだ。長い長い歴史の中で、生きたくても生きられなかったたくさんの命。彼らがとても

いとおしくなった。 

夏の東北の空は、美しく澄み渡り、座敷わらし

たちを明るい光で包んでくれているかのようだっ

た。 
 

寄 稿 
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短
歌  

Ｃ
ブ
ロ
ッ
ク
３２
期
美
術 

間
部
み
ち
子 

 

昼
下
が
り
コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
の
向
こ
う
か
ら 

 
 
 
 
 
 
 

シ
ョ
パ
ン
の
ピ
ア
ノ
流
れ
く
る 

 

遠
く
よ
り
思
い
出
連
れ
て
友
が
来
る 

 
 
 
 
 
 
 

か
わ
ら
ぬ
笑
顔
て
み
や
げ
に
し
て 

 

ベ
ラ
ン
ダ
の
色
取
り
ど
り
の
花
た
ち
よ 

 
 
 
 
 
 
 

こ
ち
ら
で
一
緒
に
お
茶
召
し
上
が
れ 

 

喫
茶
店
老
女
の
群
れ
の
か
し
ま
し
さ 

 
 
 
 
 
 
 

飛
び
交
う
話
て
ん
で
バ
ラ
バ
ラ 

 

引
き
こ
も
り
い
じ
め
ら
れ
っ
子
認
知
症 

 
 
 
 
 
 
 

み
ん
な
揃
っ
て
踊
り
ま
し
ょ
う 

 

可
愛
い
ね
セ
ン
ス
が
い
い
ね
優
し
い
ね 

ど
う
言
わ
れ
た
い
気
に
な
る
人
に 

 

始
ま
り
は
ス
プ
ン
捜
し
か
ら
気
が
付
け
ば 

台
所
中
大
掃
除
に
な
り 

 

 

間部さんちのお庭です 

 
短 歌  

 

短
歌 

Ｅ
ブ
ロ
ッ
ク
37
期
美
術 

 

篠
崎 

静
代 

 

し
か
し
そ
の
な
ん
だ
ね
こ
れ
と
意
味
の
な
い 

 
 
 
 
 

 

言
葉
で
わ
か
る
弁
当
の
味 

 

不
定
期
な
脈
に
祈
り
て
あ
と
十
年 

 
 
 
 
 

 

も
っ
て
く
れ
ろ
と
夫
の
顔
見
る 
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ク
イ
ズ 

 
 

文
字
を
並
べ
替
え
て 

意
味
の
あ
る
言
葉
に
し
ま
し
ょ
う 

① 

う 

し 

ろ 

き 

ん 

② 

ま 

つ 

げ 

あ 

さ 

③ 

き 

り 

お 

か 

ご 

④ 

ご 

し 

ん 

だ 

く 

⑤ 

つ 

い 

さ 

ん 

き 

⑥ 

だ 

れ 

が 

み 

み 

➆ 

ぽ 

ろ 

り 

く 

ぶ 

⑧ 

き 

ろ 

さ 

む 

い 

ら 

⑨ 

す 

て 

ん 

な 

ん 

め 

⑩ 

い 

た 

ぜ 

し 

ん 

し 

ん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
答
え
は
次
ペ
ー
ジ
に
） 

川 

柳 

Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
２０
期
園
芸 

中
根 

豊
子  

 
見
上
げ
れ
ば 

飛
竜
の
よ
う
な 

鱗
雲  

 

ド
ラ
ゴ
ン
ズ 

王
者
に
な
れ
と 

龍
吼
え
る  

 

一
心
に 

励
む
背
中
は 

老
い
知
ら
ず  

 

夜
回
り
の 

先
生
仰
ぎ 
立
ち
直
る  

 

原
石
を 

磨
き
背
を
押
す 

良
き
師
匠 
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     令和６年度 北鯱城会 行事予定  （９月～３月） 

年月 日 曜日 行 事 内 容 場所 担当 委員会 

９月 １日 (日) 北鯱城会だより 53 号発行       広報 委員会 

  13 日 (金) こころの絆創膏①  地下鉄上前津駅 社会奉仕活動 

  未定 秋の花植え                        名城公園 社会奉仕活動 

10 月 16 日(水)～ 

20 日(日) 

第 29 回趣味の作品展  市民ギャラリー矢田 行事 委員会 

  3 日 (木) 秋季レクリエーション 犬山鵜飼 行事 委員会 

  19 日 (土) 北園一斉清掃 ①  名城公園 社会奉仕活動 

  20 日 (日) 北区民まつり 北区役所構内 社奉活委員会 

  23 日 （土） グラウンドゴルフ交歓会 庄内緑地公園 行事 委員会 

11 月 2 日 (土) 北園一斉清掃 ② 名城公園 社奉活委員会 

  14 日 （木） 16 区フェスティバル  東スポーツセンター 行事 委員会 

  16 日 (土) 堀川清掃大作戦 堀川周辺 社会奉仕活動 

  22 日  (金)  地域ミーティング（39 期生） 鯱城学園 学園・鯱城会 

12 月 11 日 (水) 忘年会          瓦町 木曽路 行事 委員会 

R７/ 

１月 

24 日 (金) 区会説明会 （38 期生）                                                 鯱城学園伏見ホール 学園・鯱城会 

３月 １日 (土) 北鯱城会だより 54 号発行     広報 委員会 

  上旬 こころの絆創膏➁              未定 社会奉仕活動 

  上旬 拡大プチサロン展示応援 北区役所 社会奉仕活動 

  15 日 (土) 北園一斉清掃 ③ 名城公園 社奉活委員会 

  9 日 (日) 名古屋ウイメンズマラソン  北区コース 社会奉仕活動 

  15 日 (土) 一斉清掃                              名城公園 社会奉仕活動 

  4 日   （火） OB 文化祭 鯱城ホール 学園・鯱城会 

  下旬 観桜会                             未定 行事 委員会    

ク
イ
ズ
の
答
え 

 
 

  

① 

し
ん
き
ろ
う 

 

② 

さ
つ
ま
あ
げ 

 

③ 

か
き
ご
お
り 

 

④ 

く
し
だ
ん
ご 

 

⑤ 

い
ん
さ
つ
き 

 

⑥ 

み
だ
れ
が
み 

 

➆ 

ぽ
り
ぶ
く
ろ 

 

⑧ 

む
ら
さ
き
い
ろ 

 

⑨ 

め
ん
て
な
ん
す 

 

⑩ 

し
ん
ぜ
ん
た
い
し 

 

わ
か
っ
た
か
な
？ 
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お詫びと訂正 

６月発行の「北鯱城会ニュース」の物故者欄で記載間違いがありました。 

中山 郁男さんと記載しましたが、正しくは 中山 郁雄さんです。 

お詫びして、訂正させていただきます。 

 

鈴木 幾子 Ａ 33期 文化Ａ 

 

小出千賀子 Ｈ 32期 文化Ｂ 

間部みち子 C   32期 美術 

 

編集・発行責任者  宮澤 幸一 （会長・広報委員長） 

 

令和６年度 広報委員 

 

 

 

編集後記  

毎年記録を更新していくこの猛暑。一体どこまで上がり続けるのか 

恐ろしい気がします。 

思えば昔は暑さにも優しさがありました。うちわ片手に、浴衣を袖まく

りしたおじさんたちが縁台で将棋。あっぱっぱを着たおばさんが井戸で冷

やしたスイカをお盆に乗せて持ってくると、駆け回っていた子どもたちが

歓声をあげて集まってくる……。 

昨今の突き刺さってくるような暑さの中では、もう夢物語ですね。 

でも、今、この現代で生き続けていかなければならない私たちは、耐え

ていくしかありません。せめてうれしいこと、楽しいことを一つずつ見つ

けながら、仲間とともに心豊かに過ごしていきたいものですね。 

さて、皆様のおかげを持ちまして、今回の「北鯱城会だより53号」も無

事発行できる運びとなりました。会員の皆様の笑顔がいっぱいつまった本

誌をどうぞお楽しみください。          広報委員会 

（広報委員 大募集！ 一緒にこの誌面を作りませんか？ 

特にパソコンが得意な方、パソコン勉強中の方大歓迎です。）                         

  

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

         
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマホで読み取ると 

「鯱城会のホームページ」が見られます 

   

あした会える人がいる 

 

名古屋市北区清水四丁目 16-6 

℡ ９１２－４６８８ 
 

出前致します 

軽食あります 

タナカコーヒー区役所前店 
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