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令 和 ５ 年 度 役 員 紹 介

日 時：令和５年４月 25 日（火） 10：00～11：30

会 場：緑 文 化 小 劇 場

来賓に徳重支所長山崎様、鯱城学園学務主任大谷様、緑社協事務局長

吉川様を迎え、会員７８名が出席して開催されました。

（委任状提出会員 75 名、当日会員数 203 名）

＊審議事項、「役員改選の件」・「会則変更の件」・「決算報告」・「予算案」
「活動計画」について、全て原案通りに承認されましたので、報告
致します。

・審議事項の詳細につきましては、令和５年度総会要綱をご覧下さい。
役員会・運営委員会

総会終了の午後からは、同好会皆さんの演技、演奏、演舞を楽しみました。舞台と会場が一体とな
って多いに盛り上がり、共に楽しい時間を過ごすことができたように思います。
来年は、さらに出演グループが増え、会場には会員の皆さんや学園在校生・OB の皆さんなど、もっ
と多くの方に来場していただき、緑 鯱 城 会 の 輪 が 拡がることを期待したいものです。

銭太鼓みどり 緑鯱城健康体操 オ カ リ ナ 緑リズム体操 緑健康太極拳

役 職 氏 名 役 職 氏 名

会長・区会代議員 廣瀬 義忠（32期 文化A）

副会長 杉崎 四郎（32期 国際B） 副会長 亀井 恒夫 （33期 園 芸）

鯱城会幹事 古澤 利之（32期 地域A）

総務委員長 杉崎 四郎（32期 国際B） 総務副委員長 伊東 美智子（33期 地域B）

ボランティア委員長 高野 孝 （31期 国際B） ボランティア副委員長 宇佐見美枝子（33期 生活A）

行事委員長 大村 忠士（32期 国際B） 行事副委員長 片岡 久恵 （32期 文化B）

広報委員長 亀井 恒夫（33期 園 芸）

期別委員長 杉崎 四郎（32期 国際B） 期別副委員長 森田 登美子（33期 健康A）
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トンネルを抜けました
                    会長 廣瀬 義忠 （３２期 文化 A 短歌）

会長を務めさせていただきます。廣瀬です。
私は３２期、文化学科、クラブはたのしい短歌です。令和元年に鯱
城学園を卒業し、その年から緑鯱城会の会員となりました。今は令
和 5 年ですから緑鯱城会の会員になって４年経過しました。令和元
年は広報の見習い、令和２年と令和 3 年は広報委員、昨年度は鯱城
会の幹事と広報委員長を担当しました。

緑鯱城会の令和元年度の会員数は３１１名でした。令和５年度会
員数は２０５名でスタートします。１６区の鯱城会はすべて会員の
減少となっています。

さて、緑鯱城会の目的はふれあいの表紙に必ず掲載されていますが、記述しますと「緑鯱城会は会
員相互の親睦を図り、かつ、生涯学習の一環としての学習活動を推進するとともに、地域活動に貢献
することを目的とする。」とあります。

これらを実現するために具体的には行事委員会が実施する見学会などの学習と親睦。同好会による
趣味と健康の維持プラス親睦。ボランティア委員会による清掃活動、雑巾配布などの地域貢献を実施
することであります。

緑鯱城会は 1５区と組織的に違うところは期別委員会です。他の区は地域的なブロック別、学区別
の組織を作って運営しています。先輩にお聞きしたことはありませんが、同期の桜意識で独自に親睦
を図れる利点を生かしたのではないのかと思っています。

コロナ禍で会うことが規制された今までと違い、5 月 8 日からはインフルエンザと同じ第 5 類とな
りました。長いトンネルを抜けた感があります。

今年度は数年前の事業計画とほぼ同じ内容になっています。
認知症防止には運動、知的活動、コミュニケーションが有効と言われています。緑鯱城会にはこれ

らのすべての環境が整っています。積極的に参加・利用して下さい。また、お友達や仲間の方を誘っ
ていただけるとありがたいです。

会長としてのミッションは鯱城会と連携を図り、各委員会の計画・活動をサポートすることである
と肝に銘じています。ご協力をよろしくお願いいたします。

なお、緑区は 4 月 1 日に区政６０年をむかえました。今後
1 年間かけて各種取り組みをすすめていくそうです。協力
依頼がありましたら前向きにとらえたいと思います。
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緑区クリーンキャンペーン２０２３（扇川遊歩道の清掃活動） 

ボランティア委員会  高野 孝 

（３１期 国際 B 水彩画） 

 

毎年、東海地方の「梅雨入り宣言」と前後して開催される清掃活動。 

今年は、台風２号の影響で前日より大雨。特に、三河地区で甚大な水害事故が

発生し、開催が危ぶまれましたが、開催当日（６月３日）は、台風一過、晴天、微風の清掃日和とな

りました。 

早朝より緑区役所地域力推進室の職員、２名様も参加していただき、扇川遊歩道全長約５ｋｍを東部

コースは、徳重「洋服のアオキ」の駐車場を起点に２０名。西部コースは、鴻仏目「ドンキ・ホーテ」

駐車場を起点に２５名。合計４５名が、「クリーン・ウオーキング」に参加していただき、無事に活動

を終えることが出来ました。会員各位様のご協力に感謝申し上げます。 

 

西部コース 

東部コース 

「扇川遊歩道の清掃活動」は２０周年 

記念行事として 平成21年から始まり

継続している地域活動です。これから

も ご参加お願いします。 
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『楽しい緑鯱城会』に 

 副会長・総務委員長・期別委員長 

 (３２期 国際Ｂ フォークソング） 

        杉崎 四郎 

 令和５年度の緑鯱城会の総会も終わり、新体制がスタートしました。と言っても、

令和４年度の体制と大きく変化が有りません。引き続き上記の役割を引き受けた形と

なりました。会長が代わるも、多くの役員が残留となりました。３年に渡るコロナ禍

での影響も有りますが、この状態は喜べるものでは無く、新入会員の減少から役員に

なり手が少ない事は、先々を考えるに危機感を覚えます。このような事は、緑鯱城会

に限って言える事では無く、最近では町内会、ＰＴＡ、他多くの組織が悩める課題と

なっていると聞いています。この歴年の課題は議論されてきましたが、まずは鯱城学

園在校生の要求の多様化に目を向け、外部的に認識度の薄い同好会の活動ＰＲ等、多

くの在校生の緑鯱城会への入会努力をし、また現会員の要求を汲み取り、多くの人が

活動に参加出来る環境作りに努力し、楽しい緑鯱城会にしてゆく事が課題解決の道か

と思い、令和５年度の緑鯱城会の活動に取り組みたい。 

 

 

                 広報担当して約 １年 

(３３期 園芸学科 古文書クラブ) 

  亀井 恒夫 

 

広報に手を挙げて、約 1 年が経ちました。ホームページに興味があり、自分でも作

ってみたいと思っていましたが、いろいろ教えて頂きながらなんとか記事の更新など

ができるようになりました。基本的にはレイアウトから文字、文章、写真等の挿入貼

り付け等ほとんどマウス操作のみでできます。文章を書く、作ることが苦手でこれに

は苦労しています。私は本来、職人技術屋なので・・・。緑鯱城会のホームページは

有料版ですが、宣伝・広告が入らない無料版もあります。自分のホームページ作って

みませんか？本当に意外と簡単ですよ。 
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34期入会者歓迎会

行事委員長 大村忠士 （32期 国際B 歴史愛好クラブ）

緑鯱城会34期入会者歓迎会は、5月 24日愛知牧場で午前11時から 34期生 5名を含み総計19名で行

われました。この日は入会者の歓迎会にふさわしく、暑くもなく寒くもなく爽やかな日和でした。

大勢でのBBQは独特の雰囲気が醸し出されます。普段は役員会や会合での”顔”しか知りませんが皆さんと

一緒に食事する”顔”はちがいますね。ニコニコしながら普段やった事の無い食器の配りや肉を焼いたり焼

けた肉を配ったり、人柄も表現され楽しい時間を過ごしました。

後半はクイズを全員で行い、「当たった。はずれた。何で?」子供時代を思わせる様に嬉々とした雰囲気で

楽しかったです。入会者の方々も入会者同士で楽しく意気投合し楽しみました。

入会者の話題は同好会活動に期待し楽しみにしていました。自分の好きなクラブに入りこれからの人生

を謳歌しよう、人生の中で自分を活かす最終チャンス、今まで働いてきたから、これからはやりたかった

趣味に没頭しよう、若い頃身に付けた技をもっと磨きたい等々、大きな期待をもって同好会活動をしたい

と入会者は語っていました。

歓迎会を無事に何の事故もなく行われました事は皆様の助けとご協力によってなされた事です。これは

皆様に感謝の一言です。今後とも緑鯱城会発展のためにご協力くださいますようお願い申し上げます。

行事委員になって
行事委員 片岡久恵 （32期文化B 郷土史）

去年は32期の期別委員をやらせて頂き同期の事だけ考えれば良かったのですが、今年は緑鯱城会の行事

委員になってしまいました。と言っても、特別な事は出来ないので他の委員の方の負担が少しでも軽くな

るように心掛けて活動しています。先輩方の意見をお聞きしてたくさんの方に行事に参加してもらえるよ

うに考えていますが、本当はむずかしいかぎりです。でも、私の回りの先輩方は相談しても皆さん真剣に

受け止めてくださりアドバイスもたくさんしていただき本当に感謝しております。

この一年間、がんばっていきますので応援よろしくお願いします。
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34 期生の皆さま、緑鯱城会へのご入会ありがとうございます。 

令和５年度は、11 名の新しいお仲間をお迎えいたしました。 

ご一緒に楽しい思い出作りをしていきましょう。 

 

    緑鯱城会へ入会して  

  

 私が緑区に引っ越したのは十年ほど前で、名古屋の西方の愛西市に住んでおりました。周り

は平坦な田園で家もまばらでのんびりした所でした。一方緑区は丘陵地で家屋も多く当初は環

境の違いにびっくりでしたが、二年前に退職しましたところ、コロナがまん延中の為外出を近

くの緑区や天白区内をウォーキングで時を過しておりました。鯱城学園を４年かけて卒業し今

後はもっと区内、近郊のことを知りたく思い、先輩の皆さんと見て歩きやゴルフ等で健康を維

持したく思っております。 どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

緑鯱城会入会について 

私共３４期生は、コロナ禍のまっ只中に学園生活をおくることになりました。その為、４年

間掛けての卒業でした。普通なら２回入学できたかも？なんて思ったりもしました。クラスや

クラブの人数も入学時の半分以下にまで減少しました。それでも何とか皆さんと助け合いなが

ら充実した日々を送ることができました。そしてその４年間で学び感じた事は何歳になっても

まだまだ出来る事が沢山あるとゆう事です。何の特技もとりえもない自分ですがまだまだ出来

る事を学んだり、チャレンジしたいと思い緑鯱城会に入会させて頂きました。 

先輩の皆様今後のご指導を宜しくお願いいたします。 

氏名 滝川
たきがわ

 律夫
り つ お

 学区 滝の水 

専攻 国際 A クラブ 社会研究クラブ 

氏名 岩原
いわはら

 文子
ふ み こ

 学区 熊の前 

専攻 健康 A クラブ 観て知る広報 

  趣味 手芸 

緑鯱城会へようこそ！ 
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鯱城会とボランティア活動
4 年の歳月（コロナ禍で２年間休校）と共にすごした鯱城学園での生活は思い出深い経験を

しました。私にとって卒業証書を川村学長から授与された時クラス、クラブ活動の苦労も飛び、
喜びに変わった瞬間でもありました。
緑鯱城会に入会して,ボランティア活動に参加することで恩返しをと考え、図書館ボランティ

アをしています。
これからですが少しずつ、緑鯱城会での活動にかかわって行きたいと思っています。
皆さんよろしくお願いします。

  緑鯱城会入会
在学中は「趣味の作品展」の出品に誘って頂き、皆さんの多芸ぶりを目にすることができま

した。今緑鯱城会に入会し、新たなきもちでわくわくしています。まだ自分がどんな活動をし
たいのか決めていませんが、健康第一で生活していきたいと思っています。 宜しくお願いい
たします。

緑区に誇りを持って
名古屋在住４５年、緑区在住３３年。名古屋の文化、歴史のルーツを学ぼうと地域学科に入

りました。文化祭では名古屋城と徳川宗春をテーマに舞台劇を行い、名古屋文化のルーツが信
長、家康、宗春にあるのだなと実感しました。とりわけ信長と元康が桶狭間で出会い天下統一
への幕が上がったのは当地緑区です。
本会で多くの方と知り合い緑区の魅力を少しでも発見していきたいと思います。

氏名 谷口
たにぐち

勝
まさる

学区 浦里

専攻 国際 B クラブ オカリナ

氏名 水谷
みずたに

葉子
よ う こ

学区 片平

専攻 音楽 B クラブ 書道

氏名 鈴木
す ず き

剛
つよし

学区 滝の水

専攻 地域 B クラブ 陶芸
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      緑鯱城会入会

令和 1 年に鯱城に入学し。やっと今年卒業できました。

いままでは学園に無遅刻、無欠席でかよう事を目標として

過ごしてきましたので、さてこれからはどうしようかと悩み中です。

緑鯱城会には、楽しそうな同好会もあるようなので、探してみたいと思います。

氏名 竹中
たけなか

夏子
な つ こ

学区 鳴海

専攻 地域 B クラブ 史跡散策

アウトドア派

コロナ禍による 2 年間の休校を経て今春卒業し。今後は図書館ボランティアとして活動

することになりました。緑鯱城会の活動にも出来るだけ参加したいと思います。

現在は目の不自由な方の為の音訳本の校正ボランティアをしています。

趣味は低山ハイキングです。

       陶芸サークルに加入しました

3 月末、柏原さんからお誘いを受け、緑生涯学習センターを訪問しました。ガス窯での焼成

まですべての工程を自分たちで行うとのこと。今までやったことのない体験が出来そうです。

緑鯱城会の会員が少なく増加を期待して見えるそうです。少しでもお役に立てるよう、がらく

た造りをやっていきます。

氏名 有竹
ありたけ

富
ふ

美代
み よ

学区 大清水

専攻 地域 B クラブ 歩いて知ろう会

氏名 福 島
ふくしま

満夫
み ち お

学区 鳴海東部

専攻 環境 クラブ 陶芸
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緑鯱城会へ入会して 

コロナ禍で様々な事がありましたが、４年かけて多くの事を学んだ楽しい学園生活でした。 

卒業後緑鯱城会に入れて頂き、念願の有松絞りを教えて頂けることになり、わくわくしています。

歩く事が好きなので「ウォーキング同好会」と「郷土の歴史を楽しむ会」にも入れて頂き、地元の

新しい発見を楽しみにしています。宜しくお願い致します。 

 

 

 

     

   緑鯱城会へ入会して 

  

今回緑鯱城会にいれていただいた、八尋です。身体を動かすことが好きで週に2～３回テニスを

しています。今のところ、なかなかイベントや会に参加できていませんが、少しずつ何か出来たら

いいなと思っています。これからもよろしくお願いいたします。 

 

34期 岸本三郎さん、地域A、国際文化研究クラブ 

病気療養中のため寄稿頂けませんでしたが、 

ここで紹介させていただきます。 

 

氏名 前川
まえかわ

 由美子
ゆ み こ

 学区 常安 

専攻 国際B クラブ 健康ウォーク 

氏名 八尋
やひろ

ほづみ 学区 滝の水 

専攻 国際B クラブ 観て知る広報 
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有意義だった退職後
磯部 勝 （27期 国際 天文気象）

私は２００５年５月の誕生日に６０歳で定年退職した。退職後
も家でボーっとしているのが嫌で、中日文化センターの「英会話」
「フランス語会話」「水彩画」「家庭料理」「小説を創ろう」の講座
に通った。お陰で、知人、友人も増えた。２００５年は愛知万博
の年だったので、万博会場に４３回行って、国際料理を堪能した。
文化センターの関係が忙しかったので、鯱城学園には全然行く

気がなかったが、妻に勧められて嫌々行きだしたら、毛色の違う
仲間に出会えて面白くなってきた。卒業後は緑鯱城会に入ったが、
役員をやる気はなくて、「２７期集まって下さい」という会は、多

分、役員を決めるのだろうと思い参加しなかった。後日、総務委員長から電話があり「総務
をやってもらえませんか」と言う。総務は雑用だと思い「総務くらいならやります」と、結
局役員入りし、会長までやってしまった。しかし、今思えば、役員をやったお陰で、知人友
人も増えて、有意義な人生を送ることが出来たと思う。
コロナ禍で皆さんと会う機会は減ったが、それを逆手に取り「一人ボウリング」「一人カラ

オケ」を楽しんでいます。

撮影： 磯部 勝

空 2景

自 由 投 稿
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軍艦島      

森田 登美子 （33期 健康A パソコン） 

３月末桜満開の中、娘とふたりで九州を旅行しました。 

吉野ケ里遺跡、御船山楽園、有田焼窯元、湯布院、その中

で印象深かったのが世界遺産軍艦島です。 

端島と呼ばれ南北に４８０ｍ、東西に約１６０ｍ、周囲面

積６５，０００㎡と小さな海底炭鉱の島です。 

多く従事し生活する為に１９１６年に日本初の鉄筋コンク

リート造りの高層集合住宅が建設され、最盛期には５，３

００ 人もの人が住んでいたというので驚きました。小学

校、中学校もあり郵便局、理髪店、売店、映画館、共同浴

場、病院もあり人々の暮らしを守っていました。 

もう一つ日本初があり、小さな島なので屋上に庭園をつくり子供達の生活を彩りました。 

長く日本の近代化を支えて来ましたが、エネルギー革命により、石炭から石油に移った事に

より、 １９７４年に閉山となりました 。２００９年 ４月 １９日上陸解禁となり、２０２

２年１０月までに２００万人を超す人がこの島を訪れています。 

その間 ２０１５年に（明治日本の産業革命遺産、製鉄、製鋼、造船、石炭産業）の構成資

産の一つとして世界遺産に登録されました。 

台風や潮の影響で昔の面影を残した状態ですが、朽ち果てていました。明治、大正の日本人

の辛抱強さ、団結力、生活の知恵を学ぶ良い機会でした。 

美味しい食事を頂き桜やチューリップの花々に感動した楽しい旅でした。 
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初めまして、《モルック緑》です。

         

モルックと聞いてもあまり馴染みのないスポーツだと思いますが、《モルック緑》は令和 5年 5月
にスタートしました。老若男女、年齢を問わず楽しむことを追求したスポーツです。

モルックの魅力

① 「投げる」、「歩く」、「しゃがむ」で適度な運動量
② 計算の要素があり適度な脳トレ
③ 戦略が勝負の鍵を握るのでチーム内で自然とコミュニケーションがとれる
④ 場所を選ばないなど沢山あります。

今はその都度集合場所に集まった人達で楽しむ形をとっていて、とてもゆる～いグループです。身
ひとつで気軽に参加できます。名古屋市内でもモルックによる交流会や大会が数多く開催されてい
ますから、近い将来参加できることを目標に遊び感覚で楽しんで進めて行きたいと思っています。

興味のある方も無い方もぜひ一度見に来て参加してみて下さい。

お待ちしております！

モルックとは、フィンランドのカレリア地方

の伝統的な kyykkä というゲームを元に、

Tuoterengas 社（フィンランド）によって 1996

年に開発されたスポーツです。地面に立て並

べられた複数の木のピンをめがけて、モルッ

クという木の棒を投げ、獲得した点数を競う

スポーツです。  2022/08/03

毎週水曜日 10：00～11：30 雨天中止
（LINEのグループ登録で連絡）
場所： 鳴子中央公園グランド
鳴子信号交差点北西角、鳴子コミセン隣
連絡先：
26期 高須賀哲一 090-2577-4758
29 期 熊田 八郎 090-9918-9034
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緑ウォーキング同好会の報告と予定          連絡先：31期 上野英生 050-6871-2096

出欠連絡不要な、集合場所・時間に参集すれば自由に参加出来る気軽な同好会です。                               

手軽に体力維持ができ、様々な地域の風物に触れることが出来るウォーキングを是非一緒に楽しみましょう。

2023 年 2 月 28 日 (月) 南区 #2   10 名参加

地下鉄桜本町駅(9:00)～丹八山公園～七所神社～粕畠公園 (弁当)(11:30)～桜田貝塚～村上社(13:20)解散

本日は「松巨嶋」の歴史を辿るウォーキングの第 2 弾！ 雲一つない青空の下、快適なウォーキングでした。

2023 年 3 月 30 日 (水) 鳩吹山散策  15 名参加

[参加者の声] 🌸 皆様お疲れ様でした。鳩吹山は素晴らしかったですね。大変楽しい一日を過ごせました。残念なの

はカタクリの群生が見られなかった事です。🌷 上りはしんどかったしカタクリも残念でしたが楽しい１日でした。

2023 年 5 月 30 日 (火) 愛知池一周  10 名参加

[参加者の声] 🌸 皆さんの心掛けが良かったのか(？)雨☂ にも降られず、楽しい一日が過ごせました。ありがとうご

ざいました。🌼 愛知池では小学生がボートの練習をしていました。愛知牧場でお昼休憩をとりアイスクリーム

が美味しかったです。🌹 家まで着いたら 15000 歩になりました。楽しい 1 日ありがとうございました。

※----------------------------------------------------------

2023 年 ９月 30 日（土）葦毛湿原 約 4Km・約４時間 （座談山 標高 303m）レベル 1.5 （弁当持参）

集合場所・時間 名鉄鳴海駅改札付近 午前 9:00   （ストックお持ちの方は持参してください）

交通：9:06 鳴海⇒（知立乗換）⇒9:56 豊橋着 10:20 豊鉄バス 61 飯村岩崎線赤岩口行→10:49 岩崎・葦毛湿原

行程 バス停～（徒歩）～葦毛湿原～～座談山～葦毛湿原 [帰路 葦毛湿原発 15:00 又は 15:30]

    ※交通費 (片道) 名鉄 950 円 豊鉄バス 410 円

☼--------------------------------------------------------------

2023 年 10 月 30 日（月）猪高緑地 歩行距離 6km レベル 1.5 (弁当持参)

集合場所・時間：地下鉄東山線本郷駅改札口 午前 10:00 集合場所まで[鳴子北 9:15⇒今池 9:38⇒9:53 本郷]

平針からの参加の場合 [9:45 地下鉄平針発 本郷行→10:09 障害者スポーツセンター]

行程：10:09 本郷バス停(猪高緑地行)→10:16 障害者スポーツセンター…長湫超し～展望デッキ～親鸞山～

   ハンノキ湿地～スポーツセンター (終了およそ 14:30)

※--------------------------------------------------------------

2023 年 11 月 30 日（木）大高緑地 歩行距離 8km 約３時間（変更アリ）レベル 1.0 (弁当持参)

集合場所・時間 市バス「大高緑地西」バス停付近 午前 10:00

行程：大高緑地西～若草山～琵琶ヶ池小公園～デイキャンプ場～高根散策路～梅林～交通公園～竹林散策～

大高緑地西



                                   

              

編集後記
毎回話題となった「コロナ」も、一時期のようなこともなく、今身近なところでも活動が始まり、また会員の皆
様におかれましても趣味の作品展への準備制作にお楽しみの事と思います。１２月発行 ふれあい８８号は
趣味の作品展の作品の紹介を中心に構成されます。改めて多くの作品の参加お待ちします。新しい仲間も
増えまた新しいことにもチャレンジしてみましょう。寄稿にご協力いただきました皆様本当にありがとう
ございました。

広 報 委 員 会
３３期 亀井 恒夫 070-4377-1465 k_thskt7571@qc.commufa.jp
３２期 廣瀬 義忠 090-7611-6755 bibi@carrot.ocn.ne.jp
３１期 奥野 幸泰 090-6093-0183 yukiAR1105@outlook.jp
２５期 水谷 健二 090-2617-4782 nwjh2gla@gmail.com

２９期 熊田 八郎 090-9918-9034-balangxiongtian@gmail.com
＊２５期水谷さん・29 期熊田さんは、広報サポーターとして参加をお願いしております。

作品募集のお知らせ
毎年１０月は区民まつりが大高
公園で行われ、その会場の近く
の緑区役所２階講堂で「趣味の
作品展」は協賛と銘打って行わ
れます。本年は区政６０年を迎
え、記念すべき年であります。

出展は緑鯱城会の会員は勿論
のこと緑区在住の鯱城学園在学
生及び６０歳以上の方であれば
どなたでも応募出来ます。
お知り合いの方にお声をかけて
いただくとありがたいです。
申込期限は９月３０日（土）で
す。
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