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本会は、会員相互の親睦を図り、かつ、生涯学習の一環としての 
学習活動を推進するとともに、地域活動に貢献することを目的
とする 
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ふれあい 9２号（令和７年４月発行）原稿募集のお知らせ 
テーマ：問いません（自由です）地域の紹介・趣味・個人参加活動・行事 

旅行の思い出・グルメ・健康法あれこれ・近所の名所等 
字数：４５０文字程度     短歌・俳句・川柳は 2首迄 

 締め切り：令和７年２月末 
 申し込み先：広報委員に電話、SNS、メールで連絡ください 
連絡先は 最後のページに記載してます。お気軽にどうぞ。 

 

 

 
９１号 表紙 斜光（妻籠宿）   高野 孝 （３１期 国際 B） 

「囲炉裏を囲んだ日本の田舎の風景」です。 

「斜光」は、太陽が一年のうちで最も低い位置に傾いた頃にみられます。 

皆さんも、南木曽町妻籠宿 是非訪ねてみてください。 

表紙 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥  １                          
目次・表紙写真のコメント ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥  ２ 

令和６年度第２９回「趣味の作品展」を終えて ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ３ 

第２９回 趣味の作品展 絵画部門１ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥  ４ 
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            絵画部門３  ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥  ６ 
            絵画部門４ 工芸部門１ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥  ７ 
            工芸部門２ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥  ８               
            工芸部門３ 陶芸部門１ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥  ９ 
            陶芸部門２ 短歌部門 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １０ 
            俳句部門    川柳部門 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １１ 
            絞り染め 写真１ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １２ 

写真２ 書道 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １３ 

パソコン ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １４ 
１６区フェスティバル ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １４ 
リニア館見学・堀川清掃大作戦 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １５ 
自衛隊守山駐屯地見学 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １６ 
緑区区民まつり ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １７ 
俳句つれづれ（１０） ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １８ 
緑ウォーキング同好会の報告と予定 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １９ 
秋の「こころの絆創膏」キャンペーンに参加・編集後記 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ２０             
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令和 6 年度 第２９回 「趣味の作品展」を終えて 

緑鯱城会 会長 ３３期 園芸 亀井 恒夫 

１１月１日 作品展前日 ３７期生から ３１期の約２０名が朝から準備、区役所 講堂 の倉庫
からテーブル 展示用パネル 等を出して会場づくり、午後からの作品の持ち込みを待ちました。 
出品者数１１２人 出品数１８８点 昨年よりわずかに少なくなりましたが力作を待ちます。 
数日前から迷走台風のため不安定な天気が続き迎えた初日は 午前中は 何とか天気持ちましたが 
午後から雨となり 時折 豪雨 一時落雷なのか 停電まで発生しびっくりしました。 
二日目 日曜日 朝から晴天 多くの来場者を期待していましたが 広い講堂を埋め尽くすことは 
ありませんでしたが 午後になると 多くの方がお越しいただきました。 
２９回「趣味の作品展」の来場者数は ２７９名で 昨年よりわずかに少なくなりました。 
最近特に感じることですが 会員で 高齢の方が目立つこと 毎年１つずつ年取っていくので当た
り前なのですが これからも 趣味を楽しみ 健康で楽しく生活してゆきましょう。 
出展者の皆様 ご来場の皆様 ありがとうございました。来年も宜しくお願いいたします。 

 
令和６年度出展数の分析           特別出展とは共同募金ポスターと書道を示す 
 絵画 陶芸 絵手

紙 
写真 俳句

短歌 
パソ
コン 

工芸 絞染 書道 甲冑 特別
出展 

小計 

会員 ３１ １０ ０  ８ １７ ３ １５ ３ ６ ０ ０ ９３ 

一般 ５ ８ ３７ ３ ０ ０ ９ １１ ０ ２ ０ ７５ 
特別
出展 

０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ２０ ２０ 

合計 ３６ １８ ３７ １１ １７ ３ ２４ １４ ６ ２ ２０ １８８ 

出展数・来場者の推移 

 
 
 

 令和２年 令和 3年 令和４年 令和 4年 令和６年 
作品展会場 中止 名古屋市博物館 緑区役所講堂 緑区役所講堂 緑区役所講堂 

出展数 中止 １０４ １８９ ２１９ １８８ 
来場者数 中止 ５０１ ３５５ ３３９ ２７９ 

鯱城会会員数 ３０１ ２６３ ２２５ ２０５ ２０７ 
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円空仏 如意輪観音 
19 期 美術 土井 徳郎 

円空仏 護法神 
19 期 美術 土井 徳郎 

円空仏 
19 期 美術 土井徳郎 

円空仏 観音 
19 期 美術 土井 徳郎 

円空仏 不動明王 
19 期 美術 土井 徳郎 

朝の浜 
22 期 福祉 渋谷 敬子 

バラ 
22 期 福祉 渋谷 敬子 

カサブランカ 
25 期 美術 市川 容子 

インフォニティ・プール 
25 期 美術 市川 容子 

絵画 
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紅葉 
25 期 福祉 伊藤 敏子 

チェンマイにて（孫） 
25 期 福祉 伊藤 敏子 

猫の居る風景 
25 期 美術 小田島 五郎 

街角 
25 期 美術 小田島 五郎 

狩りをするミサゴ 
25 期 環境 吉川 圓市 

ただいま 
29 期 文化Ｂ 水谷 敏夫 

   
 
 

父の日に 
30 期 美術 樋野 節子 

舟下り 
30 期 美術 松山 泰雄 

商店街の花壇 
31 期 地域 B 馬場 満津枝 

絵画 
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雪の清水寺 
31 期 国際 B 高野 孝 

斜光（妻籠宿） 
31 期 国際 B 高野 孝 

浅間神社 
32 期 国際 A 北山 みね子 

スリランカの女 
32 期 国際Ａ 北山 みね子 

ひこばえ 
37 期 美術 A 長谷川 憲秀 

名古屋港 
37 期 美術 A 福島 実 

雪景色 
21 期 園芸 柏原 秀一 

 

目覚め 
22 期 陶芸 市川 滋 

出陣 
22 期 陶芸 市川 滋 

絵画 
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寄りそう秋 
30 期 美術 樋野 節子 

野菊 
31 期 園芸 右高 茂夫 

米 
37 期 陶芸 大橋 英子 

三代 
37 期 美術Ａ 長谷川 憲秀 

刺繍１ 
23 期 文化 A 花井 照子 

 

刺繍２ 
23 期 文化 A 花井 照子 

セーター模様編み 
27 期 文化 A 杉山 千代 

 

暖簾 
27 期 文化 A 杉山 千代 

絵画 

工芸 

 

Ｔシャツ（絞り） 
28 期 生活Ａ 池内 ふく美 
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着物リメーク 
29 期 文化 B 原田 和恵 

 
 

トートバック 
29 期 文化 B 原田 和恵 

 

帆布バック 
29 期 文化 B 原田 和恵 

 

帆布バック 
34 期 健康 A 岩原 文子 

 

着物リメーク 
30 期 文化 B 阪文子 

 

着物リメーク 
30 期 文化 B 阪文子 

 

着物リメーク 
30 期 文化 B 阪文子 

 

花籠 
32 期 国際 A 北山 みね子 

 

着物を割烹着に 
34 期 健康 A 岩原 文子 

 

工芸 
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富士山・美人画 
22 期 陶芸 市川 滋 

 

大皿 
29 期 陶芸 久野 ひろみ 
 

絵皿 
23 期 地域 小玉 正氣 

 

陶芸 

 

練り込み大皿 
29 期 陶芸 久野 ひろみ 

 

花器 
21 期 園芸 柏原 秀一 

 

花器 
22 期 陶芸 市川 滋 

 

 

花器 
23 期 地域 小玉 正氣 

 

着物をワンピースに 
34 期 健康 A 岩原 文子 

 

工芸 
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干支：巳 
34 期 環境 福島 満夫 

 

如意輪観音座像 
34 期 環境 福島 満夫 

 

穂高登山  マッターホルン 
29 期 文化 A 熊田 八郎 

短歌 
30 期 文化 B 阪 文子 

短歌 
32 期 文化 A 廣瀬 義忠 

花差し 
30 期 国際 A 古澤 ひさ子 
 

 

陶芸 

短歌 
 

 

短歌 
32 期 文化 A 廣瀬 義忠 

 

  

短歌 
37 期 福祉 後藤 芳夫 
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俳句 
30 期 文化 B 阪 文子 

 

俳句・マッターホルン 
29 期 文化 A 熊田 八郎 

俳句・河童橋 
29 期 文化 A 熊田 八郎 

俳句 
31 期 園芸 山田 正明 

俳句 
31 期 園芸 山田 正明 

 

川柳 
27 期 国際 磯部 勝 

川柳 
27 期 国際 磯部 勝 

 

俳句・川柳 

  

俳句 
30 期 文化 A 平田 秀 

 

 
川柳 

30 期 文化 A 平田 秀 
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テーブルクロス 
28 期 生活 A 池内 ふく美 

 

のれん 
28 期 生活 A 池内 ふく美 

 

絹の反物 
33 期 健康 A 森田 登美子 

 

池の鯉 
 18 期 環境 大村 忠 

 

鯉のぼり 
18 期 環境 大村 忠 

廻渦（うねり） 
22 期 生活 A 鈴木 順子 

  

見合って見合って 
23 期 環境 山田 恵美子 

しぶき 
27 期 生活 B 早川 恵都子 

 

絞り染め 

写真 

会場風景
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蜜を求めて 
27 期 生活 B 早川 恵都子 

 

雄叫び 
30 期 地域 B 渋谷 稔 

 

虫達よ 
30 期 地域 B 渋谷 稔 

 

無題     日々是好日 
19 期 美術 土井 徳郎 

禅語 
27 期 国際 大塚 祥子 

素性法師の歌 
28 期 健康 山森 雅子   

平気、順心 
30 期 健康 B 森 順子 

写真 

書道 

 

 

 

歌ごころ愛和笑顔あふれだす 
30 期 健康 B 森 順子 

 

紫の香 
30 期 生活 A 福田 聖太郎 



 
-14- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１６区フェスティバル 

２０２４年度第７回鯱城会１６区フェスティバルが東スポーツセンターで開催されました。 

参加者は５２７名（緑鯱城会は３７名）でした。 

競技内容は午前中が１．〇×クイズ ２．ボッチャ 午後は３．龍の玉送り ４．玉入れ です。 

最初の競技の〇×クイズで好成績を残した余勢を駆って、わが緑鯱城会は 2位の好成績を獲得しま 

した。 

昼休憩時の応援タイムは１６区の一番手として笛、太鼓、カスタネット、マラカスを駆使して応援 

団長のもと整然とド派手に、そしてリズミカルに、チーム一体 

となり熱演しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

鶴舞公園の花たち 
27 期 国際 磯部 勝 

秋の風景（AI） 
31 期 生活 A 奥野 幸泰 

秋の風景（AI） 
31 期 生活 A 奥野 幸泰 

 

パソコン 
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「JR リニア鉄道館」見学 
 行事委員会 

7月 8日（月）令和 6年度の 2回目の行事として、「JR リニア・鉄道館」の見学会を開催しまし
た。熱中症警戒アラートが発表される猛暑日になったためか、参加申込者を下回まわる 17名が参加 
しました。館内は快適で、「超電導リニア」500km/h も体験することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

堀川清掃大作戦 
ボランティア委員会 

令和６年１１月１６日（土）今にも雨が降りそうな天候、ひやひやしながら清掃が始まった。清掃 

範囲は宮の渡し公園から紀左衛門橋（往復 2.4Ｋ）往きは川沿い、帰りは通り沿いを左右上下に目 

を配りながら歩いた。 

３年ぐらい前はかなりな量のゴミが落ちていたが、徐々に少なくなってきていました。 

特にたばこの吸い殻は電子タバコの 

普及のせいなのか、驚くほど少なく 

なっている。 

鯱城学園の３８期生、３９期生の美 

術学科の皆様と共に清掃をしながら、 

会話できた事はうれしかった。 

事故もなく、無事に終了することがで 

きました。 
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自衛隊守山駐屯地見学 
行事委員会 

10月 21日（月）令和 6年度の 3回目の行事として、「陸上自衛隊 守山駐屯地」の見学会を開催 

しました。秋晴れの中。33名が参加し、10時から 13時 40分まで乗車体験、体験喫食等、駐屯地業 

務課担当者のきめ細やかな説明を受けました 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
戦車試乗                    資料館見学 

 

体験喫食（430 円）         すごく美味しかった 
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緑区区民まつり（みどりシティーフェスティバル）2024 
広報副委員長 岸本三郎（34 期 地域Ａ） 

 １０月２６日（土曜日）１０時から１５時に緑区区民まつりが大高緑地公園で開催されました。 

当日は、朝から一日中爽やかな曇り空の絶好の祭り日和で、会場は昨年までの設営場所から移動し、

イエロー、グリーン、ブルー、レッドの 4つのエリアに分かれて、大規模に開かれました。 

我が緑鯱城会は、ブルーエリアのブルーステージの隣に位置し、子供たちのにぎやかなダンス音楽が 

流れる中、沢山の人がおとずれ大変賑いました。終了時間の３時前には用意したプラバン３７０枚が 

はけてしまい、ブースに並んだ子供さんに「ごめんなさい」でした。 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

子供たちのキーホルダーの下絵描き風景 

 

緑鯱城会テントブース 会員手作りの看板 

 

 

 

 

 

プラバン完成品 猩々 
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俳句つれづれ（１０） 
平田 秀 （３０期 文化 A） 

 

 私には、今年 4月で１００歳になる母がいます。正確には義理の母です。気丈な母で連れ合いを２ 

０年前に亡くしてから一人で住んでいます。世話になるのが嫌いで「どうにもならなくなったら施設 

に行きます」と言って、そしていま施設で 1年になります。時々、届け物をするとき話しするのを私 

が楽しみにしています。この夏、母が初めて戦時中、女子挺身隊の話をしてくれました。今まで戦時 

の話は一切しませんでした。「母白寿挺身隊の夏語る」白寿は９９歳のお祝いです。記憶力も確かな 

ものでしっかりしています。この母９８歳の時、私は少し冗談めいて読んだ川柳で「もうだめと言い 

つつ母は九十八」これが母に結構受けて川柳を嗜むようになったきっかけでした。つい先ごろ、母 

の部屋を訪れた時、菊の鉢が部屋にあって香り、花も丁度満開でした。長寿の効能があると言われ 

る菊の花は母の部屋で見守るように咲いていました。「鉢の菊白寿の母の部屋に咲く」この句は、 

比較的即できました。そしてこの句の技術的な面では、鉢のｈａ､白寿のｈａ、母のｈａ､と韻を踏 

んでいるところが味噌で響きを良くしています。（選者評による）時々、作った俳句を紹介して少し 

でも長生きしてくれることを願っています。 

さて、私は、どのような系統の俳句が好きなんだろうと自問することがあります。 

「中秋の峰に棚引く雲白し」 

「秋近し峰に白雲棚引けり」 

同じような句を少し間隔を空けて作っています。やはり、作句の素材の限界とも思われて悩んでしま 

います。家から見る鈴鹿山系は確かに季節を感じさせてくれますが、類想になってしまいます。同じ

山を、峰を詠むにしてもその場での写生にはかないません。 

同じ秋の俳句でも、 

「秋澄むや御在所岳の登山口」御在所の峰を眺めながら「さあ、今から登ろう」という動きがあり 

現場に立った俳句に力があります。 

「錦木（にしきぎ）のくれなひ濡るる今朝の庭」この句も写生の最たるものと思います。朝起きて 

庭を見ると昨夜来の雨がやんで朝日に錦木の紅が輝いている。秋だなあと思うひと時です。もとも 

と私の性癖はなまくらで出来るだけ楽しようという気が働いて見てみぬ振りをしてしまいがちです。 

そのような時、例えば、朝、何か違ったものに感情移入することは、私には、必要なことです。 

俳句を作るに当たって、何を詠めばいいのだろうかと悩むよりも現場で何が起こっているのか、昨 

日と変わった所はないかなんて見ることも大事かなと思う私の「秋思」です。 
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出欠連絡不要な、集合場所・時間に参集すれば自由に参加出来る気軽な同好会です。                               

手軽に体力維持ができ、様々な地域の風物に触れることが出来るウォーキングを是非一緒に楽しみましょう。 

 

2024 年 9月30日 (月) 岡崎中央総合公園・岡崎   1０名参加  

 

 

 

 

 

[参加者の声] ウォーキングには、暑いくらいの気温でした。公園内のコースは、アップダウンもあり変化に飛んだコース

でした。高台の風とみどりは気持ち良く気分良く歩けました。山の気分が味わえてよかったです。 

2024 年 １０月30日 (水)  西高森山・春日井   ９名参加  

 

 

 

 

[参加者の声] 朝は雨でどうなるか心配していましたが、日中は秋の風も爽やかで、良いウォーキング日和でした。木々も

若干紅葉をはじめてました。気候もよく快適な楽しい1日を過ごせました。濃尾平野が一望できる景色もよかったです。 

 

12月・1月はお休み 

・２０２５年2月28日（金）市内散策と食事会 

 集合時間・場所 9：20 地下鉄名城線名古屋城駅北改札出た辺り 

     （参考）鳴子北8：44・・久屋大通9：16・・名古屋城9：18   

 距離 約6Km 約2時間 レベル １ 

 持ち物：飲み物、雨具 など（お弁当は不要） 

 コース：名古屋城駅～那古野神社～札の辻跡～錦通～朝日神社～伏見駅 

   ※食事会の場所は未定。決まり次第グループラインで連絡 

・２０２５年3月30日（日）東山一万歩コース・植田山コース 

 集合時間・場所 9：３0 地下鉄東山線東山公園駅改札を出た辺り 

     （参考）鳴子北8：54・・今池9：21・・東山公園9：29 

  距離  約7Km 約2、5時間 レベル １ 

   持ち物：弁当、飲み物、雨具、敷物 など 

   コース：東山公園駅～東山一万歩コース～植田山コース～東山公園駅 

・２０２５年4月30日（水）海上の森 

集合時間・場所 9：30 地下鉄東山線藤が丘駅改札出た辺り 

      （参考）鳴子北8：44・・今池9：10・・藤が丘9：28 

 距離  約6km  約2、5時間 レベル 1．3 

持ち物：弁当、飲み物、敷物、雨具、ストック（お持ちの方） 

   コース：藤が丘～リニモ八草駅～南門～あいち海上の森センター～ 

         里山サテライト～三角点～南門～リニモ八草駅～藤が丘 



 秋の「こころの絆創膏」キャンペーンに参加 
ボランティア委員会 

９月１０日（火）午後４時から５時までの１時間、地下鉄星ヶ丘駅付近で「こころの絆創膏」配 
布ボランティアを行いました。中高年、若者、高校生が行き会う中、声をかけながらこころの絆創
膏を手渡しました。 
名古屋市の職員はこころの絆創膏の旗を持ちながら、大きな声で「名古屋市です。こころの絆創 

膏の配布を行っています。」と案内していました。 
緑鯱城会は７名の会員が緑鯱城会のベストを着て、７００枚のこころの絆創膏を配布できました。 

  

 
 
 
 
 
 
編集後記 
 １０月、１１月はイベントが目白押しで、とても忙しい日々を過ごしました。 

作品展の写真が今一つの出来なので、反省しています。 

３９期生地域ミーティングの準備にあたり鯱城学園ホールで講師の方の講演を聞きました。 

その中に強烈に心に響いた言葉がありました。“きょうよう”と“きょういく“のことばです。 

“今日用”と“今日行”と書かれていました。高齢者に求められるのはこの２つが生活の中に散りばめら 

れていることです。まさにグサッときました。 

広報委員会 
３２期 廣瀬 義忠 090-7611-6755  bibi@carrot.ocn.ne.jp 
３２期 古澤 利之 090-5106-1854  mukumuku-maron@ark.ocn.ne.jp 
３４期 岸本 三郎 080-3632-6345 s_kisy5@rx.tnc.ne.jp 
２５期 水谷 健二 090-2617-4782  nwjh2gla@gmail.com 
２９期 熊田 八郎 090-9918-9034  balangxiongtian@gmail.com 
３１期 奥野 幸泰 090-6093-0183  yukiAR1105@outlook.jp 
２５期水谷さん、２９期熊田さん、３１期奥野さんは広報サポーターとしてお願いしております。 
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