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とだがわこどもランドの羊くん  

平成８年７月２０日名古屋市唯一の大型児童センターとして、「とだがわこどもランド」は誕生しました。

そして、１８匹の羊の群れが、とだがわこどもランドを訪れる子どもたちを迎えてくれます。 

「おはよう！」「こんにちは！」、羊たちが子どもたちに声をかけます。子どもたちは満面の笑みで羊に近

寄り、まるで話しかけているかのように顔を近づける子、頭をなでたり、ほほをすり寄せる子どももいます。

子どもたちは、羊とのふれあいを楽しんでいます。 

 子どもたちが帰る時間です。「ありがとう！」「また来てね！」、そんな羊に子どもたちは笑顔で手を振って

帰ります。羊は、「さようなら」は言いません。また子どもたちと会える日を楽しみに待っているから。 

 羊たちは、この２８年間とだがわこどもランドを訪れる子どもたちの成長を見守ってくれています。 

 

とだがわこどもランド館長  

 



     ごかつやく 

                                   
 簡単な略歴                                          

   1． 2010年  4月 鯱城学園 地域学科 入学 

   2． 2012年  3月 同学園 同学科   卒業 

   3.   2012年  9月 港鯱城会に入会し、グラウンド・ゴルフ、パソコン同好会に参加 

 

  私は、今回の能登半島地震を体験した事で、幼少時代から 4 回の大地震に遭遇した事になり、 

 特に、最近の記憶の中で、2つの大地震について、その体験と状況について述べたいと思います。

一つは、12 年前の≪東日本大震災≫です。その地震が発生した同時刻に、私と妻がいた場所が

問題で、房総半島中央より福島県に近い、小高い丘の上にある「マザー牧場」の観光施設内の、

千葉県「鴨川シーワールド」の近くにいたのです。午後 3時半頃、突然大きな横揺れがして 

 間をおいて同震度ぐらいの余震がきて、とても立ってはいられませんでした。その後、即停電し、 

 道路状況もわからず、2時間程待機となり、そして廻りを見渡すと『千葉宇部興産石油基地』辺

りの火災が見え、まるで夕映えの様に真っ赤な炎が見えました。その後、地震情報の結果、旅行

は、中断し急遽帰名する事に決定し、トンボ返りで帰る事になりました。 

 しかし、それからが 大変で街中は停電の為、薄暗く、食糧、飲料水の確保に一生懸命で、 

コンビニ・食料店は、在庫はなく、大変でした。又、帰名するのに大事な主な幹線道路もどこも

大渋滞で遅れて動きません。結果として遠回りして中央道にて 12時間余りの道のりでした。 

 帰宅後、報道ニュースを見てびっくりして、こんな状況とは想像出来ませんでした。 

『津波』の怖さを初めて知りました。言葉では理解していましたが、本当に怖ろしいですね。 

次は、令和 6年元旦早々に起きた今回の≪能登半島大地震≫です。 

私が、「稲荷社」の年始例祭後、帰宅直後に、携帯電話のアラームが鳴り、開いたら『地震警報』 

で、即揺れが始まりました。その後、報道にて大きな災害になっていた事にびっくり、又、心を 

痛めております。地震は警報が鳴っても予防は出来ませんので、避難は、第一ですかね・・・ 

お話がそれましたが、私が鯱城学園を存じ上げたのは、学園創立時の『名古屋市立菊里高等 

学校』校舎に在校の頃、仕事でお伺いしたことがあり、その時は「名古屋市高年大学」と記憶し

ており、学園名は、はっきり覚えていませんでした。その後、私が勤務している支店の店頭 

にて、『鯱城学園 陶芸学科 作品展』が開催されていた事は、記憶しております。 

≪推薦者のコメント≫ 

 地域住民との交流を通して、地域発展に力を注いでおられる姿は、大変に立派ですね。 

 又、グラウンド・ゴルフの世話役としても活躍されており、健康に留意されてこれからの 

 人生を大いに有意義に楽しんで過ごして下さい。   (26期 元会長 髙橋 喜久男) 

25 期 地域学科 

山中 金吾 
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会 長 挨 拶 
港鯱城会  会長 

32 期 奥村 陽司 

 

今年度も会長を務める事になりました、奥村 陽司です。 

（32 期、園芸専攻、太極拳クラブ） 

役員の皆様には留任を快くお引き受けくださり、又新しく役

員・連絡員になってくださった方にも感謝申し上げます。今年

度は嬉しいことに 8 名の新入会員を迎える事が出来ました。

58 名でのスタートとなります。（去年から 2 人増）会長職をや

らせてもらって 4 年になります。 

今年の新入会員の方は活発な方が多いと思います。今後の活躍を期待しております。

学生時代から作品展に出品されている方も多いです。                  

イベント、ボランティア等もコロナ前と同じように復活しました。新入会員の方もい

ろいろと参加して頂き仲間を作っていって下さい。一緒に港鯱城会を盛り上げていっ

てほしいです。 

過去 7 年程入会者より退会者の方が多いです。人生 100 年といいます。80 歳をすぎ

ても現役続行をお願いします。ちなみに港鯱城会の最年長者は 92 歳の榛葉さんと思

っています。現在もマージャン同好会で月 1 回金山へ行かれます。皆さんもやりがい

を持って体に気を付けて楽しんで鯱城会を継続してください。          

今年度もご支援、ご鞭撻を宜しくお願いします。 

 

‘’ぼけたらあかん長生きしなはれ‘’の一節です。 

 

勝ったらあかん負けなはれ。いずれお世話になる気なら、若いもんには花持たせ、      

 

一歩下がってゆずるのが円満にいくコツですわ 

                                                        

いつも感謝を忘れずに、どんな時でもヘイおおきに 

 

 

             今年度もボケずに頑張りましょう！ 
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港鯱城会 ２０２３年度 行事活動実績 

 

№ 年 月 日 曜 活 動 内 容 
参加 

人数 

1 令和 5 4 18 火 令和 5 年度 港鯱城会総会  34 名 

2 〃 4 3 月 第 1 回社会見学 “近江八幡、春の水郷巡り” 26 名 

3 〃 6 13 火 地域ミーティング（第 37 期生対象）＜37 期生の出席 16 名＞ 32 名 

4 〃 7 18 火 会報 「第 42 号港鯱城会」 発行 56 名 

5 〃 10 18 水 鯱城会 16 区対抗グラウンドゴルフ交歓会 10 名 

6 〃 11 16 木 鯱城会 16 区フェスティバル 21 名 

7 〃 11 17 金 地域ミーティング （第 38 期生対象） 34 名 

8 〃 11 29 水 地域ミーティング （第 37 期生対象） 23 名 

 

9 

 

〃 

 

12 

1 金 第 21 回港鯱城会 趣味の作品展 

会場 名古屋港ポートビル 回廊ギャラリー 

     （出展者 23 名：出展作品数 75 点：作品ジャンル 8 種類） 

 

23 名 2 土 

3 日 

10 〃 12 7 木 第 2 回社会見学 “岡崎八丁味噌と徳川家康の故郷を訪ねて” 27 名 

11 〃 12 19 火 港鯱城会 忘年会 （マルサ水産港店） 14 名 

12 令和 6 1 12 金 鯱城会 公開講座 （懐かしの歌のおくりもの・・・佐野文彦さん） ― 

13 〃 1 26 金 区会説明会 （第 37 期生対象） 21 名 

14 〃 3 7 木 鯱城会 OB 文化祭 ― 

 

 
       16 区フェスティバル (令和 5 年 11 月 16 日)       趣味の作品展 （令和 5 年 12 月 1 日～３日） 

 

                     



行事報告

2024年度「定時総会」開催される！

　港鯱城会の「令和6年度総会」が令和6年4月23日(火)午前11時より港区社会

福祉協議会３階研修室で開催されました。

　会員数56名中23名の出席でした。去年、欠席者が多く議案の承認がされない

のではとの指摘もありましたので、今回は出席できない方に委任状をお願いし

ましたところ29名の方が送って頂きました。よって総会は成立し、議案は全て

承認されました。 今後は総会により多くの出席くださるようお願い致します。

　尚、新入会員の歓迎親睦会につきましては感染症対策として「密」を避ける

為、今年も中止することに致しました。

　　　【出席者】

　　　・港区社会福祉協議会　　　　 畠    　雅　  様　　

　　　　磯村　世梨花　 様　（新担当者）

　　　・港 鯱 城 会

 28期：渡部　保男 　　　29期：市川　達　　　　 29期：佐藤　諄二

 29期：中野　節子　　　 31期：井上　保美 　　　31期：大窪　ケイ子

 31期：山田　一宏　　　 32期：奥村　陽司 　　   32期：馬場　田鶴子

 33期：奥村　恭子  　 　 33期：佐々　隆盛　　　 33期：山田　陽子

 34期：伊豆田　ミドリ　 34期：加賀　ふく子　　 37期：岩本　実　　 

 37期：大川　和子 　　　37期：杉山　みどり　　 37期：土橋　扶美子　　　 

 37期：坂野　倫子　　 　37期：安井　昌子　 　　　　 以上　23名

 26期：髙橋　喜久男　　 27期：伊相  勝昭　　  　27期：伊藤　勝實　   　　    

令和６年４月吉日　

      　　　　 会長  奥村 陽司
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港鯱城会　　２０２４年度　　役員組織

役職 氏　名 期 補佐氏名 期 補佐氏名 期

会長 奥村陽司 32 坂野一博 28 佐藤諄二 29

山田一宏 31

小澄真弓 29

富屋孝子 29

山田陽子 33

坂野一博 28 井上保美 31 伊豆田ミドリ 34

奥村恭子 33 大窪ケイ子 31

会計監査　(2名） 渡部保男 28 市川　達 29

馬場田鶴子 32

Ｇゴルフ　委員会 田中宏昌 25 山中金吾 25

佐藤諄二 29

社会奉仕委員会 奥村恭子 33

大窪ケイ子 31 山田陽子 33 加賀ふく子 34

図書委員 杉山みどり 37

髙橋喜久男 26 市川　達 29 武藤　弘 27

氏　名 期 補佐氏名 期 補佐氏名 期

朝日汎子 29 山中金吾 25

 ①役員、連絡会議に出席 髙橋喜久男 26 鳥山正義 25

奥村恭子 33 小澄真弓 29

杉山みどり 37 伊豆田ミドリ 34 加賀ふく子 34

土橋扶美子 37 市川　 達 29

大川和子 37 野坂秋美 34 馬場田鶴子 32

岩本　　実 37 金村玲子 37 中野節子 29

伊藤勝實 27

安井昌子 37 佐藤諄二 29

坂野倫子 37 山田陽子 33

氏　名 期 氏　名 期 氏　名 期

奥村陽司 32 髙橋喜久男 26 坂野一博 28

市川　  達 29 佐藤諄二 29 山田一宏 31

佐々隆盛 33 土橋扶美子 37

奥村陽司 32 坂野一博 28 市川　達 29

佐藤諄二 29 山田一宏 31 山田陽子 33

伊豆田ミドリ 34 杉山みどり 37 岩本　実 37

作品展実行
委員会

実行委員
第22回　趣味の作品展

の準備・運営

役　職 担　当 担当業務

編集委員会 編集委員
　港鯱城会会報誌　第４３号

の編集・発行

⑩ 連絡員 西福田・福春 　　　などを教わって下さい。

⑪ 連絡員 南陽・福田

⑧ 連絡員 稲永・野跡。港西  ④新しい連絡員は、先輩の

⑨ 連絡員 大　手 連絡員補佐に巡回経路

⑥ 連絡員 東 築 地  ③年会費・各行事参加費の

⑦ 連絡員 高木・神宮寺 　   徴収

顧　 　問

⑤ 連絡員 港楽・西築地 　   会員に配布

役　職 学　区 担当業務

　①②連絡員 東海・中川・成章

③ 連絡員 正保・明徳

④ 連絡員 小碓・当知  ②各種配布物を担当地区の

33⓵港区社会福祉協議会の会合に参加

②港区ボランティア連絡協議会参加

行事委員 港鯱城会の各行事の企画・実施

佐々隆盛

令和6年4月～令和7年3月

担　当 担 当 業 務

総   括 港鯱城会総括・本部代議員会に出席

会   　計 港鯱城会の金銭の管理

本部
運営

本部幹事 鯱城会本部の幹事会に参加

鯱城会本部のＧゴルフ委員会に参加

ＨＰ　　 　委員会 鯱城会本部のHP委員会に参加

監   　査

鯱城会本部の社会奉仕委員会に参加

16区フェスティバル 鯱城会本部の行事に参加

鯱城学園図書館

副会長

総務委員 会議の準備、運営（会議資料、記録等）

社会福祉委員

ボランティア参加者選定、確認
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月 日 曜 事業行事活動内容

4 23 火 2024年度　港鯱城会総会 港区社協　3階　研修室

とだがわこどもひろばボランティア(スタンプラリー他) 3日(金)4日(土)5日(日)各祝日 3日×6名＝１８名

15 水 とだがわこどもランド園内緑化ボランティア（第1回） プランター花植え　　　　　　　　　　８名予定

11 火 地域ミーティング（対象38期生） 各区会場（10日～14日午前又は午後）

15 土 鶴舞公園クリーンキャンペーン 鯱城会　（予備日22日（土））　　　　　　　１０名予定

4 木 港鯱城会　第1回社会見学 中電ウィング見学

16 火 「第43号　港鯱城会会報誌」発行

24 水 とだがわこどもランド園内緑化ボランティア（第2回） プランター花植え　　　　　　　　　　８名予定

とだがわこどもランド巨大迷路（2日(金)～18日(日)） 全15日間＜8/5・13休館日＞ 15日×2名＝30名

4 日 港区ボランティアとあそぼ！ 港区社協 １２名予定

9 ― ― 心の絆創膏配布ボランティア 鯱城会　　　 ４名予定

2 水 とだがわこどもランド園内緑化ボランティア（第３回） プランター花植え　　　　　　　　　　８名予定

あきのとだがわこどもひろばボランティア（クッキング他） 12日(土)13日(日)14日(月・祝) 3日×6名＝１８名

23 水 １６区対抗　グラウンドゴルフ交歓会 鯱城会（庄内緑地公園）

― ― 港鯱城会　第2回社会見学 未定

3 木 港区民祭り　共同募金キャンペーンボランティア 綿菓子・着ぐるみ（11/3祝日） ８名予定

14 木 16区フェスティバル 鯱城会（東スポーツセンター）

16 土 堀川清掃大作戦 鯱城会　（予備日23日（土）） 　１５名予定

サンタクロース派遣ボランティア 未定    ４０名予定

4 水 とだがわこどもランド園内緑化ボランティア（第４回） プランター花植え　　　　　　　　　　８名予定

4 水 地域ミーティング（対象38期生） 学園講義室（4日又は6日）

第22回港鯱城会 趣味の作品展
（ポートビル2階回廊ギャラリー）

6日（金）７日（土）8日（日）

17 火 港鯱城会　忘年会 マルサ水産　港店

― ― 公開講演会 鯱城会（伏見鯱城ホール）

24 金 区会説明会（対象38期生） 伏見鯱城ホール

4 火 ＯＢ文化祭 鯱城会（伏見鯱城ホール）

9 日 名古屋ウィメンズマラソンボランティア 鯱城会　　　　　　　　　　　　　　　   １５名予定

― ― 心の絆創膏配布ボランティア 鯱城会 ４名予定

19 水 とだがわこどもランド園内緑化ボランティア（第5回） プランター花植え　　　　　　　　　　８名予定

　　　　＊開催日は確定ではありません。　　必ず直前の案内で確認してください。

　　　　　　港鯱城会　2024年度　事業計画　

　　　　　　　　令和 6年４月～令和 7年３月

備　　考

編集会議（5/21・5/28・6/4・6/11）　　　　　　　　　

1

3

12

3 ～5
5

6

7

8
 2～18

12～14
10

11

6 ～8

1 ～25
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2023 年度 港鯱城会活動を振り返って 

                                                

港鯱城会 副会長 

31 期 山田 一宏 

 

皆さまのご協力のもと、１年間無事に港鯱城会の各種活動を行うことが出来ましたことに

あらためて感謝申し上げます。 

昨年度まではコロナ禍の影響で中止となる行事等が多々ありましたが、今年度はコロナ感染

症が５類へ移行されたこともあり、年初に計画された事業計画は P3 の「2023 年度行事活動

実績」のとおり、総会後の懇親会を除きすべて計画通り実施することが出来ました。 

ボランティア活動につきましては、サンタクロース派遣ボランティアに延べ 27 名、名古屋

ウィメンズマラソンには 16 名が参加、その他鶴舞公園清掃クリーンキャンペーン、鯱城・

堀川清掃大作戦、とだがわこどもランドボランティア等にも積極的に参加しました。 

さて、新年度には８名の新会員を迎えることが出来、会員数は５８名となり、久しぶりに

僅かですが前年比プラス２名となりました。鯱城会１６区の合計会員数は 2,076 名で最大は

千種区の 218 名です。港区の 58 名は東区と並んで残念ながら新年度も最小でした。 

会員数の増強は当面の課題であり、年数回開催される鯱城学園の生徒さん（１年生・２年生）

を対象とする地域ミーティングを絶好の機会ととらえ PR に努めたいと思います。 

最後に皆様の日頃のご協力に感謝申し上げると共に、いつもご支援を願う港区社会福祉協

議会様・とだがわこどもランド様に心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

サンタクロース派遣ボランティア                   名古屋ウィメンズマラソン 

幼稚園でのクリスマス風景（2023.12.1～25）       古出来町交差点に集合（2024.3.10） 

 

 

 

 

 

 

 

鯱城・堀川清掃大作戦                     区会説明会（対象２年生） 

港区社協の畠さんも応援に（2023.11.18）           鯱城ホールでの入会 PR 風景（2024.1.26） 



 

港鯱城会 

 社会福祉委員 

佐々 隆盛 

 

 

港鯱城会は高年大学鯱城学園を卒業したメンバーで構成されていて、ボランティア活動を通して

地域の福祉活動に貢献することを目的に活動しています。おもなボランティア活動は、とだがわこ

どもランドでの活動がおもな活動です。その内容は春、夏、秋に３回イベント活動と年５回の園内

緑化活動が有ります。 

 

春のイベント『とだがわこどもひろば』では、令和５年

５月３日～５日の３日間にかけてとだがわこどもランド

に於いてボランティア活動を行いました。その内容はクイ

ズラリーとホールイベントの受付及び景品の引き渡しで

す。 

 

夏のイベント『巨大迷路』では、令和５年８月１日～１

３日の１２日間にかけてとだがわこどもランドに於いて

ボランティア活動を行いました。その内容はホールの舞台

に設置された巨大迷路の中を入口から入って出口から出

てくるといったものでした。お子様にとっては人気の迷路

で時間を争って楽しんで１３回も緒戦されるお子様もお

られました。 

 

秋のイベント『あきとだがわこどもひろば』では、１０月７日～９日の３日

間にかけてとだがわこどもランドに於いてボランティア活動を行いました。その内容は『ハロウィ

ン de バランスゲーム』、『わたがしをつくろう』、『とだがわ探偵団』の３つの部署に置いてボラン

ティア活動をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

とだがわこどもランドの園内緑化活動は５回有り、季節に合わせて玄関前プランターにて花の植

え替え作業を行うものです。今までプランターに植えてあった花を抜き取って季節に合った花苗に

植え替えます。抜き取られた活き活きとした花は各自持ち帰り、家で育てています。 
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社会奉仕委員の 1年を振り返って 

令和 6年 6月１日 

港鯱城会 社会福祉委員 

33期 奥村 恭子 

 

私は 21 年間介護関係の仕事をして来ました。その為ボランティア活動に対して抵抗はありま

せんでした。現在も 1 週間に 1 回午後知り合いのディサービスに行ったり、権利擁護の援助員

をしたりと毎日忙しく働いています。昨年突然、会計担当以外に社会奉仕委員も任され困って

しまいました。しかし、皆さんの協力もあり無事に 1 年の任期を終えさせて頂きました。 

 

・鶴舞公園クリーンキャンペー 

ンではゴミも少ない中での清掃 

活動でしたが、新規の方や鯱城 

学園の方などとの親睦も兼ねた 

意義ある活動でした。 

 

・鯱城・堀川清掃大作戦では   

坂野さんを中心に港区の 

堀川の現実を見せつけら 

れました。私達が子孫に 

大事に残していく大切さ 

を思い知らされました。 

 

・心の絆創膏配布ボランティア（年２回）は、9 月 

の時は栄駅で朝８時からと早い時間で出勤時間帯 

でもありなかなか受け取って貰えませんでした。 

３月の時は金山駅での夕方でしたが、沢山の方 

に気持ち良く受け取って頂け早く終了しました。 

朝と夕方の反応の違いを見せつけられました。 

 

・名古屋ウイメンズマラソンはメンバーが多く必要 

 で体調が悪くても「人が足りなかったら行くよ」 

と言って下さる方がいて本当に有難かったです。 

今回は初めての場所で集合時間も昼からでした。 

次回は集合時間の希望を聞く必要がありますね。 

 

今年度も同じ行事があります。 

会員の皆様のご協力、宜しくお願いします。 
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カクキュウで全員集合 岡崎ニューグランドホテル 

   奥村会長の発声でカンパーイ 

松平郷 髙月院にて 

行事報告 

岡崎方面社会見学を終えて   

 28 期 坂野 一博 

令和 5 年 12 月 7 日（木） 岡崎方面社会見学に 27 名が参加しました。 

行きのバスの中で、皆さんに重さ当てをお願いし、対象は『大人の鉛筆』です。 『ゴルゴ

13』 の作者：さいとう・たかを さんが原稿を書く際に使っていたとの記事を読んでから、

朝日新聞の「天声人語」毎日 603 文字書くのに愛用しています。皆さんの重さに関する感性

は大変すばらしく、馬場さん、山田(一)さんのお二人がピッタシの 12ｇでした。  

見学先は、「カクキュウ」→「岡崎公園」→「大樹寺」→「松平郷」の４ケ所となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

             

大樹寺の多宝塔 



 

―11－ 

同好会報告       ウォーキング同好会 

 

 

 皆さん歩いていますか？ 健康の源は 

歩くことです。ウォーキング同好会開催 

のウォーキングに参加しましょう。 

ウォーキング同好会の開催の案内は役 

員・連絡員会議の資料としてその都度案 

内チラシを入れます。参加希望者は中止 

等の緊急連絡に必要なため、世話人まで 

連絡してください。 

≪昨年度の実績≫ 

 5 月 鳴海宿散策コース 

 7 月 すいどうみち緑道コース      農業センター園外での集合写真（2024 年 2 月） 

 9 月 御器所台・寺社コース       

11 月  笈瀬川散策コース       ≪世話人・連絡先≫ 

 1 月 藤前野鳥観察コース       27 期 伊藤 勝實（携帯）090-7860-5554 

2 月  農業センター梅見コース     27 期 伊相 勝昭（携帯）090-1727-0950 

  

 

             マージャン同好会 

                            

 マージャンは頭の体操です。 皆さん 

「ボケ防止」に同好会で始めましよう。 

同好会は初心者の集まりで、役はもちろん 

並べ方・揃え方もわからずに始めた仲間 

ばかりです。同好会では二人のサポーター 

（26 期榛葉朝男様・28 期渡部保男様）に 

根気よく親切に教えていただいています。 

マージャン同好会は、毎月第 4 月曜日 

11時から金山の雀荘「キャッスル」で行 

なっています。（終了は 4 時ごろです。） 

費用は卓代(現在 1卓 5.4千円/人)のみです。 

昼食は持ち込みＯＫでお弁当を持って 

くる人、外に食べに行く人と色々です。 ≪世話人・連絡先≫ 

初心者大歓迎です！          23 期 水野 切美（携帯）090-7955-1659 

見学・体験入会大歓迎、連絡ください。 

 

同好会報告－2 

同好会報告－1 

雀荘での懇談風景（2024．5．20） 
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           グラウンドゴルフ同好会 

 

 

 今、シルバーに人気のグラウンドゴルフ 

です。 毎月、第１土曜日と第３土曜日の 

９時から、戸田川緑地の第３駐車場の北広 

場で練習をしています。  

入会金は千円です。会費は不要ですが、 

ホールインワンを出すたびに百円を会費と 

して払います。 

 

 港鯱城会は春・秋の大会が有ります。    鯱城会グラウンドゴルフ交歓会（2023.10.18） 

また、鯱城会本部が主催のグラウンドゴル 

フ交歓会にも参加します。 

・鯱城会 GG交歓会（2023.10.18） 

・第 19回港鯱城会 GG大会（2023.12.2） 

・第 20回港鯱城会 GG大会（2024.5.11） 

 

未経験の方も一度体験してください。  

事前に連絡して下さい、道具はお貸しします。 

グラウンドゴルフ同好会に問合せが有りま 

したら下記世話人まで電話してください。    第 20回港鯱城会ＧＧ大会（2024.5.11） 

≪世話人・連絡先≫ 

 25期 田中 宏昌（TEL）052-303-0397 

 25期 山中 金吾（携帯）090-9928-7643 

 

 

           パソコン同好会 

 

  現在、世話人体調不良につき一時休会中です。 

 

           カラオケ同好会 

 

   コロナ禍で３年前から休会中ですが、再開を検討しています。 

同好会報告－4 

同好会報告－3 

同好会報告－5 



《一言メッセージ》 《一言メッセージ》 　どうぞよろしく

《一言メッセージ》 　今後とも何卒宜しく 《一言メッセージ》
　　　　おかけしますがよろしくお願いします。

《一言メッセージ》 《一言メッセージ》

　

専攻：美　術

クラブ：健　康

趣味：　キャンプ,
水彩画、パンフラワー

《一言メッセージ》 《一言メッセージ》 宜しくお願いします。
　　　　　　よろしくお願いします。

  皆様　ご指導宜しく
お願いします。

専攻：陶　芸 専攻：健康 Ｂ

クラブ：ハイキング
　　　　
趣味：旅行 趣味：映画、演劇鑑賞

名前：土橋
  ド   バシ

　扶美子
  フ     ミ   コ

名前：坂野
バンノ

　倫
ツネ  コ

子

手話ダンス

名前：野坂
ノ    サカ

　秋
アキ                  

美
  ミ

家は戸田川の近くです

お願いいたします。

人形作り、フラダンス

ハーモニカ、奏筆

お願い致します。

専攻：福　祉

　新参者でご迷惑を

　　　ウオーキング、パッチワーク

専攻：地域   Ａ

クラブ：コーラス クラブ：なごやか絵手紙

趣味：旅行、カラオケ 趣味：和太鼓、絵画

アレンジフラワー
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専攻：地域   Ａ

クラブ：ハイキング

名前：安井
ヤス イ

　　昌子
マサ   コ

令和6年度　港鯱城会　新入会員紹介

専攻：陶　芸

クラブ：ＰＣペイント

趣味：陶芸

　史跡散策、洋裁

専攻：音楽　Ｂ

クラブ：フラダンス

趣味：樹脂粘土で花、

名前：岩本
イワ  モト

　実
ミノル

名前：大川
オオ カワ

　和子
カズ  コ

よろしくお願いします。

名前：金村
カネ　ムラ

　玲子
レイ   コ

名前：杉山
スギヤマ

　みどり

麻雀、フラダンス

　　　　
趣味：旅行、ピアノ
　　

クラブ：なごやか絵手紙

宜しくお願いします。



一般投稿 

≪上高地・大正池方面≫ハイキング紀行 

                                 令和 6年 6 月吉日            

                                 26 期 髙橋 喜久男 

   過ぎる令和 6 年 5 月 16 日（木）に、25 期と 26 期との合同ハイキングで、信州にある上高

地へ 21 人で出かけてきました。出かける時は、今一つ、はっきりしない天気でしたが、 

現地へ到着する頃には、すっかり晴れて青空が見えてハイキング日和になりました。 

  名古屋高速～東海北陸道～高山～安房トンネルを経由して上高地手前の大正池で降車して、時

間的にお昼少し前でしたので、そこで、トイレ休憩と昼食を取る事にしました。 

  目の前には、新緑の樹々と、エメラルドグリーンで湖面に水を一杯に貯めた大正池があり、 

今でも噴火を繰り返している日本百名山の焼岳が目の前にありました。 

  平日でしたが、人気あるコースの一つでありますので、人出もかなりありました。 

  集合写真を収めて、早速、かなり整備された自然歩道を歩いて田代池へ向かいました。 

  更に、穂高橋と田代橋を通って、ウェストン碑に向かって、一息入れて河童橋に移動しました。 

  トイレ休憩して、最後の岳沢湿原に向かって、暫く光景を眺めながら早めに河童橋へ戻りまし

た。余り時間的な余裕がなかったですが、女性群がアイスクリームを食べたい事もあり、簡単

に買い物もされて、上高地バスターミナルへ戻りました。15 時集合でしたので、丁度、時間 

  一杯でした。雨にも降られずに、快適にハイキングをすることが出来ました。 

  残雪を抱く、穂高連峰の数々の名峰を目の当たりにして、心身ともに癒されました。 

  上高地は、私の青春の原点でもあり、過ぎ去った若い日の登山に明け暮れた苦しき日々も、 

  今では、とても懐かしく蘇ってきます。穂高連峰に有難うを申し上げたいですね。 

  帰りの高速道路もスムースに流れて、予定通り 19 時前に伏見・地下鉄付近に戻る事が出来 

  ました。今回のバスハイクを通して、25 期 皆さんとの交流と親睦も一層深まり、これから

の人生にも、とても明るい前向きな気持ちになり、健康に留意して元気に過ごして行きたいと 

  強く思いました。 

         

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

河童橋からの残雪を抱く穂高連峰 
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一般投稿 

ララジーの 時事川柳＆俳句 （選） 

                                                   港鯱城会 総務担当 

                                                    31期 山田 一宏 

 

    毎月開催される「役員・連絡員会議」の会議資料（全会員配布）に毎月投稿頂いている 

ララジーこと 26期石川東一さんの令和 5年度の全作品 156句から毎月 1句を選びました。 

 

（4月） 赤ちゃん出生 ７９万人余りに減る(日本) 

（5月） １４億の人口 インドがもてている 

（6月） 名駅のナナちゃん ５０才バースデイ 

 

 

（7月） 裁判記録の 破棄は許せない 

（8月） 都会で水耕野菜 百種類 

（9月） 暑すぎ 猛暑日２５日間 新記録 

 

（10月） １００才の県民 女 2,460人・男 400人 

（11月） 映画の中に入った気分 ジブリパーク 

（12月） コロナ禍の損害 １００兆円 

   

 

（1月） 武器与え 紛争を助長する 

（2月） 重機が助けに行けず もどかしさ 

（3月） ２２世紀の人口 半減する推計 
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　　　 　   開催日   ： 2023年12月1日（金）～12月3日（日）

開催場所：名古屋港ボートビル2階　回廊ギャラリー

26期　髙橋　喜久男

（白鳥公園・紅葉のの彩り）

26期　髙橋　喜久男 26期　髙橋　喜久男

(北海道遺産（稚内港北

防波堤ドーム)

26期　飯野　弘

(ベコニアを眺める羊くん) 26期　飯野　弘 26期　飯野　弘

(竹島の岩場と波) (蝶と彼岸花）

27期　伊藤　勝實 27期　伊藤勝實27期　伊藤　勝實 27期　伊藤　勝實

(アナベル) （ラベンダー）

33期　佐々　隆盛 33期　佐々　隆盛 33期　佐々　隆盛

（長い～～舌） （鳴かぬなら鳴くまで待とう時鳥） 　　（投げるぞ！！）

(スイスのペルニア急行列車)

(ネムの木)

　　　　（スイスアルプス高原ゴンドラ）

26期　髙橋　喜久男

(北海道　摩周湖)

(北海道　阿寒湖)

写 真

第２１回 港鯱城会 趣味の作品展
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31期　山田　一宏 31期　山田　一宏        31期　山田　一宏 37期　岩本　実

（雪の日も） （グランドピアノ）    （パリの街角）

28期　渡部　保男 28期　渡部　保男 29期　市川　達

（京都にて） （味噌樽） （大観覧車） 　　 （すべり台）

29期  窪野　みや子 29期  窪野　みや子

（五言二句） （唐詩） （花鳥風月） （言葉  柏葉寿)

（カトレア）

29期　市川　達

28期  小島　泰子

　（小倉百人一首）

毎日書道展出展

パソコンアート

絵 画

書 道
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　　25期　西川　克巳 29期　安井　保子 37期　土橋　扶美子

　　　　　　　　　　   （干支、皿（3点）丸皿） （鉢、茶碗）

33期　山田　陽子 33期　山田　陽子 33期　山田　陽子 37期　岩本　実

（花瓶） （異界のドール） （幸せの壺） （ほうば）朴葉皿（ほうば）

27期　石川　東一

（干支（辰）・花瓶）

27期　伊相　勝昭 27期　伊相　勝昭

（ビーズハット） （ビーズボール） （ビーズトラップ）       32期　原　容子

（クイックペーパー

　　　　　　　　　　　　　　　　「俺は猫だ」）ナニャー

　　（菓子器、皿）

27期　伊相　勝昭

陶 芸

工芸、・タベストリー・絵手紙・切り絵
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とだがわこどもランド館長　鈴木　伸 32期　奥村　陽司

（奏　筆） （手芸　お花のバック）） （干支　辰）

33期　奥村　恭子   　 　　   　　  34期　加賀　ふく子 34期　加賀　ふく子

（5円玉手芸　カメ、カエル） （お祝い記念　喜寿，傘寿祝い）

34期 加賀　ふく子 37期　土橋　扶美子

（デコバージュ） （絵手紙　冬支度）

37期　野上　久美 37期　野上　久美

（組　紐） （クリスマス）

29期　佐藤　諄二

（名古屋朝顔）

37期　杉山　みどり

     （己　書）

（ステンドグラスランプ）

　37期　野上　久美37期　杉山　みどり

     （タベストリー　クリスマス）

(絵手紙)

港区社会福祉協議会　畠　雅

       34期　加賀　ふく子
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活気あふれる港鯱城会のみなさま 

『とだがわこどもひろば』を開催しました！！ 
 

 港鯱城会のみなさまには、日ごろからとだがわこどもランドの事業・運営にご理解と

ご協力をいただき誠にありがとうございます。 

 ゴールデンウィーク期間の３日間（令和６年５月３日～５日）、とだがわこどもランド

最大のイベント『とだがわこどもひろば』を開催しました。天候にも恵まれ暑い３日間

でしたが、およそ４万９千人のご来場をいただき、来場されたみなさまの楽しまれる姿

と笑顔を見ることができました。 

                     『とだがわこどもひろば』の運営ボラ 

                    ンティアとして港鯱城会の会員１８名の 

方に参加していただきました。 

                     活動では、屋外テントにおいて園内を 

                    巡る人気企画『とだがわクイズラリー』 

                    の受付けを、また調理の部屋においては 

                   『わたがしをつくろう』を担当していた 

                    だきました。 

                     

受付けでは、ラリーカードの配布と、クイズ 

に答えられたカードと引き換えに景品を渡して 

いただき、調理の部屋では、わたがしづくりの 

準備・運営等に携わっていただきました。 

 

 

 

                  どの企画も、子どもたちが主体となり参加で 

                 きる内容となっています。その子どもたちが安 

心・安全に楽しく遊べるよう、ボランティアの 

みなさんには温かく見守っていただくともに、 

楽しんでいただけたことと思います。 

本当にありがとうございました。 

 

６年度のイベントは、巨大迷路（８月）、『あきひろば』を３日間（１０月）開催す 

る予定でございます。また、年間を通して園内緑化にもご尽力いただいています。 

 港鯱城会のみなさまにおかれましては、今後ともとだがわこどもランドへのご支援 

ご協力をいただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 活気あふれる港鯱城会のますますのご発展と、会員みなさまのご健康とご多幸を、 

そして更なるご活躍をお祈りしております。 

                   （とだがわこどもランド館長 鈴木 伸） 
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社会福祉協議会は、地域で生活する住民・住民組織、ボランティア団体、社会福祉

施設等の関係者と協力し、子どもから高齢者までのさまざまな福祉の問題解決を通

して誰もが安心して暮らすことのできる「福祉のまちづくり」をめざす民間の組織です。 

 

港区社会福祉協議会では、令和６年度から令和１０年度まで、第５次港区地域福祉

活動計画（５ヶ年計画）【つながって・楽しく・学び合おう】を計画理念とし、「みんなの居

場所づくり」、「活躍の場づくり」、「福祉教育」をテーマとし、３つのワーキンググループ

で推進してまいります。 

他にも、高齢者サロン等生活支援推進事業、はつらつ長寿推進事業、ボランティア

センター事業、地域支えあい事業、重層的支援体制整備事業（つながり続ける支援体

制を構築することをコンセプトに、「属性を問わない相談支援」、「参加支援」、「地域づ

くりに向けた支援」の３つの支援を一体的に実施）、デイサービスの運営、福祉会館の

受託運営、生活福祉資金貸付事業なども行っています。 

 

鯱城会のみなさまには、毎年１２月に実施している「サンタクロース事業」にご協力い

ただいております。この事業は、港区内の保育園や地域の子育てサロン、福祉施設な

どで開催されるクリスマス会に、サンタクロースに扮したボランティアさんを派遣してい

ます。事業内容は、クリスマスプレゼントを配ったり、質問に答えたり、お話したりしてい

ただいています。年々、依頼件数も増えており、サンタクロース不足で、調整が困難に

なってきております。初めての方も難しいことはありませんので、男性の方も女性の方

もぜひ、ご協力お願いいたします。また、衣装の修繕ボランティアもあわせて募集して

おります。 

みなさま、今年もどうぞご協力お願いいたします！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後も「地域住民の皆様が主役」の地域福祉活動を進めていくため、関係機関と連

携をとりながら、人と人、そして人と地域がつながるよう、住民の皆様とともに取り組んで

まいります。これからも皆様のご支援、ご協力をよろしくお願いいたします！ 
 

 

（港区社会福祉協議会 磯村） 

港区社会福祉協議会からのお知らせ 



編集後記 

6 月になると憂鬱な梅雨の季節となると同時に、電気料金、医療費等の値上げラッシュ

です。医療費値上げは通院頻度の高い高齢者には特に負担増となります。 

健康で自立した生活「いわゆる健康寿命」を送るためにも、適当な運動、睡眠、食事等

に心掛け、又、鯱城会などの活動を通じて絆を高め、人生を謳歌しようではありませんか。 

「with コロナ」平静な生活に戻りつつありますが、5 類移行により外出自粛の制限はな

くなりました。おかげで周りには患者さんは多く、高齢者には油断大敵、人込みに行く時

はまだマスクは必需品です。 

そんな中でも昨年度の社会見学は「大河ドラマどうする家康」ゆかりの地、岡崎のお寺

巡りをしました。改めて「家康さん」の岡崎での歴史に触れることができました。 

今年は新しい会員８人を迎え、総勢５８人となりました。女性の入会者が多く賑やかに

なりそうです。今後はボランティア活動、作品展、社会見学等イベントが続きますが、    

会員諸氏には積極的に参加して頂き、併せて写真、旅行記など投稿をして下さるようお待

ちしております。 

最後に、原稿をお寄せいただきました、とだがわこどもランド館長様、港区社会福祉協

議会担当者様 又、原稿をお寄せいただいた皆様にも厚く御礼申し上げます。 

編集委員 一同 
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