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主な内容      ページ 
１．令和６年度第４回役員会 ２ 

（議事録） 

２．社会奉仕委員会 

活動報告・計画    ３ 

３．行事委員会 

活動報告・計画    ３ 

４．第２０回中川鯱城会作品展に 

寄せて        ４ 

５．なかがわバス旅 ご案内 ５ 

６．東山植物園さんさく   ６ 

第１６9 号 
令和６年 11 月号 

     ページ 
７．なかがわ鯱城ネット作品展閲覧  

スマホで遊ぼう      ６ 

８．ブロック活動       ７ 

９．同好会だより     ８．９ 

10．会員投稿コーナー  

声のたより     １０。１１ 

11．なかがわ短歌会     １１ 

12. 雑記 戸田川通学橋      １２        

13. 編集情報        １２ 

  トマムの雪化粧（日本画） 
この作品は、冬の北海道・トマムを訪れた際の風景を描いたものです。一面に
広がる雪景色をテーマにしました。白銀に覆われた大自然の中で、静かに立ち並
ぶ木々が冬の冷たい静寂を物語っています。木々の枝には新雪が積もり、その重
みでしなう様子を表現しました。自然の持つ圧倒的な力を、冬の北海道を訪れて
初めて実感しました。                   27 期 美術 伊原和子 

URL https://kojyokai.net/nakagawa/ 

名古屋市高年大学鯱城学園 中川鯱城会 
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１.日時･場所  令和 6年 10 月 6 日（日）13:30～15:30 中川社会福祉協議会  

２.出席者数   20 名   「出席確認 

３.報告事項・・・山口 

⑴ １６区フェスティバルの件 

〇日 時 11/14(木）9：30 開場    ・場所 東スポーツセンター 

〇競技と参加者 

・〇×クイズ、ボッチャ、竜の玉送り、玉入れ、民謡踊り、応援タイム 

・中川鯱城会 参加者  計  44 名（東 17 名、中 12 名、西 15 名） 

・持参品   室内用運動靴、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ ﾍﾞｽﾄ、健康保険書（コピー可） 

⑵ ３８期生地域ミーティング 

〇日時・場所 R6 年 12 月 6 日（金）13：30～15：00、鯱城学園 9F 第 3 実習室 

〇区会出席者の役割 在校生グループワーク「ボラ体験発表」の運営サポート 

〇38 期生対象者  34 名（うち 4名は現区会員で再入学者）→実質 30 名対象 

〇当区会よりの出席者の要請について ・・・・別途、山口会長より依頼する 

４.議題  議事進行・・・高野 

  ⑴「入会率向上対策」 

   ・より活性化委員会で討議された対策内容を 9/2（月）代議員会（鯱城会、学園） 

にて提案、同課題を鯱城会にて共有した。 

・同課題提案に基づき、各区の意見の取り纏めを行うこととなった。 

⑵ 各委員会、ブロック等よりの報告事項等 

〇会計・・・森 予算内で推移中。 

〇広報・・・中村 

電子版 9月号発行済み、区会誌 11 月号の原稿は 10/10 までに投稿方 

10/12～13 の作品展終了後、同展示作品を電子化し、”ネット作品展” 

を試行する 

 

〇行事・・・奥村 

10/12（土）～13（日）作品展（69 作品）、12/5（木）バス旅（お茶の都ﾐｭｰｼﾞｱﾑ） 

〇社奉・・・斉藤 

9/11（水）こころの絆創膏/12 名参加、10/27（日）区民祭り/総選挙で中止の可能性あり 

11/3（日）戸田川大清掃、11/16（土）堀川清掃大作戦、3/9（日）ウィメンズマラソン 

〇ﾌﾞﾛｯｸ・・・ 

（東）前川 月例喫茶ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ実施中 その他行事は R6 年度後半は無し 

（中）山守  9/14 南海トラフ防災講演会 

10/16 第 2 回ウェルネスサロン 

（西）荒町 

9/4（水）鍋屋上野浄水場、11/19（火）長浜城他 

⑶同好会報告 

GG （田中）、気功（伊藤）、PC（小塚）、雑学（山守）、短歌（伊藤） 

コーラス（福井）、ハーモニカ（高野）ゴルフ（渡辺）、歩こう（一ノ木）、 

ボウリング（水野）、手品（中村）、ランチ（北村 

５.今後の予定 

【第 20 回作品展】 R6 年 10 月 12 日（土）～13 日（日）中川生涯学習センター 

【ブロック会議】  R6 年 10 月 26 日（土）10：00～  社協 

【より活委員会】  R6 年 12 月 8 日（日）13：30～  社協 

【第 5回役員会 】 R6 年 12 月 15 日（日）13：30～  社協 

 

 

令和 6年度第 4回役員会 ［ 議事録 ］ 

ネット作品展 QRコード 
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社会奉仕委員会 活動報告・計画  

行事委員会 活動報告・計画  

名古屋市が実施する「安心・安全・快適なまちづくり活動」に参加し、「健康で楽しく社会

に貢献しよう」をモットーに皆様とともに令和６年度の社会奉仕活動を推進しています 

●あおなみ線荒子駅周辺の清掃活動 

 実施日/予定日 参加者数 可燃ごみ 資源ごみ 不燃ごみ 違反広告物 

7 月 16 日（火） 14 名 2 袋 2 袋 １袋、  

9 月 17 日（火） 19 名 2 袋 2 袋 １袋  

10 月 15 日（火）      

11 月 12 日（火）      

12 月 10 日（火）      

● 親睦交流会 10 月 15 日の定例清掃活動後近くのガストで実施した。 

● こころの絆創膏キャンペーン 

9 月 11 日(水)16:00～17:00 地下鉄名古屋駅周辺で悩みに関する相談窓口を 

記載した絆創膏を配布した（１２名の参加） 

● 区民祭り清掃ボランティア 10 月 27 日(日)予定していましたが衆議院議員選挙 

投開票日と重なったため中止となった。 

●戸田川大清掃 11 月 3 日（日）9:00 富田支所駐車場。軍手持参 

●堀川清掃大作戦 11 月 16 日（土）９名参加予定 学生との混合共同作業となる。 

中川区担当は尾頭橋～熱田記念橋間 

●ウイメンズマラソンボランティア２１名の参加予定 R７年 3月 9日（日） 

●例年年度末に調査しています個人的にボランテイア活動をやられている方、内容活動日数を 

 確認まとめておいてください（高齢者施設、子供会関連、地域の手伝い、合唱、マジック 

 などなど           連絡先  社会奉仕委員長  斎藤剛一 ℡090-5853-0051 

10 月～12 月は作品展、バス旅行(バス旅)等で活動が最も活発な時期となっております。

活動状況を以下に報告させていただきます。 
● 作品展の報告（一般投稿４ページにも記載） 

10 月 12～13 日(土、日)に中川生涯学習センター・センター祭りへの参画の形で実施し

ました。当祭りでは、作品展の他、屋外会場でのバルーンアート、ステージイベントの

ハーモニカ演奏にも出演し、来場の皆様に楽しんでいただきました。 
＊出品分野と出品点数：絵画、書道、写真、短歌、手芸品、パソコンアート、陶芸、      

手工芸、絵手紙など  計 69 作品 
＊作品展およびバルーンアート来場者数：作品展 296 名(芳名帳記帳数) 

  バルーンアート 約 100 名 
＊地域活動への参画…荒子学区“梅まつりイベント”（写真＆短歌コンテスト）につい 
ては入選 36 作品を 今回の作品展に特別展示しました。 

● バス旅の案内（詳細は５ページ「なかがわ バス旅 2024」参照 
下記内容でバス旅(社会見学)を実施します。 
＊実施月日：12 月 5 日(木) 
＊行き先 ：静岡方面「大塚製薬袋井工場とふじのくに茶の都ミュージアム」 
＊参加費  ：9,500 円/人 （35 名参加前提。参加人数により多少前後します） 
皆様のご参加をお待ちしております。 

行事委員長     奥村 幸英   ℡ 090-4234-9311 
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    個々の素敵な作品はＬＩＮＥ『なかがわ鯱城ネット作品展』で閲覧できます。！ 

    閲覧方法は６ページを参照ください。 

 

 

第２０回中川鯱城会作品展に寄せて 

中川鯱城会作品展は昨年と同じ中川生涯センターの『センターまつり』に参画し令和６年 

１０月１２日～１３日の２日間、出展者の方や役員の皆さんのご協力・ご尽力により、地域の

同好会に密着して中川鯱城会の作品展が開催されました。 

これこそ現執行部が鯱城会活性化活動で、学園設立の目的に合致する『学習成果の地域実践』

の活動のひとつになっているのでは？ 

新型コロナの影響がきっかけで従来開催して来た中川区役所の講堂がワクチン接種会場等、

区の主催行事で利用が難しく一年延期となり、18 回目から中川生涯センターで小規模な中川

鯱城会の作品展となってしまいました。 

中川鯱城会の会員の方は才能豊かな方が多くコンパクトながら他区鯱城会の作品展に負け

ていないだけでなく、地域に溶け込んだ中川鯱城会の行事となっています。今回も手芸・絵画、

書道・写真など素敵な作品に接することができ、又ちょっぴりプレゼントやバルーンアートで

幼いお子さんの笑顔に出会えたばかりでなく私が中川鯱城会に入会した時バリバリ活躍され

てみえ疎遠になっていた方と再会出来楽しい時間を持つことが出来ました。 

       28 期 生活Ｂ 小寺奎次   

 『作品展風景』 

受 付 バルーンアート お子様に大人気 

ハーモニカを楽しむ会 演奏 



5 

※ 11 月 28 日以降のキャンセルは、キャンセル料が発生しますのでご注意ください。 

 

 

 

 

 

大塚製薬袋井工場の「ポカリスエット製造」と日本を代表するお茶 

  の博物館「ふじのくに茶の都ミュージアム」の見学ツアーを企画しま 

した。皆様のご参加をお待ちしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期  日：令和 6 年１2 月 5 日（木） 

会  費：9,5００円 

募集人員：３５名（申込期限 11月 20 日） 

集合場所：中川区役所北側 道路 

集合時間：７時４０分（出発：８時００分） 

旅  程  ［健康保険証携帯］ 

中川区役所北側 出発 8 時➡（名高・伊勢湾岸道・東名高速）➡ 掛川 IC ➡ ふじのくにお茶 

   の都ミュージアム見学 10 時 30 分着～11 時 40 分出発 ➡ 焼津さかなセンター【昼食＆買物】 

12 時 15 分着～13 時 30 分出発➡ 大塚製薬袋井工場見学 14 時 15 分～15 時 30 分 ➡ 袋井 IC 

➡（東名高速・名古屋高速）➡ 中川区役所 17 時 40 分 頃着・解散 
 

   申込先（ＳＭＳ可） 

    奥村 幸英：090-4234-9311    早川 勝政：090-2778-3991 

 

 

 

なかがわ 

大塚製薬袋井工場 
ふじのくに茶の都ミュージアム

焼津さかなセンター 
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 中川鯱城会のみなさま、毎月最終水曜日は 区会の“みんなで散歩の日”です。 

気軽に集まって、東山植物園の四季に触れ、快い汗をかき、リフレシュしませんか！ 

 

 9 月度はガイドボランティアの勢力さんの指導で 

提示されたテーマ色に近い葉っぱなど自然物を、グループ 

ごとに探し、競い合いを楽しみました。 

 一口に赤色と言っても、茜色、緋色、朱色・・・など 

数多くの種類があるんですね。 

 

１．活動日 原則 毎月最終水曜日。直近の活動日は下記の通り。 

10 月 30 日（水） 11 月 27 日（水） 12 月 25 日（水）  1 月 29 日（水） 2月 26 日（水） 

２．集合場所・時間  東山動物園 正門前 9 時 45 分 小旗が目印 

３．持ち物など    歩きやすい服装で お茶、おにぎりなどを持参 

みんなで談笑しながら昼食をしましょう。 

４．その他  昼食後、自由解散。 雨天は中止です（各自判断）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中川鯱城会  東山 みんなでさんさく もうすぐ紅葉シーズン到来です 

山口 中川鯱城会会長 080-6909-0946 高野 総務委員長 090-8457-8312  一ノ木 歩こう会代表 080-3654-3047 

前川 東ブロック長 090-9908-5991  山守 中ブロック長 090-8959-5137 荒町 西ブロック長 090-1755-7310 

この色はどうかな 

１０月１２．１３日開催作品展、展示作品をスマートホンで閲覧できるようにしました。 
作品展に出向くことが出来なかった方に対しても一度閲覧して頂き出品内容を確認して頂き
たいと思います。 
右記ＱＲコードから開いていただき案内メニューに 
入っている機能を確認頂き閲覧下さい。 
 
１．閲覧期間：２０２４年１１月３０日まで 
２．作品展読み取りＵＲＬ： 

https://qr-official.line.me/gs/M_924qbaby_GW.png?oat_content=qr 

鯱城会 会員の中にもスマートフォンの扱いが解らず家族に聞いたところ、そんなことが解
らないのかと言われて落ち込んだ経験があるかも知れません。今では小学校のみなさんが自
由に使いこなしている現状、現在のスマートフォン機能は年を追って向上してきており少し
でも機能を知ることにより世界が広がります。つきましては、安全に楽しく使いこなせるよ
うに出来たらと思い提案させていただいております。 
・実施日：第 3日曜日 13:30～15:30 
・場 所：中川区社会福祉協議会 
右記 LINE QR コードで連絡ください。 
（予約なしでもかまいません。） 

QR コード 

連絡先 
広報委員会 一ノ木 
℡：080-3654-3047 
Email: kojyo.nakagawa@gmail.com 
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ブロック活動 

３ブロック合同企画 令和６年度活動 西ブロック 荒町俊彦 ℡090-1755-7310 

東ブロック  東ブロック活動について   前川喜正 ℡090-9908-5991 

少し早いですが、来年令和 7 年度東ブロック行事予定（計画）をご報告致します。 
（いずれも三ブロック合同行事とします。） 

➀ 名古屋市港防災センターでの災害疑似体験 
令和 7 年 6月頃。終了後、近くの大型商業施設にて自由喫食 

② 名古屋市南区にある中電ウイング株式会社訪問（社会見学）。 
中部電力の子会社で、従業員がほぼ全員障害をもっており、一生懸命働く姿に感動します。 
令和 7 年 10 月頃。終了後金山に戻り自由喫食 
※引続き、喫茶ミーティングを行う。（毎月 2回不定期） 
場所は珈琲元年です。（午前 10 時～約 1時間程度） 

 好天のなか 3 ブロック合同行事を 9 月 4 日(水)に「鍋屋上野浄水場見学会及びランチ会」を開催し

ました。皆様のご協力もあり 27 名のご参加をいただきました。 

私たちが知りえなかった水道に関する知識が得られ今後大いに役立つものと考えています。 

 

本年度最後の 3ブロック合同行事を下記の内容で開催いたします 

❖電車旅による「長浜城と黒壁スクエア散策」 

1 開催日時 ; 2024 年 11 月 19 日(火) 

2 集合場所・時間 : 名古屋駅金の時計エスカレーター上(2 階)  8 時 40 分 

3 交通費  :ＪＲ往復 3040 円 敬老パスに最低 3100 円以上入金して下さい 

4 昼 食 ：自由食とします 長浜まち歩きＭＡＰをお渡しします（食事処も記載） 

5 行程案内：名古屋駅 9時 7分に乗車、ほんのりと染まった紅葉を愛でながら大垣、米原で乗り 

換え長浜着 11 時 14 分、3時間滞在し長浜 14 時 28 分乗車 名古屋駅 16 時 40 分着 

6 締め切り ; 11 月 12 日(火) 検討中の方もご参加を！ 各ブロック長に問い合わせ下さい 

7 その他  : 念のため保険証をご持参ください 

中ブロック “みんなで楽しむ時間をつくろう！” 山守 実 ℡090-8959-5137 

 
❖「区会の情報誌・なかがわ」宅配アシスタント（配達補佐役）募る！ 
❖ブロック委員は全員、ブロック会議（区会誌発行日）に出席し 

前頭葉を働かせ！“楽しいイベントづくり”に参加しましよう 
      ❖イベントのご案内 
◎11 月 19 日（火）：電車旅・紅葉を愛でる「長浜城と黒壁スクエア散策」 
         ※西ブロック記載の案内書を参照。参加申込は山守まで 11/12〆切 
◎［実施報告］第 2 回なかがわウェルネス・サロン 
１０月１６日 ◍共催：中川区社会福祉協議会  ◍協力：医療法人偕行会 

区民公開講座として開催 参加者：    名 
       ◍テ－マ：“せっかく長生きするんだから 楽しく幸せに生きよう” 

「人生 100 年時代を楽しむ！どうする腰の痛み」 
       ◍講演：滝川氏（診療放射線技師）と伊藤氏メディカルフィットネス指導 
 

「腰痛のはなし」 「腰痛予防体操」 

「介護保険制度」 
社協：加島次長 
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雑学倶楽部 2024 トピックス！！ 

☞

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同好会名 

代表・連絡先 活動日時・開催場所 参加者実績・ 
その他特記事項 

気功 
 

二村眞弘 
긎긑긒긏긐긓090-2613-1505 
 

毎月第２・第３水曜日 

富田地区会館 

13:25～14:50 

 

参加者：４月～９月 

１６０名 

(活動日数：１１日) 

雑学 山守 実 
긎긑긒긏긐긓090-8959-5137 
 
※活動日時・ 
開催場所の問合
せ先 
（ＳＭＳ可） 

毎月第２土曜日（原則） 
中川区社会福祉協議会研修室 
13：30～15：30 
❖チェア・フィットネス 
 11 月 9 日（土） 
12 月 21 日（土） 

［注］第 3土曜に変更 

［活動日時注意］ 
変更する場合があり！ 
❖中川鯱城会ホ－ム  
ペ－ジ「カレンダ－」
備考欄「お知らせ」欄
の「投稿用掲示板」で 
確認して下さい 
※スマホで区会誌表紙
のＱＲコード読取りで
簡単閲覧！ 

パソコン 小塚輝勝 

긎긑긒긏긐긓090-7307-0038 
毎月 1回 第 4木曜日 

8 月より 13:00～15:30 を 13:30～16:00 

に変更 富田地区会館 

予定：10/24,11/28,12/26 

参加者： 

7/25：9名 

8/22：8名 

9/26：7名 

グラウンド
ゴルフ 

田中利明 
긎긑긒긏긐긓090-9918-2837 
 

10/1（火）ニューハートピヤ温泉親善 
大会 優勝者：高野正義 

10/23(水) 鯱城会庄内公園親善大会 
会員：10 月より一名増（穴井千恵子） 

定例会：11/5（火）11/19（火） 
 

参加者： 
9/3 ：18 名 
9/17 :17 名 
10/1：19 名 

短歌 伊藤君和 
긎긑긒긏긐긓090-1415-9420 
 

毎月第１土曜日 13:30～15:30 

富田地区会館 

予定： 11/2,12/7, R7.1/４ 

・11 月 9,10 日 冨田地区会館文化祭見

に来て下さい。お待ちしています。 

 

参加者： 

7/6 ：5名 

8/3 ：5名, 

9/7 ：6名 

同好会だより 

気功クラブ 
『気功法』は中国で古くから行われてきた健康法

であり治療法です。 

｢気｣とは宇宙がはじまって以来の万物の源であ

り、最も微妙な物資でもある。また、目に見えない

働きのある｢天･地･人｣を満たすエネルギーのこと

です。 

｢功｣とは重ねて訓練し、修得した技能のことで

す。それを修得することを中国語で｢功夫(コウ

フ)｣といいます。｢功夫｣は短い時間でできるもの

ではなく根気強く積み重ねていく努力が必要で

す。｢気功法｣は大脳を休ませ全身をリラックスさ

せます。気功クラブの活動日時・ 

場所は下表にあります。 

 

見学・体験に是非おいでください 
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同好会名 代表・連絡先 活動日時・開催場所 参加者実績・ 
その他特記事項 

中川コーラス 
・コスモス 
クラブ 

田中利明 
긎긑긒긏긐긓090-9918-2837 

 

毎月第 2、第 4日曜日 10:00～11:30 

定例会（練習場社協） 

10/13,20,27 東海音楽センター 

11/3,10  社協 

11/17,24  東海音楽センター 

12/1：発表会 中川文化小劇場 

参加者： 

8/11 18 名 

9/8   20 名 

9/15 17 名 

9/22  21 名 

ハーモニカを
楽しむ会 

 

高野正義 
긎긑긒긏긐긓090-8457-8312 
 

11/3 

9:30 
11/17 9:30 野田ｺﾐｾﾝ ハーモニカ演奏のご案内です 

なかがわ文化祭 

12/1（日）13:35～ 

中川文化小劇場 

12/15 

9:30 
12/22 9:30 

1/5 

9:30 
1/19 9:30 

ゴルフ 
愛好会 

渡辺裕二 
긎긑긒긏긐긓090-1722-6534 

7 年 3 月に変更：場所・日時 

追ってご連絡致します。 

 

歩こう会 一ノ木保郎 
긎긑긒긏긐긓080-3654-3047 

ブロック合同活動で企画を立て実施しておりますが同好会単独で

活動できる仕組みを見直し検討中です。会員の皆さんの意見を取

り入れた活動をして行きたいと思います。良いアイディアが有れ

ばご連絡ください。 

ボウリング 水野晃子 
긎긑긒긏긐긓090-8458-3792 

毎月第１月曜日 13:30～ 

中川コロナワールド 

予定：11/4, 12/2, 1/13, 2/3, 3/3 

参加者：4/1：9名, 

7/1 ：10 名 

8/5 ：11 名  

9/2 ：10 名 

手品 中村修己 
긎긑긒긏긐긓090-8075-7672 

毎月第 3土曜日 13:30～15：00 

中川区社会福祉協議会 

予定：11/16,12/21,1/18 

参加者: 

7/20：11 名 

9/21：10 名 

ランチしよう会 新田文代 
긎긑긒긏긐긓090-2680-9880 

毎月第 4火曜日 

11:30～中川区内 その都度連絡 

10/22 は「曽波平」です。 

参加者 

9/24:10名「夢庵前田橋

店」 

ボウリングクラブ 
 
9 月の定例会も    

ハイゲーム。 

最高 180 点が出ました。 

 

然しながらハンディが大きいために 167 点のメ

ンバーが 2点差で優勝しました。 

 

今月 10 月は誰がトップになるか楽しみです。 

和気藹々といつものようにゲームを楽しむこと

が出来ました。 

毎月、楽しんでますので、是非ご参加ください

（予約が必要なので、代表まで事前にご連絡く

ださい）            水野晃子 

中川区内 
ランチしよう会！！ 

・曜日:第４火曜日 
・時間:11 時 30 分頃から 
場所が急きょ変更になりまして、「夢庵前田

橋店」で 10 人集まりました。 
いつものように和気あいあい楽しくお喋りし
ながら美味しい(ランチ)ランチをいただきま
した。 
次回 10 月は「曽波平」です。場所:その都
度、皆で決めます 
 
只今会員募集中 

 
◎楽しいおしゃべり、 
グルメを楽しみましょう   
新田：０９０－２６８０－９８８０ 

 

同好会だより 
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「人生１００年時代  ボケを忘れて 面白く 楽しもう！」 
幸齢者川柳  立ち向かえ 光輝幸齢 百までも 

                    ２４期 小笠原 純示（雑学倶楽部運営委員） 
                                                       

 

会員投稿コーナー 声のたより 

7 月は気象統計もとり始めてから最も暑かったとのことです。たまらず八ヶ岳山麓で１０日

間ほど過ごしてきました。朝方は布団を被るほどでした。向かいに甲斐駒、南に富士山が眺め

られる気持ちのいいところです。この辺りには日帰り温泉が多い。 

温泉に通っては露天風呂からアルプスの山にかかる雲が日本地図 

や、犬や猫のじゃれ合う姿のように変化するのを観ながら楽しい時 

を過ごしました。名古屋に帰ってからは、猛暑日が続くばかりか夏 

の夜の名物ベルセウス流星群もすっきりしない空と街灯の明かりで 

殆ど見えなかったのはがっかりでした。 ２８期 生活Ｂ 富岡達也 

今、我が家を建て替えています。 

私は現在８０歳。世の中では賛否両論でなぜ先がないのに建て直すのか・いやそうではない・

ある人は、大賛成で絶対いいよ。うらやましい等々… 

まず元気がでる・たのしみがある等、悪いことばかりでは無いようですから私は実行すること

に決めました。皆さんは、どう思いますか？      ２４期 国際 山口勝行 

今までカラオケにもあまり行ったことはなく、歌うのは鼻歌ぐらい。腹から声をだし本格的

に歌うようなことは、あまりありませんでした。コスモスコーラスクラブに入り今はやっとの

事でみなさんについて行くのが精いっぱいの状態です。 

毎回レッスンの前に遠藤先生による体ほぐしの体操、発声 

練習があり、楽しく続けていきたいと思います。 

どうぞ宜しくお願い致します。 

             ３７期 福祉 間瀬栄子 
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鯱城学園卒業後もフラダンス、３３期のハイキングは続けています。 
ハイキングでは美濃金山城跡、苗木城跡など山には山城跡が多くあり、 
歴史好きの私には史跡巡りにもなります。 
同好会の雑学ではトヨタ博物館、半田亀崎潮干祭りの見学、 
チェア・フットネスで筋力アップ。 
ランチしよう会には３７期の３名の入会があり、和気あいあいと 
おしゃべりしランチを楽しんでいます。 ３３期 国際Ｂ 森 美江 

再入学したのは「音楽学科・天文気象クラブ」です。クラブの天文講義は相対性理論・重力波・

ビックバン等で気象講義は天気予報のいろはと地震等の講義を受けとても勉強になりました。 

また今年の夏休みにはクラブのみんなと天文台巡りに行きました。 

東大木曽観測所では木曽の暗い夜空とシュミット望遠鏡の広い視野 

を活かした研究、国立天文台野辺山は宇宙からの電波を受信してい 

ます。おんたけ国民休暇村では観望会に参加し夏の星座を鑑賞しま 

したが、夜空の星は宝石をちりばめたような美しさに感動しました。     

    ２９期 福祉Ａ 深澤早苗 

第 103 回 9 月 7 日 第 102 回 8 月 3 日 第 101 回 7 月 6 日 
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読者掲載欄 
なかがわ鯱城会だよりの内容について追加等

のご意見があれば編集委員にご連絡ください。 

１．表紙…自信作の絵や写真を投稿ください。 

２．声のたより…みなさんの日常生活の一部 

をお知らせください。 

３．読者が投稿する読者掲載欄を設けておりま

す。 

１）連載物…400 字～500 字連続 4回で完了。 

絵や写真等も有れば合わせて投稿ください。 

２）豆知識…みなさんに知って戴きたい知識

を披露。1 回完結で絵や写真があれば合わせ

て投稿ください。 

上記何れもHP掲示板から入力又は編集委員に連

絡下さい 

ホームページの閲覧方法  
①QR コード検索…表紙掲載 QR コードで開く。 

②URL 検索 https://kojyokai.net/nakagawa/ 

③鯱城会ポータルから… 

右記ポータル QRコードで開く。 

詳細は R5.9,12,R6.3 月号鯱城会電子版 

で説明。ポータルは HP 以外、身近な情報が入っている 

発行：令和 6年 11 月 中川鯱城会 広報委員会 
編集委員 

中村修己 Tel 090-8075-7672 Fax:052-362-5823 
Email: osami_nakamura@mediacat.ne.jp 

近藤陽子 Tel 090-4790-4428 
Email: zerojikan@gmail.com 

一ノ木保郎…ホームページ担当 
Tel 080-3654-3047 
Email: aichi801@gmail.com 

ﾎﾟｰﾀﾙｻｲﾄ 

 

 

 

 

 

 

)

３３期 地域Ａ 伊藤君和 

次回(令和 7年 2月)予定：秋田犬はなぜ人気 

戸田川に架かる通学橋 


