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30期 星野 憲次 

 
表紙写真は岐阜県海津市の羽根谷（はねだに）
だんだん公園で撮影、満開八重桜と鯉のぼりの
共演が奇麗でした。 
今も 30期ハイキング部 OB会で、毎月 2回のハ
イキング楽しんでいます。今回の場所は『飛騨・
美濃桜 33 選』 に選ばれており、羽根谷沿いに
約 1,600本の桜が植えられ、特に八重桜の本数

は 1,000本にもなり 4月下旬まで楽しめます。 
いつか皆さんも見学楽しんでください。  

 



 巻頭言  

－３－ 

≪ 楽しく活動を ≫ 

                                           34期  近藤 孝彦

2期目を務めさせて頂きます。今年度もよろしくお願い致します。 

昨年度も数々の行事が実施され、「鯱城だより」には楽しく参加したと  

言った内容の投稿を頂いています。昨年 8月の講演会では「幸せな終   

活・心に余裕を」と言う内容で、生命保険会社 2名、銀行から 3名  

の方に出席頂き、楽しく、有意義な講演をして頂きました。特に当日 

提供されたエンディングノートは今後徐々に埋めていき、自分にも家 

族にも役立つようにしていきたいと思っています。 

 

今期会員は、退会された方 11名、新たに 13名(38期 12 名、33期 1名)の方が入会され

122 名で昨年に比べ 2名増となりました。今年度も楽しく活動を行っていきたいと考えて

います。中村鯱城会の役員・委員も新しい方々に加わっていただき、会議の場の雰囲気も

少しずつ変わってきています。中村鯱城会の発展の為にも、一人でも多くの方の行事や委

員への参加をお願いします。 

  

最後に、中村鯱城会のベストは 17 着寄贈していただきました。紙面を借りてお礼申し

上げます。 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月新年会 2月戸田川緑地散策 3 月マラソンボランティア

写真 

4月総会 3月スマイルコラボ 酒を楽しむ 



 総会報告  

－４－ 

新会員自己紹介 

ページ

1、 副会長 藤　一博

2、 会長挨拶 中村鯱城会会長　 1 近藤孝彦

3、 来賓挨拶
中村区社会福祉協議会
事務局長

平賀貴光 様

4、 議案審議 第１号～３号議案一括検討 近藤孝彦

第1号議案

　　2024年度会計報告 総務副委員長 会計 2 伊藤辰志　

　　2024年度会計監査報告 会計監査　 長崎信夫

5、 第2号議案

　　2024年度総務活動報告 総務委員長　 3 星野憲次

　　2024年度広報活動報告 広報副委員長　 4 星野憲次(代）

　　2024年度行事活動報告 行事委員長　 5 松本博子

　　2024年度地域活動報告 地域活動委員長　 6 長谷川知生

　　2024年度福祉活動報告 福祉活動委員長　 7 和栗保雄

　　2024年度学区活動報告 学区委員長 8 住田　修

6、 第3号議案 3~8は９頁の年間活動表参照 9

　　役員・学区委員改選の件 20

第1号、2号、3号議案の承認 会長 近藤孝彦

7、 議長解任 副会長 藤　一博

8、 20２5年度　38期新会員の紹介 学区別名簿参照 22 近藤孝彦

９、 同好会会長を紹介 18

10、 第4号議案 予算と活動計画案検討

　　2025年度会計予算案説明 総務委員 会計 10 伊藤辰志

2025年度　ボランティア保険 総務委員長　 11 星野憲次

　　2025年度総務活動計画案説明 総務委員長　 12 星野憲次

　　2025年度広報活動計画案説明 広報副委員長　 13 星野憲次(代）

　　2025年度行事活動計画案説明 行事委員長　 14 長谷川知生

　　2025年度地域活動計画案説明 地域活動委員長　 15 白浜恵市

　　2025年度福祉活動計画案説明 福祉活動委員長　 16 和栗保雄

　　2025年度学区活動計画案説明 学区委員長　 17 住田　修

　　2025年度年間活動計画案説明 総務委員長　 19 星野憲次

第4号議案の承認 会長 近藤孝彦

中村鯱城会　会則の添付 21 近藤孝彦

11、 閉会の言葉 副会長 藤　一博

12、 集合写真撮影 38期生及びブロック単位

総合司会　 松本、舟橋

13、 ① 社交ダンス 佐野（28期) 近藤（39期）

② フラダンス 28期・37期合同

③ みんなで歌おう　 住田・多田

14、 副会長 藤　一博総会終了の挨拶　　　  11時45分終了

＜ 2025年度の報告 ＞

20２5年度　同好会の紹介

＜ 2024年度の報告＆委員改選 ＞

＜ アトラクション ＞　11時00分～

総会
資料

2025年度中村鯱城会総会 式次第

　日時　2025年4月11日（金）10時～11時45分　9時30分受付
　　　　　場所　中村区役所　５階講堂

開会の言葉　　　

≪ 2025年度 中村鯱城会総会 ≫ 

広報委員会 

4 月 11 日（金）午前 10 時 中村区役所 5F講堂で中村鯱城会の総会が開催されまし

た。冒頭、中村区社会福祉協議会事務局長平賀貴光様のご祝辞を頂きました。総会は 

70 名の出席者の下、2024 年度実行報告及び収支報告、2025 年度新役員人事、実行計

画及び収支計画が承認されました。集合写真撮影の後、社交ダンス、フラダンス、みん

なで歌おう のアトラクションを楽しみ、予定通り 11時 45分に終了しました。 

会場の設営、受付、音響等ご協力頂き有難うございました。また、プロジェクターを 

寄贈していただきました櫻木様、有難うございました。 

  

 

 

来賓祝辞 



 総会報告  
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≪ 2025 年度 中村鯱城会 総会 ≫ 

 

 

 

集合写真 

東ブロック 西ブロック 

南ブロック 北ブロック 

中央ブロック 千柳ブロック 



 新会員紹介  
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浅野 修司 
国際 B 専攻でクラブは

健康クラブでした。よ

ろしくお願いします。

麻雀やカラオケなど楽

しめればいいなと思っ

ています。 
                             

岩崎 かず子  

音楽を専攻していまし

た。クラブは書道で２

年、第二クラブで健康

（ヨガ・ストレッチ体

操）を 1 年頑張りまし

た。趣味はグランドゴルフと歌声サロ

ンで 30 人位で歌う事です。麻雀に月

2 回通っています。変形性膝関節症で

正座や走ることが出来ません中村鯱

城会での活動、少し不安ですが出来る

事に参加したと思います。よろしくお

願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾畑 修 

仕事を辞めて 5年の生活

も慣れました。鯱城学園

を卒業して迷いました

が、シルバーカレッジに

補欠で入学することが

出来、4月から通い始めました。以前

から中村スポーツセンターも週 2･3

日通い 7年位になります。お蔭様で健

康です。そして好きなゴルフ中村鯱城

OB 会のお誘いを受け楽しく参加させ

ていただいてます。また、年に 2・3

回旅行を楽しんでいます。皆様、宜し

くお願いします。 

≪ 新会員からのメッセージ ≫ 

今年度は 13 名の加入がありました。これからの諸活動を一緒に出来る喜びを感じ

ています。「明るく、楽しく、元気よく」頑張りましょう。 

氏　　名 性別 専攻ｸﾗｽ 所属クラブ ブロック 学 区

1 浅野　修司 男 国際Ｂ 絵手紙→健康 北 日比津B

2 岩崎かず子 女 音楽Ａ 書道・健康 東 日吉

3 大野　康史 男 国際Ａ 史跡散策 東 日吉

4 尾畑　修 男 健福Ａ ハイキング 千柳 千成

5 齋木しのぶ 女 健福Ａ 英会話 東 牧野

6 諏訪美智子 女 健福Ａ 書道 中央 中村B

7 高山　愛子 女 健福Ｂ 絵手紙 東 日吉

8 中橋  　稔 男 園芸 ハイキング 中央 則武

9 服部たに子 女 国際Ｂ ハイキング 南 岩塚八社C

10 三矢　惠子 女 音楽Ａ 重要文化財研究 東 六反・新明

11 宮﨑美智世 女 美術 写真 南 岩塚八社C

12 横地　恵子 女 音楽Ａ ﾌｫｰｸｿﾝｸﾞ・健康 東 日吉

33期 13 伊神　卓子 女 地域Ｂ 健康 北 日比津B

38期

No 



 新会員紹介  
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大野 康史  

専攻は国際、クラブは

史跡散策でした。学園

での 2 年間はとても有

意義なものでした。こ

の中村鯱城会でも様々

な活動や出会いを通じて充実した

「時」が過ごすことが出来ればと期

待しています。 

                  

 

齋木しのぶ 

「健康と福祉」専攻「英

会話クラブ」 2 年程前

にこちらに転居してき

て鯱城学園と仕事で慌

ただしい毎日を送る中

で、なかなか地域の皆さんと交流する

機会を持てずにいました。地域の活動

を通して、色々な方とお知り合いにな

り楽しく過ごしていきたいと思って

います。これからもよろしくお願いし

ます。 

                                 

 

諏訪美智子   

健康福祉A卒業の諏訪美

智子です。学校では書道

クラブに属し、素晴らし

い先生や仲間に恵まれて

充実した 2 年間を過ごし

ました。筆を持つのは 60 年振りで、

年に 3 度の作品展に出品するため集

中したり緊張したりの有難い？練習

時間となりました。鯱城会の活動は年

齢的に不安もありますがどうぞ皆様

方、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高山 愛子 

健康 福祉 B、クラブ

は絵手紙クラブに入

っていました。個人的

な趣味としては尺八

を少し吹きます。鯱城

学園を卒業してからは、中区スポー

ツセンターで 5月からヨガを始めま

した。ボランティア活動は有償ボラ

ンティアを時々やってます。中村福

祉会館のコーラスも始めました。地

域に根付く様な活動をして、知り合

い、友達を作りたいと思っています。

皆様よろしくお願いします。 

 

                                 

 

中橋  稔 

園芸を専攻し、クラブ

はハイキングクラブに

いました中橋稔です。

鯱城学園での 2 年間は

大変に楽しく過ごしま

した。このたび中村鯱城会に参加さ

せていただきます。よろしくお願い

いたします。鯱城会では、新しい友

達が出来ることを楽しみにしてい

ます。趣味は、登山やスキー、自転

車など屋外で体を動かす事です。ハ

イキングクラブに居たことで、この

頃は登山より低山ハイキングの回

数が多くなっています。皆さんとも

ハイキングがご一緒に行けたらと

思っています。 

 

 

≪ 新会員からのメッセージ ≫ 



 新会員紹介  
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服部 たに子 

趣味はハイキングと園

芸です鯱城会の活動に

できるだけ参加したい

と思っています。よろ

しくお願いします。 

 

                  

 

宮﨑 美智世 

在学中は美術クラス、

クラブは写真部でした。

人生本当に先の分から

ないもので、夫婦 2人で

のんびり老後を送るは

ずだったのに、この 4月

から思いもかけず息子夫婦と同居す

ることになりました。２人の孫にかき

回され、（人はそれを幸せと呼ぶのか

もしれませんが？）私の人生設計は大

きく乱され、每日てんてこ舞いです。

こんなはずではなかったのですが。平

穏な日々が懐かしいです。というわけ

で、この OB会においてもしばらくは、

席だけ会員に成り果てるかもしれま

せんができる範囲で参加できればと

思っていますので、よろしくお願いい

たします。 

                  

 

三矢 惠子  

緑区から中村区に住む

こと十年、施設も行事

も何も知らず、鯱城会

に参加し活動をしなが

ら広げていけたらと思

います。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横地 恵子 

専攻は音楽Ａ クラ

ブはフォークソング

でした。2 年目から第

2 クラブも入れるよ

うになり、欲張って健

康クラブにも入りました。また、今

年からシルバーカレッジに通う事

にもなりました。中村鯱城会にも入

れて頂き色々な活動も行われてい

るようですので趣味のない私です

が少しでも参加する事によって皆

様とお仲間になれればと思います。

楽しみにしております。お願いいた

します。 

 
                             

 

伊神 卓子（33期） 

ハイキングクラブで 

鯱城学園への入学早々

の 5 月、雨のバスハイ

ク・コース変更先の安

土城石段で足を滑らせ

予期せぬ骨折。夢見たクラブを健康

クラブへ変更したおかげで卒業後、

自然な流れで中村リフレッシュク

ラブに入会しました。なんと大勢の

中村鯱城会会員様に遭遇。が、月日

は何年も流れ白衣の天使様の勧誘

を受け、今年やっと入会しました。

求めるのは「ワクワク感」から一転

「慈悲の心」を課題とし、この一年

頑張りますのでよろしくお願い致

します。（追伸）卒後ハイキングクラ

ブ復帰! ご安心下さい。 

≪ 新会員からのメッセージ ≫ 



 役員・委員名簿  
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中村鯱城会 

 

≪ 2025 年度 役員・委員名簿 ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
西：大山 南：小池 千柳：古橋 北：冨田 全体：住田 

 

中央：長谷川 東：牧野 

---------------------------------- ＜ ブロック長 ＞ ------------------------------------ 

役   　 職 期 期

 会 長 34 ＊ 近藤　孝彦 25 ＊ 住田　修

 副会長 34 ＊ 藤　　一博 32 ＊ 牧野　榮一

 幹事 30 ＊ 森島　延夫 29 ＊ 大山　梅子

 総務委員長（会計委員長） 30 ＊ 星野　憲次 28 ＊ 小池　直美

 副委員長 37 ＊ 舟橋　道子 26 ＊ 冨田　友子

    委員（会計） 33 ＊ 伊藤　辰志 34 ＊ 長谷川知生

    委員 34 藤　　一博 31 ＊ 古橋　輝彦

    委員 32 水崎　廣子

    委員 34 鈴木　聡子 ブロック No 学 区 名 期

    委員 37 竹内香代子 1 日吉　　　（9） 24 伊藤　澄子

    委員 38 中橋　 稔 2 牧野　　　（3） 29 藪野　豊

    委員 38 宮崎美智世 3 米野　　　（4） 32 ＊ 牧野　榮一

 広報 委員長 32 ＊ 石塚　日利 4 六反・新明（4） 26 杉田　清彦

 副委員長（HP委員） 30 ＊ 星野　憲次 5 稲葉地 A　（6） 29 ＊ 大山　梅子

    委員 34 近藤　孝彦 6 稲葉地 B　（6） 32 水崎　廣子

 行事 委員長 34 ＊ 長谷川知生 7 稲葉地 C　（5） 34 近藤　孝彦

 副委員長 31 ＊ 内山　幸夫 8 稲西　　　（3） 28 鬼頭と志子

    委員 31 松本　博子 9 岩塚八社 A（6） 37 水谷　和子

    委員 31 持田　悦憲 27 岩塚八社 B（7） 27 伊藤サナエ

    委員 37 西村　正毅 11 岩塚八社 C（9） 29 水谷　佳子

    委員 37 黒田美津子 12 日比津 A　（4） 33 伊藤　辰志

 地域活動 委員長 37 ＊ 白浜　恵市 13 日比津 B　（10） 30 星野　憲次

 副委員長 32 ＊ 牧野　榮一 14 諏訪　    （5） 26 ＊ 冨田　友子

    委員 29 大山　梅子 15 豊臣　　　（4） 27 松浦富美子

    委員 31 古橋　輝彦 16 亀島　　　（4） 27 吉兼　渥子

    委員 33 滝　 紀久代 17 則武　　　（8） 34 ＊ 長谷川 知生

    委員 37 水谷　和子 18 中村 A　　（3） 31 持田　悦憲

    委員 38 浅野　修司 19 中村 B　　（4） 37 西村　正毅

    委員 38 大野　康史 20 千成　　　（7） 31 ＊ 松本　博子

 福祉活動 委員長 30 ＊ 和栗　保雄 21 柳 A　　　（6） 29 杉野　肇

 副委員長 26 ＊ 冨田　友子 22 柳 B　　　（5） 31 古橋　輝彦

    委員 26 大谷　愛子 

    委員 29 大岸　泰子 

    委員 37 赤坂富美恵

    委員 38 高山　愛子

    委員 38 三矢　恵子

 会計監査 37 長崎　信男

＜ 役 員 ・ 委 員 ＞ ＜ ブ ロ ッ ク 長  ＞

氏   　 名

氏   　 名 役   　 職 氏  　  名

学区（ﾌﾞﾛｯｸ）委員長

東ブロック長

西ブロック長

南ブロック長

北ブロック長

中央ブロック長

千柳ブロック長

＜ 学 区 委 員 ＞（　）は各学区の会員数です。

名簿記載の方は「委員会」に出席お願いします。
＊印の方は「役員会」に出席お願いします。
2025年度は122名の会員で活動します。

東
（20）

西
（20）

南
（22）

北
（23）

中央
（19）

千柳
（18）



 就任挨拶  

－１０－ 

≪ 役員・委員長挨拶 ≫ 

総務委員長   星野 憲次 

2021 年 4 月より総務委員長となり早いもので 5 年目に入りました。今年度

を最後として総務委員長を担当させていただきます。新しい会員の方々の応

援もいただきながら、今年も元気な中村鯱城会を皆さんとともに作ってゆき

ましょう。 

 

広報委員長  石塚 日利 

本年度は会員の皆さんの声を「中村鯱城だより」を通じ、他の会員の皆さ

んに届けることを目指して努力して行きたいと考えています。そこで今年度

はテーマを明確にして各学区の皆さんへ投げかけて寄稿を頂き話題を共有す

る区会誌にして行きたいと思っています。待ち望まれる区会誌になるよう協力をお願いし

ます。                                                                          

福祉活動委員長  和栗 保雄 

令和 7年度も引き続き福祉活動委員長を仰せつかりました。本年度の福祉活

動委員会は、学園 38 期新規卒業の高山愛子さん、三矢恵子さん 2 名の戦力を

得て 7名体制となります。活動に際しては、全会員皆さんの積極的なご支援・

ご協力をお願いすることになりますが宜しくお願い致しますと共に、委員へ何らかの「活

動案」があれば多くのご提案も重ねてお願い致します。 

                                       

地域活動委員長  白浜 恵市 

この度、地域活動を担当する事になりました。前任者同様、清掃活動中心に

推進し地域社会に貢献してまいります。主な活動として、毎月第 3金曜日、中

村生涯学習センター周りの清掃、名古屋市クリーンキャンペーン、鶴舞公園ク

リーンキャンペーン、堀川清掃大作戦、こころの絆創膏キャンペーン、ウｨメンズマラソン

応援等です。皆様の積極的なご参加をよろしくお願いいたします。 

                                                                              

行事委員長  長谷川 知生 

地域活動委員長から行事委員長になりました。史跡散策（時期未定）8 月講

演会、秋のバス旅行（果物狩り）、16 区フェスティバル、作品展など皆様と一

緒に楽しめる行事を企画立案してまいります。会員の皆様のご要望ご意見を 

お待ちしています。 

 
学区委員長  住田 修 

今年度も学区委員長の任を指名されました。新会員も 13名の入会があり例

年にない新風が吹き込まれる事と思われます。皆さんに楽しんで参加する行事

を企画して、中村鯱城会の良さを肌で感じて頂けたらと考えています。 

新しい出会いを皆さんとともに作っていきましょう。 



 委員会計画  

－１１－ 

≪ 2025 年度 各委員会計画 ≫ 

< 総務委員会 >  

(年間業務)             

1) 総会の開催                      

2) 定例委員会・役員会の開催  

委員会 9回開催、役員会 12回開催、会議会場の確保（学習センター) 

当日会場準備、会議書類印刷、出欠席表の管理等 

3) 地域ミーティング 

      学園にて行われるミーティングのセッティングと議事進行役 

入会説明用の書類の作成、受付業務、司会の担当等 

4) 他委員会への協力                

ボランティア活動への協力、各行事への参加、作品展への協力 

「区民祭り」への参加協力等 

(委員会) 

1）総会資料の作成と編集 

2）「年間予定表」の作成 

3）委員会・学区委員会・役員会資料の作成 

4）委員会用部屋取り業務 

   

〈 広報委員会 〉 

 「中村鯱城だより」 90 号・91号・92号（年 3 会誌）の発行 

  鯱城会ホームページへの情報掲載 

 

   

〈 行事委員会 〉  

月 日 行事名 企画内容 開催場所 

未定 ウオーキング会 未定  

8月 講演会 未定  

10月 24日(金) 第 8回１６ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 各競技・応援に参加 東スポーツセンター 

10月 25日(土) 中村区民まつり 子供に優しい伝承遊び 中村公園一帯 

未定 日帰りバスツアー 未定  

11月1・2日(土・日) 中村鯱城会作品展 生涯学習センターまつり協賛 中村生涯学習センター 



 委員会計画  

－１２－ 

≪ 2025 年度 各委員会計画 ≫ 

< 地域活動委員会 >  

1. センター清掃活動計画表 2025 年度（4 月～翌 3 月）毎月第 3金曜日 09：30～10：30 

                        但し 7～9月   09：30～10：00 

2. その他の清掃活動 

中村区クリーンキャンペーン    6月 7日 （土）予定 

鶴舞公園クリーンキャンペーン   6 月 14日（土）予定（予備：6/21） 

堀川清掃大作戦         11 月 15日（土）予定（予備：11/22） 

3. 名古屋市こころの絆創膏配布キャンペーン 9 月，3 月 年 2 回 

4. 名古屋ウィメンズマラソン協力         2026 年 3 月 8 日（日） 

 

 

< 福祉活動委員会 > 

1. サロン開設  

「すずらん」 毎月第 2水曜日 13:30～15:00 於：諏訪コミュニティセンター 

「菜の花」  毎月第 3月曜日 13:30～15:00 於：大谷家 

2. 中村区社会福祉協議会対応  

・チャレンジクラブ・前期(4月～9月）2 回 後期(10 月～3月) 2 回 

・中村区デイサービスセンター夏祭り(7月/2 回)  

・高齢者施設アトラクション派遣（年間/4回） 

3. 地域ボランティア ＜ギター同好会＞ 

地域サロン ・アトラクション派遣 (年間/5 回) 

4. エニースマイル ・スマイルコラボ協賛  3 月/1回 

  

  

< 学区委員会 > 

1. ６月 27日・・ブロック対抗ボッチャ大会開催 

2. 10月・・・ブロック対抗グラウンドゴルフ大会開催 

3. 各ブロックにて年間 1度は親睦または行事を計画する 

4. 母体（中村鯱城会）の行事等に参加協力をする 

 月 日 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

18日 16日 20日 18日 22日 19日 17日 21日 19日 16日 20日 20日 

ブロック名 北 中央 千柳 東 西 南 北 中央 千柳 東 西 南 



 ブロック紹介  

－１３－ 

≪ 我が街 中村区 ≫ 

「中村」という地名は奈良時代の律令制下から確認できる古い
地名だそうです。 

現代の中村区は 1937年 10月 1日、西区と中区の一部から旧愛
知郡中村の領域とその周辺地域を分離して中村区が新設されま
した。その後、中川区との間で境界線を概ね関西本線に合わせ
るよう修正されています。 

区の人口は 1960年代後半に 20万人台に達しましたが、名古屋東方への市街地拡大や高い
人口密度による生活環境の悪化により人口流出が進み、2000年代前半には 13万人台まで
減少しています。 

2000年代以降は再開発により超高層ビル街へと変貌を遂げ、名古屋駅周辺は名駅と呼ばれ
中区の栄地区と並ぶビジネス街・商業エリアへと成長しました。 

中村鯱城会は 東、西、南、北、中央、千柳 の６ブロックからなっています。 

今回、自分たちのブロックを自分たちの視点から紹介してもらうことにしました。 

１回目は「こんな街並み」と題して書いてもらいました。  

次号以降ではブロックに残る歴史なども取り入れて深堀出来ればと思っています。 

 

東 

西 

北 

中央 

千柳 

南 

区の花 すいせん 



 学区（ブロック）紹介  

－１４－ 

≪ こんな街並み ≫ 

｟ 東ブロック ｠ 日吉・牧野・米野・六反・新明学区       

新・旧の建造物が混在する街             32期 牧野 榮一 

名古屋の駅前・駅西・駅南に位置して住民の数よりも昼間人口が非常に多い笹島・牧野学

区。太閤通りに沿った牧野・日吉学区は交通量の多い賑やかな街並みとなっています。グ

ラウンドゴルフにて利用させてもらっている米野公園に接した米野・日吉学区は環状線沿

いがほとんどで夜間は静かな地域です。特に上米野・下米野地区は道幅も狭く人一人がや

っと通れる位のところもあります。米野公園より名古屋駅方面の景色は写真映えすると思

います。ささしまライブの整備された街並みやリニアの工事で大きく変わる場所と文化財

に登録された明治の農家も現存する新旧混在

する東ブロックです。地域には散策コースもい

くつか設定されています。ささしまライブ駅周

辺も新しい発見があると思います。軽い運動と

思ってぶらぶらしたらどうでしょう。 

 

｟ 北ブロック ｠ 日比津 A・日比津 B・諏訪・豊臣学区       

中村区にある諏訪の街                 39期 近藤 市治 

北ブロックの北西の端にある、諏訪学区を紹介します。名前の由来は、もちろん信州諏

訪大社です。『愛知縣神社名鑑』には中村区の諏訪神社について記載があります。「創建は

明らかではない。『尾張志』に諏訪ノ社日々津村にあり。明治六年、据置公許となる」と・・ 

日々津村には二つの城があり、何れも信州出身の野尻氏により南北朝時代に築城された

と言われています。こうした背景により、諏訪信仰が広まったのでしょうか。 

 昭和 22年に日比津町の一部、字中諏訪野から現在の諏訪町に独立。昭和 38年に諏訪小

学校が創立しました。その校歌の一節「～諏訪の守りの梶の葉の、印を胸に印を胸に大き

く高く～」。諏訪っ子の心にはずっと刻み付けられてい

ます。昨日のランチは何を食べたのかも忘れているのに、

半世紀前の校歌が歌える、高年齢者アルアルです。 

ささしまライブ上空写真 

諏 訪 神 社 



 学区（ブロック）紹介  

－１５－ 

≪ こんな街並み ≫ 

｟ 中央ブロック ｠ 本陣・則武・亀島学区       

少子高齢化の典型的な街？             34期 長谷川 知生 

中央ブロックのうち名古屋駅に近い本陣・則武・亀島学区を紹介します。私は昭和 26年

生まれでポスト団塊の世代です。高度経済成長の波に乗り新幹線工事に伴い強制立ち退き

でクラスの 2 割程度が転校していった。それでも亀島小学校は 1 学年 4 クラスあって笈瀬

中学校は本陣（ほんじん）・則武（のりたけ）・亀島（かめじま）小学校が集まって 10クラ

ス 400人以上はいました。月日は流れこの地区の人口減少がひどく 2002 年に各小学校の頭

を取ってほのか小学校となりました。現在は 1 学年 2クラスで 70人弱です。つまりそのま

ま笈瀬中学校に行きますので、なんと私の通って

いた時代と比較しても 6 分の１位になってしま

いました。この地区は大門の遊郭を抱えており昭

和 30 年代はとても賑やかな繁華街でしたが今は

その面影は全くありません。でもリニア新幹線開

通を控えて 10 年後には素晴らしい街に生まれ変

わっていると思われます。 

 

 

｟ 南ブロック ｠ 岩塚八社 A ・B・C 

尾張三大奇祭のある街                 28期 小池 直美 
 

我が南ブロックは主に岩塚学区と八社学区で構成されています。岩塚学区には尾張三大

奇祭の一つ「きねこさ祭り」が行われる七所社神社があります。この奇祭は庄内川で、青

竹によじ登って竹が倒れる方向でこの年の豊作

を占う祭りです。平安時代から続くお祭りで、毎

年、旧暦の 1月 17日(今年は 2/14)に行われます。

必見です‼ 岩塚学区の南に位置するのが八社学

区です。八社学区には横井山緑地公園があります。

公園内は整備されており、散歩には持って来いで

す。特にさくらの季節は素晴らしいです。ここに

も是非、足をお運び下さい。 

リニア新幹線工事（駅西地区） 

尾張三大祭りの一つ「きねこさ祭り」 



 学区（ブロック）紹介  

－１６－ 

≪ こんな街並み ≫ 

｟ 西ブロック ｠ 稲葉地 A・B・C・稲西学区       

若者が集う音楽の街                  29期 大山 梅子 

稲葉地学区と稲西学区は中村区の西側に位置し、西

の大治町との境には庄内川が流れています。全体的に

見れば中村地区では一番人口が多く、広小路線につな

がる道路には多くの商店街が連なっています。稲葉地

公園には演劇練習館「アクテノン」があり、若者や演

劇を志す人たちの情熱の発散場所であり、また交際の

出来る場所として多くの人に利用されています。また、

稲西学区には名古屋音大・同朋学園があり、多くの若

物が集まり音楽の研究発表には同校のホールでの音楽ショーが開催さ

れ、近所の人達に無料で鑑賞が出来るように開放がされています。こ

のように地味な中村区ではこの地区が若い人が集い、大いに活気に満

ち溢れた感があり、同学区の発展に大いに寄与している感じがします。 

｟ 千柳ブロック ｠ 千成・柳 A ・B学区  

烏森三社めぐりの街                    31期 古橋 輝彦 

このたび私の住まいする中村区烏森から烏森三社巡りのパンフレットが出された。 

「烏森三社」とは天神社・神明社・八幡社の三社のことで町内から厚く尊崇されている。

歴史ある町ではこのような三社が祀られ

ているのが多いのではないだろうか。この

パンフは地図として簡潔にまとまり、しか

も分かりやすい。また天神社・神明社・八

幡社の祭神の絵入り説明があって親しみ

やすい。 

手前勝手ですが、このパンフを見ている

と誰しも一度烏森三社巡りをしてみたい

と思うのではないでしょうか。近鉄烏森駅

から八田駅間にこの三社があり、徒歩 40

分ほどでウオーキングに丁度良い行程と

なっている。また地下鉄岩塚駅にも近く、

興味あれば陽気の良い季節に烏森三社巡

りを楽しんでは如何でしょうか、是非お勧

めします。 
  

稲葉地公園 



 同好会紹介  

－１７－ 

≪ 中村鯱城会同好会案内 ≫ 

皆さんの出かける場所として参加頂き、趣味の世界を広げて下さい。 

＊入会希望の方は各会長に連絡をお願いします。お試し参加も歓迎です！ 

 同好会名 グラウンドゴルフ同好会 たべ歩き会同好会

同好会設立年度 平成18年 平成19年

会長名 前田　秋由 佐野　正子

会長連絡先 090-4193-2904 090-9186-8260

活動日
毎月第１、第３、第５水曜日
冬期9：30～、夏期9：00～

年6回（2ヶ月に1回）

活動場所 米野公園 食事会場

入会の条件 鯱城卒業生 鯱城卒業生

入会金 無し 500円

年会費 1000円 無し

会員数 25名 40人

平均参加人数 15～20名 20人

参加費用 無し ランチ代実費（1000～3000円）

同好会名 絵手紙同好会 盆踊り同好会

同好会設立年度 平成25年 平成28年

会長名 住田　修 大岸　泰子

会長連絡先 090-3256-0246 090-2613-3036

活動日
毎月第２、第４火曜日
　12：30～14：30

7月～８月
活動 年７～８回

活動場所 名楽福祉会館　052-481-8588 サロン、老人福祉センター等

入会の条件 鯱城卒業生(紹介者も可） 中村鯱城会員

入会金 無し 無し

年会費 無し 500円

会員数 12名 6名

平均参加人数 8～10名 5名

参加費用 無し 無し

同好会名 ギター同好会 写真同好会

同好会設立年度 平成30年 平成19年

会長名 和栗　保雄 古橋　清明

会長連絡先 090-2773-0965 080-5292-2633

活動日
練習　年６～８回
演奏活動　　年５～６回

撮影会　年４回(春、秋）
写真展　年２回

活動場所 サロン、老人福祉センター等 撮影会場所

入会の条件 中村鯱城会員 中村鯱城会員

入会金 無し 無し

年会費 無し 1000円

会員数 4名 22名

平均参加人数 3～4名 10～12名

参加費用 練習会場実費 都度設定



 同好会紹介  

－１８－ 

≪ 中村鯱城会同好会案内 ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊中村鯱城リフレッシュ体操クラブの紹介 

同好会ではありませんが中村鯱城会主催クラブです 

 毎週火曜日 10時～11 時 30分 場所：中村スポーツセンター  

内容：リズム、ベルトを使ったストレッチ体操 

問合せ先 冨田友子 090-1472-9147 

 

＊健康ヨーガの会の紹介 

毎週木曜日 12時～15時(２部制）地下鉄上社駅３階軽運動室 

問合せ先 住田 修 090-3256-0246 

同好会名 ゴルフ同好会 史跡散策同好会

同好会設立年度 令和2年 令和6年

会長名 住田　修 長谷川　知生

会長連絡先 090-3256-0246 090-9124-0490

活動日 年4回程度 年4-5回程度

活動場所 片道1時間20分程度のゴルフ場
片道約2時間以内の愛知・三重・岐阜
県下の史跡

入会の条件 鯱城卒業生 中村鯱城会員

入会金 無し 無し

年会費 無し 1000円

会員数 14名 16名

平均参加人数 10名 10名

参加費用 実費各自精算 交通費、各施設入館料など各自負担

同好会名 麻雀同好会 カラオケ同好会

同好会設立年度 令和6年 令和6年

会長名 持田　悦憲 森島　延夫

会長連絡先 080-3652-0413 090-6570-6460

活動日 随時(入会者が集まり次第） 毎月第4週水曜日

活動場所 名古屋駅周辺の雀荘（開催の都度連絡） JOYJOY岩塚、16区カラオケ会と交流

入会の条件 中村鯱城会員 鯱城学園卒業生

入会金 無し 無し

年会費 無し 無し

会員数 10名 8名（毎月の参加は自由）

平均参加人数 8名（1-2卓） 8名（毎月の参加は自由）

参加費用 場所及び食事代は各自負担 実費（各自負担）



 活動報告  

－１９－ 

≪ 名古屋ウィメンズマラソンのボランティア ≫ 

広報委員会 

3 月 9 日（日）今年も快晴となりました。私たち

の担当区域は復路 35 ㎞手前の能楽堂近くの大きな

歩道橋がある辺りでした。9:30に集合し、3角コー

ンやコーンバーを使って歩道と車道を区切るコー

スの設置を開始しました。朝方は少し肌寒さを感じ

ましたが、先頭のランナーが通過する頃には気温も

10℃を超え過ごしやすくなってきました。 

中村鯱城会からは 20 名が参加し、3～4 人が一組

となって休憩の交代をしながらコース整理に当た

りました。担当した所は、応援する人たちもまばら

でコース整理は楽でした。午後からは、名古屋城駐

車場前の通りで、男女のアイドルグループが応援ソ

ングを歌い、ランナーも手を振ったりして応えてい

ました。午後 3時過ぎから撤収作業を開始し、無事 

終了となりました。 

 

 
完走賞 



 活動報告  

－２０－ 

≪ スマイルコラボ ≫ 

                                              広報委員会 

 3月 29日（土）中村小学校でスマイルコラボが開催さ

れ、中村鯱城会のブースではアートバルーンや風車作り

の体験を、子供さん達を始め多くの人に楽しんでもらい

ました。また、ステージでは、中村鯱城会のメンバーが

参加している「紙ひこうき」の他 太極拳やダンス等が 

披露されました。 

 

 

 



 自由投稿  

－２１－ 

≪ 同好会を楽しもう ≫ 

25期 住田 修 

 
同好会とは、色々な事や楽しみを見つけながら、同じ趣味の人たちが集まって人生を

過ごすことではないでしょうか？私はいろんなことに興味を持ちチャレンジをし、自分に

合ったことを見つけ楽しんでいます。 

今回は中村鯱城会のゴルフ同好会について投稿してみました。私はゴルフ歴はそこそこ

長いのですが、腕前は大したことありません。スコアは 105 前後 

「70 代はもっと飛んだがな？と思いながら芝の上を歩いています。」 

いつもそのように思っていましたが、今ではスコアより楽しくラウンドすることを第一

に健康年齢を延ばすことを目的に楽しんでいます。 

今年は、3 月 31 日(月)桑名国際ゴルフクラブにて、10 名の参加があり楽しく１日を過

ごしました。小春日和の中、桜には少し早かったけれど時折聞こえる鶯の鳴き声、芝の上

を歩きながら、至福のひと時を過ごしました。 

5 月 14日（水）は多治見北ゴルフクラブ、このゴルフ場はプレー費を安くするためカー

トへのクラブ積み下ろしはセルフ、風呂はシャワーのみですが、高齢者にも優しく天気も

良く、ヘアウエーカート乗り入れが出来るはずでしたが、コース内に薬を散布したため乗

り入れが出来ず残念でしたが、全員プレーを完遂しました。今回は服部佐知子さんがグロ

ス 93 で優勝女性の優勝は久しぶりでした。当会では、年間 4 回開催します。年齢も 80半

ば歩けるうちは楽しみたいですね。 

 

桑名国際ゴルフクラブ  ３月３１日 

                         

多治見北ゴルフクラブ  5 月１４日 

 
 

 

 

 
桑名国際ゴルフクラブ 



 自由投稿  

－２２－ 

ヨーロッパの 

どこかの街並み⁈ 

誰かさんのお宅の菜園⁈ 

≪ 私のパワースポット ≫ 

                             

 

 

 

 

 

これらの写真は実際に私自身が写

したものです いろいろなところ

へ旅ができたらいいですね でも

時間的にも経済的にもなかなか難

しいです ふと日常生活から離れ

てみたくなった時 私はディズニ

ーリゾートへ出かけます これら

の写真はすべて東京ディズニーリ

ゾートの風景です ディズニーっ

て混んでて乗り物に乗るのも一苦

労、ご飯もゆっくり食べられな

い？スマホアプリを使えないとど

うにもならない？それも事実⁈で

す でも、いろいろな過ごし方が

できます 孫たちが乗り物に乗り

に行っている間にゆっくり風景を

楽しみながらティータイム 絵に

描けそうな風景を探して歩く シ

ョッピングを楽しむなど ディズ

ニーで過ごしパワー充電し、また

次の日からの日常生活頑張ろうと

…皆さんのパワースポットは何

処？ パワーをもらえるものは何

ですか？ 

 

 

珍しい蝶のいる 

ジャングル⁈ 

北欧の街並み、お城⁈ 

37期 舟橋 道子 



 年間スケジュール  

－２３－ 

  

定
期

清
掃

活
動

総
務

委
員

会
1

0
：

0
0

～
(水

曜
日

）

委
員

会
1

0
：

0
0

～
(第

１
金

曜
日

）

役
員

会
1

0
：

3
0

～
(第

３
金

曜
日

）

中
村

学
習

セ
ン

タ
ー

9
：

3
0

～
1

0
：

3
0

(第
3

金
曜

日
）

＜
7

～
9

月
は

9
～

1
0

時
＞

総
務

委
員

会
　

学
区

委
員

会
行

事
委

員
会

広
報

委
員

会
地

域
活

動
委

員
会

（
鯱

城
会

共
催

）
1

6
 区

 全
体

行
事

地
域

ﾐ
ｰ
ﾃ
ｨ
ﾝ
ｸ
ﾞ
 他

2
0

2
5

年
４

月
8

日
4

日
1

8
日

1
8

日
(北

ブ
ロ

ッ
ク

）

4
月

1
1

日
(金

)
中

村
鯱

城
 総

会
（

中
村

区
役

所
)

５
月

休
休

1
6

日
1

6
日

(中
央

ブ
ロ

ッ
ク

）

第
9

0
号

中
村

鯱
城

会
だ

よ
り

６
月

4
日

6
日

2
0

日
2

0
日

(千
柳

ブ
ロ

ッ
ク

）

6
月

2
7

日
(金

)
ボ

ッ
チ

ャ
大

会
（

北
ﾌ
ﾞ
ﾛ
ｯ
ｸ
）

6
月

7
日

(土
)名

古
屋

市
ｸ
ﾘ
ｰ
ﾝ
ｷ
ｬ
ﾝ
ﾍ
ﾟ
ｰ
ﾝ

6
月

1
4

日
(土

)鶴
舞

ｸ
ﾘ
ｰ
ﾝ
ｷ
ｬ
ﾝ
ﾍ
ﾟ
ｰ
ﾝ

1
2

日
(木

)
地

域
ﾐ
ｰ
ﾃ
ｨ
ﾝ
ｸ
ﾞ
(3

9
期

)
第

2
回

７
月

2
日

4
日

1
8

日
1

8
日

(東
ブ

ロ
ッ

ク
）

9
;0

0
～

1
0

：
0

0

８
月

休
休

2
2

日
2

2
日

(西
ブ

ロ
ッ

ク
）

9
;0

0
～

1
0

：
0

0

講
演

会
予

定

９
月

3
日

5
日

1
9

日
1

9
日

(南
ブ

ロ
ッ

ク
）

9
;0

0
～

1
0

：
0

0

宗
次

ホ
ー

ル
コ

ン
サ

ー
ト

（
南

ﾌ
ﾞ
ﾛ
ｯ
ｸ
）

予
定

こ
こ

ろ
の

絆
創

膏

１
０

月
1

日
3

日
1

7
日

1
7

日
(北

ブ
ロ

ッ
ク

）

1
0

月
2

5
日

(土
)

中
村

区
区

民
ま

つ
り

（
中

村
公

園
）

第
9

1
号

中
村

鯱
城

会
だ

よ
り

1
0

月
2

2
日

(水
)

 1
6

区
ｸ
ﾞ
ﾗ
ｳ
ﾝ
ﾄ
ﾞ
ｺ
ﾞ
ﾙ
ﾌ

1
0

月
2

4
日

(金
)

 1
6

区
ﾌ
ｪ
ｽ
ﾃ
ｨ
ﾊ
ﾞ
ﾙ

１
１

月
5

日
7

日
2

1
日

2
1

日
(中

央
ブ

ロ
ッ

ク
）

1
日

(土
)～

2
日

(日
)

 中
村

鯱
城

作
品

展
(生

涯
学

習
セ

ン
タ

ー
)

1
1

月
1

5
日

(土
)

堀
川

清
掃

大
作

戦

2
6

日
(水

）
地

域
ﾐ
ｰ
ﾃ
ｨ
ﾝ
ｸ
ﾞ
(3

9
期

)
第

3
回

１
２

月
3

日
5

日
1

9
日

1
9

日
(千

柳
ブ

ロ
ッ

ク
）

2
0

2
6

年
１

月
休

休
1

6
日

1
6

日
(東

ブ
ロ

ッ
ク

）
公

開
講

演
会

　
予

定
  

(鯱
城

ホ
ー

ル
）

1
月

2
3

日
(金

)
区

会
説

明
会

(3
9

期
)

２
月

4
日

6
日

2
0

日
2

0
日

(西
ブ

ロ
ッ

ク
）

中
村

鯱
城

新
年

会
予

定

第
9

2
号

中
村

鯱
城

会
だ

よ
り

３
月

4
日

6
日

2
0

日
2

0
日

(南
ブ

ロ
ッ

ク
）

ス
マ

イ
ル

コ
ラ

ボ
予

定
（

福
祉

活
動

委
員

）
こ

こ
ろ

の
絆

創
膏

3
月

5
日

(木
)

 O
B

文
化

祭
3

月
8

日
(日

)
 ｳ

ｲ
ﾒ
ﾝ
ｽ
ﾞ
ﾏ
ﾗ
ｿ
ﾝ

入
会

説
明

会
(3

9
期

)

福
祉

活
動

委
員

会
　

⇒

＊
2

0
2

5
年

度
　

年
間

活
動

計
画

予
定

で
す

。
  

今
後

予
定

を
追

記
し

て
ゆ

き
ま

す
★

サ
ロ

ン
「

す
ず

ら
ん

」
毎

月
第

２
水

曜
日

1
3

:3
0

～
1

5
:0

0
開

催
：

会
場

_
諏

訪
コ

ミ
ュ

ニ
テ

ィ
セ

ン
タ

ー
★

サ
ロ

ン
「

菜
の

花
」

：
毎

月
第

３
月

曜
日

1
3

:3
0

～
1

5
:0

0
開

催
：

会
場

_
岩

塚
郵

便
局

前
 大

谷
家

　
　

　
　

2
0

2
5

年
度

 中
村

鯱
城

会
 年

間
活

動
計

画
表

　
 ＜

2
0

2
5

年
4

月
～

2
0

2
6

年
3

月
＞

  
  

2
0

2
5

年
5

月
2

2
日

　
改

訂
版

会
　

　
議

委
　

　
　

　
員

　
　

　
　

会
　

　
　

　
活

　
　

　
　

動
1

6
 区

 鯱
 城

 会
 活

 動



 お知らせ  

－２4－ 

  

☆中村鯱城会活動計画 

     

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

中村鯱城会だより第 90号 （令和 7年 5月 発行） 

発行者 名古屋市高年大学中村区鯱城会および 

名古屋市鯱城学園  

発行責任者 中村鯱城会会長 34期 近藤 孝彦 

 

【 編集後記 】 

都道府県魅力度ランキング 2024 というのが出たのを知っていますか。 

毎年、順位をめぐって大きな反響を巻き起こし、テレビでも面白可笑しく、バラ

エティ番組で取り上げられるのを目にします。北海道（1 位）京都(2 位) いずれも

16 年連続で順位を維持しています。3 位は沖縄県、4 位 東京、5 位 神奈川県と続

きます。さて、愛知県はと言うと 20 位で昨年の 16 位からダウンしたようです。 

一言で言えば良くも悪くもない平均的なのですが、やはり観光事業に力を入れて

いる都道府県が魅力的に見えるのだと思います。確かに愛知県内で遊びに行く時、

自慢出来るものが即答で出て来ないのは確かです。 

今月号の“中村鯱城だより”でブロックの紹介を取り上げました。中村区は 16

区の中のランキングでは何位に位置するのでしょうか。昨年の 16 区フェスティバ

ルでは 1 位を取ることが出来ました。皆さんで中村区の魅力を発掘して胸を張れる

ものをひとつずつ創り上げて行きたいものです。         広報委員会 

 

 

2025年 10月までの行事予定 

■ 6月 7日 名古屋市クリーンキャンペーン 

■ 6月 14日 鶴舞クリーンキャンペーン   

■ 6月 27日 ボッチャ大会（北ブロック）     

■10月 22日 16区グラウンドゴルフ大会 

■10月 24日 16区フェスティバル 

■10月 25日 中村区区民まつり     

2025年 10月までの役員会・委員会予定 

■ 総務委員  7月 2日・8月休み・9月 3日・10月 1日 

■ 委員会  7月 4日・8月休み・9月 5日・10月 3日 

■ 役員会  7月 18日・8月 22日・9月 19日・10月 17日 

2025年 10月までの 

生涯センター清掃活動予定 

■ 6月 20日 千柳ブロック 

■ 7月 18日 東ブロック 

■ 8月 22日  西ブロック 

■ 9月 19日 南ブロック 

■10月 17日 北ブロック 


