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[西こじょう会のホームページ] 

 スマホをお持ちの方は表紙の QR コードを覗いてみませんか！「西こじょう会の行事予定・提示板」 

が見られます。 

 

   URL  http://kojyokai.net/nishi/index.html  
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表紙の言葉 

 
一昨年、区民展に【春の宴】と題して出品した 20 号の日本画です。 
 

毎年庭に咲く牡丹も、瞬く間に散ってしまいます。 
 
 花の命は短いですね、 
 
その点、描いた絵はいつまでも散らず私の目や心を楽しませてくれます。 
 
                   24 期 柴田 定子（名塚 5） 
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 ごあいさつ 

        西消防署長 奥村 公司 

 
 本年４月、西消防署長に着任いたしました奥村でございます。 
日頃は、消防・防災行政にご理解、ご協力を賜り誠にありがと

うございます。 
 
 名古屋市高年大学鯱城学園を卒業された方々が集う「西こじょ

う会」の皆様方におかれましては、昨年度は「お天道様と共に明

るく、元気よく 西こじょう会」というスローガンのもと、全市

一斉清掃キャンペーンなどに取り組まれるなど、地域活動を通じ

て「心豊かな西区の形成」にひとかたならぬご尽力を賜り、知識

や経験を生かした活躍がなされ素晴らしいことだと思います。 
 
西区は、清州越しの頃からの城下町であり、「名古屋友禅」や「名古屋扇子」等の伝統が

受け継がれる地である他、円頓寺や四間道、岩倉街道など昔の面影を残す歴史と伝統のある

街でありますが、災害に対する備えは万全でしょうか？ 
 
阪神淡路大震災や、東日本大震災、熊本地震等々大きな地震が各地で発生し、尊い命が奪

われる未曾有の被害が生じたことは、皆様のご記憶にあることと存じます。この地域におい

ても南海トラフ巨大地震の発生が危惧されておりますが、大災害が発生した場合、現状の消

防力では残念ながら心もとない状況です。そのような中、日頃から学区や町内会単位で自主

防災訓練が盛んに行われていることに安堵の色を隠せません。 
「自助力の向上」や「地域防災力の向上」など、地域の皆様方の被害を軽減させる為の啓

発は、消防行政におきまして非常に重大な案件でございます。 
また、火災から大切な命を守るための「住宅用火災警報器」の設置・維持につきましても

啓発の歩みを緩めることはできません。 
 
このように防火・防災の課題は山積しておりますが、克服して

いくためのひとつとして、地震災害に備えるための「家具の固定

ができるボランティアンの養成事業」を区役所、社会福祉協議

会、防災ボランティアの皆様方と一緒になって本年度推進してま

いります。 
つきましては、区内各地域での啓発機運を高めて行くことがで

きますよう、西こじょう会の皆様方におかれましては、ご支援ご

協力、お力添えを賜りますようお願い申しあげます。 
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会長就任挨拶 

「笑顔であいさつ今日の一日 西こじよう」 

                              会長 29期 森 富貴子（名塚４） 

 

 西こじょう会会長に任命され大きな責任をひしひしと感じている今日この頃です。本当に

頼まれたら断れない性格、“後悔先に立たず”です。引き受けた以上心を決め西こじょう会の

為、頑張っていきたいと思います。どうか皆様の暖かいご指導ご支援をお願い致します。 
 
 今年度は新入会員９名を迎え 189 名でスタートしました。新入会員を除くと 38 人の減少

です。16 区全体の傾向のようです。鯱城学園自体定員割れということで私達年代の行動が多

様化したということでしょうか？平成も来年の 4 月末で終わり新しい年号になります。 
益々昭和は遠くなりますね。 

 
 さて西こじょう会、本年のスローガンは「笑顔であいさつ今日の一日 西こじょう」でご

ざいます。 
笑顔・・笑顔は健康の源と思っています。今年 2018 年の平昌冬季オリンピックのカーリング

女子、ＮＨＫの朝ドラわろてんかで話題になりましたね。   
このヒロインの最終回の言葉は心に残りました。 
笑う門には福来ると申します。幸せだったら笑うんでなくて、今はどんなに辛くとも笑うか

らこそ幸せになると信じています。もしお隣にしょんぼりとした人がいたら手を取って言っ

てあげてください。わろてんかと 今日からわろてんかと（ＮＨＫ朝ドラより） 
 
会員の皆様もご存じと思いますが西こじょう会では広報・行事・ボランティア・同好会・ま

た秋の作品展等いろいろな参加型の活動がございます。一人ででも参加して頂き、そこで知

り合いになり楽しみましょう。“笑顔であいさつ”でいきましょう。みなさまの健康維持のア

イテムの一つとしてご活用ください。会員の皆様宜しくお願い致します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しょう 

 

【消防署からのメッセージ】 

平成３０年度 家具転倒防止ボランティアの養成 

及び派遣事業の取組みについて 

◇ 趣旨 

大規模地震の発生に備え、家具の固定ができる「家具転倒防止ボランティア」を養成し、家具の固定

が困難な災害時要援護者等にボランティアを派遣し家具の固定を図り、地震被害の軽減を図ろうとす

るものです。 

なお、本事業は「区連携提案事業」であり、区役所と連携して平成 27年度から市内 11行政区におい

て事業化されています。 

        ◆広報なごや等にも掲載されます。         

        ◆養成講座に関心のある方、西消防署へ。電話 ０５２-５２１－０１１９ 
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総会報告 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

西こじょう会総会・新入会員歓迎会報告 

 総務副委員長 30 期 細川芳則（名塚２） 

 西こじょう会総会、歓迎会が去る 4 月 10 日（火）に例年通り中区のローズコートホテル

に於きまして諸先輩を始めとして、新入会員を含め多数のご出席を賜り盛大に開催されまし

たことを、ここにご報告させて頂ける事、誠に喜ばしい限りでございます。 
平成 3 年の設立以来、会員の皆様方の地道な活動と努力の積み重ねで、大きな組織なって

参りました。しかし、最近の傾向は、学園へ新入学生が激減していることや、シニアライフ

の多様化、会員の高齢化などが会員減少の要因になっています。 
総会には、現会員 189 名の内、新会員 3 名を含め 46 名の出席を頂きました。 
開会後、29 年度にご逝去された方々に全員で黙祷を捧げ、平澤会長の挨拶後、元会長の

岩尾秀樹さんが議長に選出され、その下に議事進行がなされました。 
平成 29 年度の活動報告、決算報告、会計報告、続いて 30 年度の新執行部の役員案が提出

され承認されました。 
新会長の森富貴子さんより新役員の紹介があり、続いて 30 年度活動計画案、予算案を一

括上程しました。 
結果、全て議案通り承認され滞りなく総会が終了しました。 

 その後、暫しの休憩後、会場を隣に移し新入会員歓迎会が行われました。 
森会長の挨拶後、平澤前会長の乾杯の音頭により歓迎の宴に進みました。 
会食および皆さんの歓談により一層親睦を深めて頂けたのではないでしょうか。 
新入会員の自己紹介の後、アトラクション「フラダンスとフォークソング」の催しがなさ

れ、皆さんはフラとフォークを堪能されました。 
次に恒例のカラオケ大会へと入って盛り上がりました。 
楽しい時間が過ぎゆくのも早いもので、お開きの時間が参り新入会員の畠中さんの 

御礼挨拶と一本締めをもって、会員の皆様方のご健勝と西こじょう会の更なる発展を祈念し

閉宴となりました。 
【数独】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①空いているマスに、1～9 までの数字のどれかを入れます。 
②タテ列、ヨコ列（9 列）、太線で囲まれた３×3 のブロック（9
マスあるブロックが 9 つある）のどれでも 1～9 までの数字が

1 つずつ入ります 
〈考え方〉 
「この数字はここにしか入らない」「このマスにはこの数字し

か入らない」という場所を見つけながら解いていきましょう。 
  ～さぁ～みなさん頭の体操です、張り切って！～ 
                                       

（解答）巻末に！ 



- 6 - 
 

                                平成 30年 4月 10日 

平成 30年度 西こじょう会 役員・幹事一覧 

役職 氏名 期 専攻 所属委員会等 

会長 森 富貴子 29 文化 A 渉外・鯱城会代議員 

副会長 倉田 芳江 30 地域 A 総務委員長 

副会長 勝 シズ子 30 地域 A 広報委員長 

副会長 平澤 文夫 28 陶芸 行事委員長 

副会長 野々山 克彦 29 地域 ボランティア委員長 

鯱城会幹事 細川 芳則 30 地域 A 総務副委員長 

広報副委員長 加藤  武 27 陶芸  

行事副委員長 森山 幸治 30 地域 A  

ボランティア副委員長 岡田 啓子 29 国際 A  

特命委員 陸川 親一 27 福祉 ボランティア 

書記（正） 小出 晴子 30 健康 B 行事 

書記(副） 小森美登里 30 健康 B 行事 

会計（正） 大海 之子 30 生活 A 広報 

会計（副） 谷川 峰子 30 生活 A 行事 

会計監査 村手 重子 29 文化 A 総務 

会計監査 網島千恵子 30 園芸 ボランティア 

幹事 平野 茂子 27 地域 菊井-1  総務 

幹事 田口 葉子 28 生活 A 菊井-2  広報 

幹事 祖父江正子 28 文化 B 浄心-1  ボランティア 

幹事 加藤  武 27 陶芸 浄心-2  広報 

幹事 加藤  武 27 陶芸 浄心-3  広報 

幹事 平松銃一郎 28 文化 A 天神山-1 行事 

幹事 藤原 宏子 30 美術 天神山-2 ボランティア 

幹事 大海 之子 30 生活 A 名塚-1  広報 

幹事 谷川 峰子 30 生活 A 名塚-2  行事 

幹事 坂井 幹子 31 生活 A 名塚-3  総務 

幹事 網島千恵子 30 園芸 名塚-4  ボランティア 

幹事 畠中 忠次 31 健康 B 名塚-5  広報 

幹事 桑山 恒夫 28 生活 A 山田東-1 ボランティア 

幹事 篠原 道子 30 園芸 山田東-2 ボランティア 

幹事 岡田 啓子 29 国際 A 山田東-3 ボランティア 

幹事 小森美登里 30 健康 B 山田-1  行事 

幹事 勝 シズ子 30 地域 A 山田-2  広報 

幹事 日下  隆 27 園芸 山田-3  行事 

幹事 小出 晴子 30 健康 B 平田   行事 
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30 年度西こじょう会総会 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 

                   平成 30年 4月⒑日 

中区「ローズコートホテル」にて 

 

 

  

 

 

 

 

 西こじょう会ペナント           総会式次第 

 

 

 

  

     

     

 

 

岩尾総会議長 森会長     倉田総務委員長    勝広報委員長 

 

 

 

    

  

   

 

 

平澤行事委員長 野々山ボランティア委員長 小出書記 大海会計 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場の模様 
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歓迎挨拶  歓談 乾杯 平澤前会長 

 田口前総務委員長 

 

  

 

   

 

 

 

アトラクション(フラダンス＆フォークソング) 篠原さん他 

 

 

 

   

 

 

 

                みんなで カ ラ オ ケ   

  

新入会員紹介（敬称略） 

 

     

平田 織田玲子 山田 3 片平昇 浄心 3 酒井紀子 名塚 3 坂井幹子 名塚 5 西垣悦子 

     

名塚 5 畠中忠次 浄心２ 福田昌彦 平田 藤原ひろ子 山田１ 布施悦子 菊井 2 森山幸治 
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行事報告及び案内 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

平成 30 年度行事について 

H29 年度行事実施報告 
 

実施年月日 行事内容 実施年月日 行事内容 

9 月 22 日（金） トヨタ博物館見学 

ホテルフォレスタで昼食 

10 月 13 日（金） 

～17（火） 

第 14 回総合作品展 

      西生涯学習センター 

11 月 28 日（火） 秋の愛岐トンネル群見学 12 月 18 日（月） 海外旅行体験談・天神山福祉会館 

H30 年 1 月 26（金） 新年懇親会 3 月 20 日（火） 西警察署・区民のための出前トーク 

5 月 25 日（金） ランチタイムコンサート 

 
 

H30 年度行事予定 

 
内容 日時 場所 備考 

徳川園散策と宝善亭

ランチ会 
6 月 22 日（金） 徳川園 PM11:00～ 

現地集合 
暑気払い（ビアガー

デン 
7 月 19 日（木） 「栄」三越屋上 PM4;00～ 

施設見学 9 月 28 日（金） あいち航空ミュージアム 未定 
第 15 回総合作品展 10 月 12 日（金）～ 

16 日（火） 
西生涯学習センター  

晩秋の松阪城と豪商

の町散策 
11 月未定 未定 未定 

 

ボランティア活動   
平成 30 年度 社会奉仕活動について 

 
H29 年度ボランティア活動報告 
 

実施年月日 ボランティア活動内容 場 所 人数 

H30 年 3 月 3 (日) 西区社会福祉協議会ボランティア祭り協力 西区役所 ⒓ 

3 月 5 日（月） 心の絆創膏キャンペーン（絆創膏の配付） 金山駅 北口 2 

3 月 11 日（日） 
名古屋ウィメンズマラソン 2018（沿道整理） 環状線 西ハサバ付

近 
26 
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❋名古屋ウィメンズマラソンが 3月 11日（日）に行われて、例年のごとく西ハサバ～平六

通間「沿道整理」に 26名参加、ボランティアをしている私達も若いパワー頂きました。 

 

  

  

 

 

 

                     

                     

H30 年度ボランティア活動予定 

 

実施年月日 活動内容 場所 

6月 16日（土） 庄内緑地清掃 庄内緑地 

6月 21日（木） 地域 MTG（32期用体験学習） 社会福祉協議会 5F 

10月 6日（土） 鶴舞公園クリーンキャンペーン 鶴舞公園 

11月 10日（土） 堀川清掃大作戦 堀川沿い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【虫籠窓】 

自
由
投
稿 



- 11 - 
 

同好会だより ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 

健康同好会 

 

 健康同好会のボランティア活動・・「西区浮野学区高齢者交通安全総決起大会」で西警察署の

依頼「お元気！交通安全音頭」健康体操を愛知県警察音楽隊の演奏で披露（浮野小体育館 3/18） 

健康長寿を目標に「むりせず・あせらず・ゆっくり」と体を動かすこと。 

関節を柔軟に、筋力維持を向上し転倒しにくい体を作れるように皆で行っております。 

興味のある方は一度ご見学下さい、お待ちしています。 

健康同好会の活動目的 

〇ストレッチ・・・・・・柔軟性を高めて維持・改善する。 

            （ケガの予防や疲労の軽減、日常生活の体調管理に役立つ） 

 〇筋トレ・・・・・・・・筋肉の低下を予防改善する。 

 （筋力を保つことで関節への負担を軽減し関節痛を予防） 

 〇バランス運動・・・・・機能を向上させて、転倒を予防する。 

 〇コグニサイズ・・・・・脳の活性化を計り認知症を予防する。   

活動場所と連絡先 

活動場所：西生涯学習センター２Ｆ  

日  時：第 2土曜日 午前 10時 30分～12時 00分 

     第 4土曜日 午前 11時 00分～12時 00分 

服  装：運動に適したラフな服装 

持 ち 物：チューブ・飲料水 

 

 練習風景 

・指 導 員  20期 前田 サカエ（浄心 2） 電話（531）2133    

・世 話 人 23期 木全 二美代（名塚 4） 電話（521）5649 

・副世話人  27期 浅野  ツヤ子（浄心 2） 電話（531）3070    
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グラウンドゴルフ同好会 

新年度始動 花見懇親会、前期大会と相次ぎ開催 

グラウンドゴルフ同好会は男性 15 名 女性 20 名の計 35 名で構成し、活動をしております。

今年も１．２月の冬休みから目覚め、土手に土筆が頭をもたげた頃の３月７日に始動を開始

しました。4月 4日の新年度初日にはプレー終了後、花見懇親会を、また 5月 2日にはハート

ピア長島で前期大会を開催し、屋外で活動するには最適な季節を迎えています。 

   
 

 

 

 

 

 

 

5 月２日 前期大会開催 

参加者 24名は現地に着くや早々、直ちに競技を開始 

熱戦を繰り広げ、3ゲームを夢中で楽しみました。 

その結果、優勝は定評の井上信也さんに輝きました。 

懇親会の席では間一髪、雨に降られず緑鮮やかな芝の 

上で仲良く元気にグラウンドゴルフに興じられたことに話 

が弾み、更にビンゴゲームで盛り上がりました。 

                                        

★29 年度  皆勤賞（年間プレー日 25 日）    戸田まき子 松原キク子  森田知子  

      最優秀成績    1位(ハンデ 10）＝ 柘 康弘   近藤信雄   山田正一  

ホールインワン 1位＝森田知子(12本） 2位＝戸田まき子(10本)近藤信雄 (同）加藤丈志（同） 

 

☆活動実績(3月 7日～5月 5日現在) 

  3月 7日＝24名参加  14日=25名  28日=22名 

（春とは名ばかりの寒い日が続き、参加者数は低調でした） 

  4月 4日＝27名参加  11日＝20名  18日・25日＝雨天中止 

5月２日(前期大会)＝24名参加    

 

☆今後の活動予定日（第１～第３毎週水曜日 ＡＭ9：20 ～ 庄内緑地公園） 

6月 6日  13日  20日  予備日 27日   

7月 4日  11日  18日  予備日 25日  

 

世話人      16 期  加藤 丈志   (平田）   電話   502-3798 

       23期 末田 弘子   （山田東 2） 電話  502-1982  

 

 

4 月 4 日は晴天に恵

まれ、参加者 27 名の

やる気満々の仲間た

ち（写真左） 
 プレー終了後場所

を変え、散り急ぐ桜の

下で花見を楽しみま

した。   （写真下） 
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写真同好会 

 

同好会を設立して 9 年目を迎えます。現在の会員数 19 名、月 1 回の例会には 15 名前後の

会員が出席し約 2時間弱の楽しい時間を持ちます。 

年間行事の打ち合わせ、勉強会、個々に持ち寄った作品の選評、会員の作品展示会情報の連

絡等を行っています。 

勉強会は先輩・経験者の方々からテーマを決め

て美しい撮り方、シャッターや絞りの意味などを

教えていただきます。 

年間の最大行事として西区役所山田支所に２

か月間展示する作品の選定があります。 

作品の内容については、出来得れば山田支所管

内、無理であれば西区内で撮影したものと言っ

た、かなりの制約があります。 

 

毎回 6 名の方々の出展があり、例会時に展示予定の作品を持参して撮影者が解説・説明を

行います。 

年間春秋 2回ずつ、4回の撮影会を行っています。 

 

★今後の定例会開催日・・・皆様の見学をお待ちしています。 

場所：西生涯学習センター2F 

6月 23日(第 4土曜日) 9:30～11:00  

7月 28日(第 4土曜日) 9:30～11:00  

8月 25日(第 4土曜日) 9:30～11:00 

  

★山田支所１階ロビーに会員の作品を展示中です。 

山田支所、山田図書館にお越しの節はご覧ください。 

現在展示中：6月 28日迄  次回：6月 29日～8月 26日 

新年度から世話人が交代しました。 

 

世話人 25期 不破 隆    （平田） 電話（501）5199/F  

世話人 23期 山田 正一   （山田 3）電話（505）8916/F 

文 責 25期 千田 銈三     (名塚 1)  
 
 
 
 
 
 
 
 

http://free-illustrations.gatag.net/2014/05/18/170000.html
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
http://free-illustrations.gatag.net/tag/%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A9?ssort=__reaction_buttons_3_____________-pm&sdir=desc
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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おもちゃ病院 
 

おもちゃが治った時の子供たちの嬉しい笑顔との出会いが楽しみです。 
                                          
                                          
                                          
                                          
               
お孫さんのおもちゃをお持ちください。一生懸命修理いたします。 
修理が終わるまでの時間を利用して図書室で読書をお楽しみ下さい。 

   1. 最近、持ち込まれるおもちゃ（患者さん）が減少しています。 
     是非会員の皆さんのみならず、ご近所の方にもお声掛け頂き、 
     たくさんのおもちゃをお持ちください。 
     ・・・おもちゃ病院メンバーの「ボケ防止・生きがい作り」に 
        ご協力下さい。 
  2. おもちゃ病院では、新規「おもちゃドクター」を募集しています 
     まずは、病院に来ていただき、診療の様子を見学下さい. 
                   
      世話人：26期 岩尾 秀樹 （名塚３） 

電話 090(8472)8730 

 

西児童館ふれあい隊 

幼児・児童とのふれあいを楽しんでいます。 
 
 
 
 
 
 
 
  今年も円頓寺の七夕まつりに移動児童館を計画しています。 
 ふれあい隊は、「あやとり」「バルーンアート作り」で参加します。 

      皆さんのお手伝をお願いします 
    日時：7 月 25 日（水） 13 時～16 時 

       場所：円頓寺本町商店街(江川線の西側) 
カレー屋さん前の店舗  

問い合わせ先：090－8472－8730 岩尾 

2018年 6月～8月の病院開院日 

 西図書館   6/3    7/1     8/5  ・・・第１日曜日 

 山田図書館  6/17    7/15    8/19 ・・・第３日曜日  

時間は 9時半から 12時です。 

今年度から、定例の活動をなくして、 

児童館の行事に合わせた活動に変更します 

http://free-illustrations.gatag.net/tag/%E3%83%90%E3%83%AB%E3%83%BC%E3%83%B3%E3%82%A2%E3%83%BC%E3%83%88
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
http://free-illustrations.gatag.net/2014/10/page/4
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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ドラゴンズ同好会 

 

いよいよと言うべきか、待ち焦がれたと言うべきか、やっとプロ野球が開幕しました。 

我我の中日ドラゴンズは昨年のＢクラスを反省し、練習に励み『原点回帰・愛』のスロ

ーガンのもと、今年こそは〇〇を目指し（恥ずかしくて書けません）頑張っております。

しかし、出足はあまり芳しくありません。まだまだ、何のこれしき！いつか巻き返すから

今に見ておれ！下にはヤクルトがいるではないか！！  

まあまあ焦らず長い目で応援していきます。 

 

さて、今年の観戦試合は 

    ①4月 21日広島戦   ②5月 19日阪神戦   ③6月 30日巨人戦 

    ④7月 7日ヤクルト戦 ⑤8月 4日巨人戦 

   の５試合ですべて土曜日のデーゲームとなっております。そして２試合はプライム、 

スイールームで観戦致します。 

 

   第１回目は４月 21日の広島戦を観戦しました。８回に「モヤ」のホームランが飛び出

し「鈴木博」が１回と１/２を投げ勝利投手になりました。我々応援団はもう最高の気分

で帰途につきました。 

   常時会員を募集しています。他のクラブとダブっていても野球の好きな方ならどなた 

  でも大歓迎です。ドームへ一人で行くのが心細い人、ドーム内の場所が分からない人、 

  私たちと一緒に出掛けませんか。ワイワイガヤガヤ言いながら楽しい時間を過ごしませ

んか。 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 世話人 黒岩 利次 21期 菊井２ ☎551-4817 

   大口 廣司 20期 名塚２ ☎531-6621   

    山羽 好文 23期 山田２ ☎501-2220 

 

 

会員のみなさんと楽しく観戦中 
 
 
 

http://free-illustrations.gatag.net/2013/08/13/200000.html
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
http://free-illustrations.gatag.net/2013/08/13/210000.html
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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写経同好会 

写経とはお釈迦様の教えで「大乗仏教の空」の教えを説いた（般若心経）の一字一字を自

らの字で心を込めて写す事です。 

人間を信じて、労わって価値を感じて信じることが大切だと思います。 

一年の行事として丹精込めて写書した、一年間の成果を八事興正寺に納めます。 

荘厳な読経と法話を拝聴します。 

 その後、八事木曽路にて昼食をともにしながら回想のひと時を楽しみます。 

   ❋写経の会に入会して有意義な日々を送りましょう、入会お待ちしております。 

    日時  ：毎月第 3水曜日 10:00～12:00 

    場所  ：天神山福祉会館 2階     入会金 ：会費は無料  

     世話人 ：15期 安藤弘子（浄心 3）☎532-5337 

 

カラオケ同好会 

 

 今春気温が一気に上がったりと寒暖の差が大きく変わりやすい、天候が続き我々シニアに

は体調管理が大変でしたが、やっと過ごしやすい季節になりました。 

カラオケ同好会は、日頃大きな声を出す機会のない皆さんと元気に楽しく唄っておりま

す。 

唄うことは健康増進とストレスの解消になりなす。 

大いに唄って元気になりましょう。 

唄の好きな方の入会をお待ちしております。 

 

 

  活動日程･場所 

  １班 毎月第２月曜日 12:00～15:00 シダックス栄住吉通店☎262-3671 

   ２班 毎月第４月曜日 13:30～16:00 カラオケ館錦本店☎955-6011 

            世話人 21期 別府輝年（菊井 2）☎571-6627 

                27期 高木圭子（菊井 1）☎571-9122 

 

西 雀 友 会 
 

西雀友会は、発足して 3 年目に入り、会員数も 14 名になりました。 
レベルは色々ですが経験者の方々から親切丁寧にご指導を頂きながら楽しんでいます。 
そして今年は 7 月に長島の松ヶ島で 1 泊の麻雀大会の計画を、夏は暑気払い、冬は忘年会

等を予定しております。 
新入会員さん大歓迎です。お待ちしています 

 場所  名古屋駅前「琥珀」 毎月第 1、第 3 金曜日 10：00～17：00 
 年会費 1,000 円  参加費 1,100 円 
 

http://01.gatag.net/tag/%E9%9F%B3%E7%AC%A6/page/2/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://woodysnow.cocolog-nifty.com/blog/2013/02/post-e7ca.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
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随想 ･･････････････････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ラジオ少年のたわごと 
25 期 伊藤 光宏 （菊井 2） 

 私が今の環境の活動をしていますと、「あなたのご専門はなんでしたか？」と時々聞かれま

す。そのようなとき「私は電気屋でした」と答えますと「へー」と言う言葉が返ってくるとき

が多いですね。この「へー」には「やっぱり」と「まさか」、「賞賛」と「憐れみ」、「尊敬」と

「軽蔑」などが入り混じったような言葉として返ってくるようです。 
 どうも技術屋は固くていけません。今日のお話は精一杯やわらかい物にしたいと思います。

と言っても三つ児の魂百までと言いますように、70 有余年もかかって培ってきた自分の生き

様は早々変わるものではありません。ですから思うに任せて書いてみます。お見苦しいとこ

ろがありましたらお許しください。 
 実は、私は昔小学校 6 年生のときからラジオ少年でした。そして今はその成の果てです。

その頃、私は親にねだって買ってもらった鉱石ラジオをひねくり回していました。 
 アンテナコイルの巻き数を変たり、検波器である鉱石（方鉛鉱など）に接触するバネの場

所や圧力を変えて少しでも大きな音になるように苦闘したものでした。 
 鉱石ラジオはご承知のように、電気を使いません。勿論電池もです。この空間を飛んでい

る電波そのものを捕まえて検波と言う機能で音に変える訳ですが、レシーバーで聞いても本

当に蚊の鳴くような小さな音しか聞こえません。しかしあるとき、こっそり小学校へもって

行き、アンテナ端子を屋上の金網につけますと、なんと千匹の蚊の鳴くような大きな音がし

て、びっくりしました。その時、ラジオのアンテナは大きいほうが良い、と子供心にも思った

ことでした。 
 その後中学校に進み、クラブ活動の物理部で真空管なる物の存在を知りました。そしてク

ラブの先輩の助言や「初歩のラジオ」などの雑誌を参考に「5 球スーパーラジオ」作りへと深

みにはまって行きました。そしてお定まりのアマチュア無線へと転落の一途を辿っていった

訳であります。 
 そのアマチュア無線を知るきっかけは、短波放送を聴いていると、時々「ハロー CQ  CQ 
こちらは・・・」と強烈な強さで、英語とも日本語ともつかない怪しげな電波が聞こえてきま

した。スパイの通信か？と思いましたが、よく話の内容を聴いていると、どうやら近く、それ

も円頓寺のお菓子屋さんから電波を出していることが解り、早速お店に出かけてみました。

会うと気さくなおじさんで、親切に教えていただき、色々お話を聴いたり自作の無線送信機

や受信機を目の当たりにして、自分も作りたいと思うのでした。 
 その後、一念発起して無線従事者の資格を取り、アマチュア無線局の免許を取り、勉強も

そこそこに明けても暮れても「ハロー CQ．．．」とやっていました。 
 そのはな垂れ小僧が何となく成人して、何となく通信建設関係の会社に入り、技術屋とし

て、過ごして時が経ちました。 
 もはや真空管の時代は終わり、トランジスタ、IC の時代になり、アマチュア無線の世界も

様変わりしてきました。市販の機器類は小型化され、コンピュータを組み込んだものが一般

的になり、自分で調整・修理は難しくなりました。 
 今、大須のアメ横の無線のパーツ屋を覗いてみてください。お客で小学生はおろか、若い

人が居ません。見かけるのは私のような元ラジオ少年？らしき人ばかりです。 
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 これもご時勢でしょうか。 
 私は今でも暇があれば、パーツ屋を覗き、「あ、懐かしいと」言って、作る当ての無い部品 
を買い込むことがあります。家族からは、『またガラクタを買って』と不評ですが。 

皆さんも一度「ラジオ少年・少女」に戻って、奥の深い無線の世界を体験してみませんか。 
 これもご時勢でしょうか。 
 私は今でも暇があれば、パーツ屋を覗き、「あ、懐かしいと」言って、作る当ての無い部品 
を買い込むことがあります。家族からは、『またガラクタを買って』と不評ですが。 

皆さんも一度「ラジオ少年・少女」に戻って、奥の深い無線の世界を体験してみませんか。 
 

私の住む町 
 

  30 期  倉田 好江（菊井 1） 
 
私の住む町、那古野学区は名古屋駅まで徒歩で 10 分位、交通便利な場所です。 

途中に「ぐちきき地蔵」が有り皆さん訪れています。 
自宅を中心に右には「ノリタケの森」が有り、お天気の良い日には散歩コース、広い芝生、

食器の展示場、販売、絵付けなど見学するのには最適な場所で、たまにはお弁当を持って芝

生広場で日光浴して楽しんでいます。 
左の方向には菊井の交差点近くに 1 月「ぐつさん」が訪れた寿司どころ（千寿）が有り、2

～3 ヵ月間長蛇の列にびっくり、テレビの影響は凄いな～！と感じました。 
そして名古屋城の下町レトロな円頓寺商店街、卵サンドで有名な喫茶「西アサヒ」、 
会議室、イベントに使える「ふれあい館」使用料 1 日￥4000 1 コマ￥1500（AM9.00～

PM1300・PM17.00～PM21.00） 
第一日曜日には「ごえん市（フリーマーケット）」が開かれて 1 ブース￥1000 で出店出来

ます 野菜、果物、古 book、服 等が並びます。 
商店街の真ん中に日々の生活の買い物をするスーパー（丸一）が有り便利です。 
商店街を抜けると四間道に昔ながらの蔵、長屋、屋根神様、塩問屋「伊藤邸」、ガラス館 

食事処、まねき寿司、右近、四間道レストランマツウラが有ります。 
皆さんも散策してみてください！ 

 

  

  

 

 ぐちきき地蔵         ノリタケの森         円頓寺商店街   

 

友達  
 

                             30期 勝 シズ子（山田 2） 

 

 「大辞林」によると、一緒に勉強したり、仕事をしたり、遊んだりして、親しく交わる人
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【シデコブシの花】 

（友人・友・朋友）となっています。 

 「世界大辞典」ではさまざまな人間関係の中で独得の位置を占める人と書かれています。 

 幼少時代・学生時代・職場・親友など懐かしい友はいるが、何かがある時に時々思い出すの

み、日頃は忙しくて交流はない、定年退職後体を壊し悶々としていましたが、過去をリセッ

トして新しい人生に踏み出しました。 

 過去をリセットすると言う事を教えられたのは「鯱城学園」でした。 

クラスメートは（過去に社長・職人・医師・教師・主婦 etｃ）であろうとも、全てゼロから

スタート。 

 このおかげで、クラスの友の輪は強く、卒業後もいろいろ支え合っています。 

 現在私にとっては、会えば愚痴を聞いてくれ、話下手な私の思う事をすぐ他に伝えてくれ、

行動に移そうと思う先にいち早く気が付き実行する、そんな素敵な友がいます。 

 この友とは、保健所の健康体操で知り合い、共に「鯱城学園」で学び・遊び支え合っていま

す。 

 皆さんも「遠い友より、すぐ会える近くの友」だと思います。 

縁あって「西こじょう会」に入会したからには、友達を作り、意見交換をして励ましあった

り・支え合ったりしましょう。 

  

 

『里山 海上の森』 

 野々山克彦（29期 菊井 1） 

 

瀬戸市南部吉野町の一帯の里山・海上の森をご存知ですか。 

 愛･地球博の会場候補にもなった里山を、地域の人々の努力で開発を止め、自然豊かな 

 里山文化を保護することが出来ました。約 530ヘクタールの大半が森林です。オオタカ、                              

ギフチョウ、シデコブシなど希少な動植物が生息、自生しています。特に、シデコブシは 

３月下旬～４月上旬に咲く､海上の森のアイドルで

す。20枚以上あるものも。世界中で東海地方しか 

自生していない貴重な植物です。わたしも初めて見

た時すっかり魅了されてしまいました。ＮＰＯ法人

「海上の森の会」にも入会して季節に関係なく、林

道、登山道、畦道そして湿地帯などを歩き廻ってい

ます。海上砂防池のダム湖には、信州の上高地の大

正池のような、立ち枯れの樹木があり趣のある景観

が見られます。「海上の森」は 2017年 1月 21日 

   に選ばれました。100年後のこども達に地域の有形 

無形の文化や自然を残す活動です。自動車もバイクも森の中には入れません。 

もちろん自販機もありません。    

  自然豊かな里山を歩いてみませんか！ 
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頭の体操 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯  

問題 さぁ～皆さん頑張って考えましょう！ 

答えは、隠して！考えましょう！ 【答え】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 【広報なごやより】            【数独解答】 

 

 あゆみかさねて～西区制 110周年～ 

明治 41（1908）年 4月 1日人口は 91.057人 

で西区が産声を上げました。 

 名古屋城や市役所を含め、現在の那古野 

 幅下・城西学区と中・中村の 1部から成り 

立っていました。 

 同時に設置された東・中の各区と同様、仮庁舎 

でのスタートとなり、上園町 1-33（現在の中区 

丸の内 1丁目）に区役所が設置されました。  

 

問１ 古くなるほど若いのって何でしょう？ 

 ヒント：皆さんも持っているものです。 

問 2 見るだけなのに狩りをするのって何でしょう？ 

 ヒント：秋にする人が多いです。 

問 3 こぼしたら減ってしまうものは飲み物です。では、こぼしても

減らないものは何でしょう？  

 ヒント：困った時や悩んでいるときについ口からこぼれてしまうものです。 

問 4 おじいさんとするスポーツって何？ 

 ヒント：自分のおじいさんのことを何と言いますか？  

問 5 お寺の和尚さんが着る服を買いに行きました。さて、いつ出か

けたのでしょう。 

 ヒント：和尚さんが着ている服の名前は？ 

問 6 通る時には閉まって、通らない時には開いています。これは何

でしょう？ 

 ヒント：通る時には危ないので閉まります。 

問 7 話すことが好きな道具は何でしょう？ 

 ヒント：話すを別の言い方にすると？ 

問 8 世界の真ん中にいる虫は？ 

 ヒント：3文字ですよね？ 

問 9 幼稚園や保育園の子が着る服は何色でしょう？ 

 ヒント：幼稚園や保育園の子を言い換えると？ 

問 10 10星は星でも酸っぱい星は？ 

 ヒント：食べられる酸っぱいほしです。 

② 5 8 ⑦ ① ③ 9 6 ④ 

6 ⑨ ① 2 ⑤ 4 ③ ⑧ 7 

⑦ 3 ④ ⑨ 6 ⑧ ⑤ 2 ① 

⑨ ④ 7 ⑤ ③ ② 8 ① ⑥ 

① 2 ③ ⑧ ⑦ ⑥ ④ 5 ⑨ 

⑧ 6 ⑤ ④ ⑨ ① ② 7 ③ 

④ ⑦ 9 ⑥ ⑧ ⑤ 1 ③ ② 

⑤ ① ⑥ 3 2 9 ⑦ ④ ⑧ 

③ ⑧ ② ① ④ ⑦ ⑥ ⑨ ⑤ 

問 1 写真 
（写真の中の自分はい

つまでも若いですね） 
問 2 紅葉狩り 
問 3 愚痴 
（愚痴をこぼしても減

りません） 
問 4 ソフトボール 
（祖父とボール） 
問 5 今朝（袈裟） 
 
 
問 6 踏切 
（電車が通る時、踏切

は閉まりますよね） 
問 7 シャベル 

（喋る） 
問 8 蚊 
（せ か い の真ん

中は「か」です） 
問 9 エンジ      

（園児） 
問 10 梅干し 

http://goo.gl/dXJlgH
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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お知らせ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 
◇「西こじょうだより」を皆様に興味を持って読んで頂くようにするため、意識調査「アン

ケート」にご協力をお願いいたします。 

✻各地区の幹事へ 6月末までにご提出ください。 

◇会員の訃報をお聞きした際は、弔電を打ちますので各班担当幹事まで詳しい情報をお知ら

せ下さい（通夜・告別式の日時・斎場名・住所・電話・喪主名・続柄） 

          ✻担当幹事   会長又は総務委員長 

【編集後記】 

 新年度は新入会員も少なく「鯱城会」も大きく変わろうとしています「西こじょう会だよ

り」も魅力あるものにするため、皆様方からのご意見が大きな力になりますので、今後とも

お引き立てのほどよろしくお願いいたします。 

 会員相互の交流と情報交換を図る場として、自由投稿（俳句、短歌、川柳）、表紙の写真な

ど掲載いたしますので、ご寄稿、ご投稿をお待ち申し上げております。 

【発行予定】 

       109号 平成 30年 6月    110号 平成 30 年 9月 

    111号 平成 30年 12月    112号 平成 31 年 3月 
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