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大井川鐵道井川線のダム湖に架かる橋梁に今し方、奥大井湖上駅を発車したアプト式ディ 
ーゼル機関車に牽引された下りトロッコ列車が差し掛かる瞬間を捉えた一コマです。 
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令和 5 年度の活動状況について                                                                 
                                  会長 角田正人（30 期  名塚 4）                

   西こじょう会会員の皆様、こんにちは、角田です。 
暑くて長い夏が過ぎ去ったかと思えば、一度に冬になりました。インフル  

 エンザが流行しているとかで、皆様におかれましては体調にお変わりはご 
ざいませんか、新型コロナウィルス感染症にも、充分に対処なされてくだ 

  さい。私も、年度初めよりずーっと、忙しさが続いています。 
  

   西こじょう会の同好会活動にも、青春 18 きっぷ会、写真、グラウンドゴル 
  フと、複数に参加活動しています。他にも、毎月の役員会・幹事会の合間に行う地下鉄浄心駅

界隈での歩道の清掃ボランティアも 2 年余り継続実施し、軌道に乗せる事が出来ました。 
  年間活動として（西こじょう会、鯱城会、鯱城学園行事など） 

【年間活動】 
4 月 新会員ランチ会合（34 期生） 

    5 月 同好会代表者会議 
6 月 庄内緑地清掃ボランティア 

       地域ミーティング（37 期生対象・体験学習） 
    7 月 学区相談役会議 
       宗次ホール音楽鑑賞・ランチ会 
    9 月 クルーズ名古屋  

10 月  鶴舞公園クリーンキャンペンーン 
       鯱城会グラウンドゴルフ交歓会 
      総合作品展（西ふれあいまつりに協力） 

11 月 西区民おまつり広場 
      堀川清掃大作戦 
      地域ミーティング（15 日: 38 期生音楽 A クラス、29 日: 37 期生西区在住者対象） 
      鯱城会 16 区フェスティバル 
        日帰り貸切バス旅行（参加人数不足により中止し、代替の日帰り電車旅を実施） 

12 月 庄内緑地清掃ボランティア 
   別途、11 月、12 月、新年 1 月は学区交友会を実施、又は実施予定日も決まっています。 
   ※R6 年 1 月以降の予定として 

【新年懇親会、地区説明会（対象 37 期生）、鯱城会 OB 文化祭、名古屋ウィメンズマラソ  
   ンボランティア、梅林鑑賞 等】実施します。 
   上記の通り、本年は年間活動計画表通りに実施出来ていると思います。 

皆様との親交を益々深め、一丸となり、新会員も獲得し、西こじょう会会員皆様のご健康と 
益々の発展を御祈念申し上げ、ご挨拶とさせて頂きます。     

会長あいさつ 
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      ― お気に入りの映画 ―   
名古屋市天神山福祉会館 

                       館長 濵﨑 由行 
 西こじょう会の皆様には、様々な活動で当福祉会館をご利用頂いており、 
誠にありがとうございます。この機会に合わせ、私の楽しみの一つをご紹介 
いたします。 
保育園～小学校の時、「若大将シリーズ」 の映画をよく観に行きました。   

（そのため、加山雄三ファン歴は６０年程になります。） 
中学時代に夢中になって観た映画は、プレスリーの 「エルヴィス オン ステ 

ージ」 ・ 「エルヴィス オン ツアー」（映画では、復活したプレスリーに全米が 
異常なまでに熱狂していました。）＆ ビートルズの 「 ビートルズがやって来る  ヤア！ ヤア！ 

ヤア！」 ・ 「ヘルプ！」 ・ 「レット イット ビー」 です。（既に、ビートルズは解散していましたが、
当時、３本立てで毎年繰り返し上映されていました。いつ観に行っても超満員で、劇場全体が 
一体感に包まれていました。） 
あの頃から５０～６０年の歳月が流れました。五木寛之は「回想のすすめ」の中で、「過去の

歳月をふり返る。それは、誰にも侵すことができない豊穣の時間である。」と書いています。 
当時観ていた映画を DVD で観返すと、多感な年代の様々な思い出が鮮明によみがえってき

て、力強く元気づけてくれます。 
 

 
  

作品展実行委員長 犬飼孝二（33 期 名塚 1） 
 今年も西生涯学習センター主催の「第 38 回西ふれあいまつり」が開催され、西こじょう会も
協力する形で、第 19 回総合作品展を開催することを早々に決めました。 
作品展は、昨年と同様に 2 階の一室を使用してパネルと机に写真・絵画・書・俳句・盆栽・手芸
品・同好会紹介など、出品者数 43 名と 8 同好会の紹介があり、個性豊かな作品 64 点が２日間
展示されました。 
 ちなみに、この 2 日間の学習センター来場者数は 1315 人で、名古屋まつりと重なったせいか
昨年を僅か下回りましたが、西こじょう会には昨年とほぼ同じ 306人の受付署名を頂きました。 
どの作品も力作揃いで、今年も来場者からは「これはすごいわ」、「これもいいね」、「これはどう
なっているの !!」、「これ、結構時間が掛かるよ」などの声が聞かれ、大変好評でした。 
会員の方々においては、モノを創造する楽しみや達成感を味わい、オリジナル作品を仕上げる

感動は何事にも代え難い喜びになっていることと思います。来年も、鯱城会関係の方や近所の
方々、子供・孫に見て頂けるよう企画をします。 
終わりにあたり、西生涯学習センター様や出品者様、そして運営に携わって頂いた方々に感謝

したいと思います。本当にありがとうございました。 
次のページから誌上にてもう一度、展示作品をじっくり見て楽しんで頂きたいと思います。 

西こじょう会だより 122 号の発行に寄せて
 

第１9 回総合作品展を終えて   
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第1９回　西こじょう会 総合作品展 出品者一覧
＊開催期間：令和５年10月21日（土）  ～  10月22日（日）　　
＊会 場  ： 西生涯学習センタ－ ２階  第２集会室 （西ふれあいまつり＝協力）

№ 氏名 期 専攻 学区ブロック 題名 撮影場所 撮影年月

1 安藤  弘子 15 生活B 浄心３ 実りの秋 岐阜県 白川郷 2022.9

2 一江  義光 　〃 生活B 浄心２ 春爛漫 岡崎城天守閣 展望台 2023.3

3 畑田　多賀子 　〃 文化 名塚４ 春の散歩道 岡崎公園 2023.3

4 加藤  丈志 16 生活B 平田 雨晴海岸 富山県 高岡市 2022.12

5 柴田  茂一 18 環境 名塚５ ヒマワリの咲く丘 東郷町 愛知牧場 2023.8

6 渡邉　富子 22 地域 菊井２ 秋 名古屋市 名城公園 2022.10

7 小川  正勝 24 文化B 浄心２ 奥三河のナイアガラ 東栄町 蔦の淵 2022.5

8 久保田 美智子 24 園芸 浄心２ お堀の朝焼け 名古屋城 樋ノ口町 2023.9

9 不破    隆 25 生活B 平田 コスモス 西区 庄内緑地 2023.10

10 加藤    武 27 陶芸 浄心２ 来年も見たい 名古屋市 東山植物園 2023.4

11 高木　圭子 27 生活A 菊井１ 思い出の一コマ 英国 ストーンヘンジ 2001.9

12 角田　正人 30 環境 名塚４ 子守地蔵尊 西区 四間道 2022.11

13 倉田　好江 30 地域A 菊井１ 伊良部大橋 沖縄県 宮古島市 2022.12

14 犬飼　孝二 33 園芸 名塚１ 感動の無人駅 静岡県 奥大井湖上駅 2023.7

15 勝田　節子 　ー 　ー 浄心３ 咲き誇りました 西区 自宅屋上の花壇 2023.9

16 安田　 實 38 歴文A 在学生 しっかりついて来て 名古屋城 お濠 2015.12

17 齋藤　建治 会員(犬飼孝二)の友人 疾走点検中 静岡県 富士川 2023.3

18

№1 ～ №15は写真同好会からの出品になります。

1 井戸田寿賀恵 14 健康 平田 赤富士 日本画 53×60
2 早稲田　静江 23 健康 山田２ アジアンタム ちぎり絵 55×45
3 　〃  〃 　〃 　〃 初夏の滝 ちぎり絵 48×40
4 　〃  〃 　〃 　〃 うぐいす 水墨画 48×40　
5 小岩　孝志 25 美術 名塚１ スコータイの大仏 水彩画 64×72　
6 塚田　加代子 27 生活A 天神山2 すいれんの庭園 水彩画 61×51
7 森　 富貴子 29 文化A 名塚４ 瑞畑呈福寿 (ｽﾞｲｴﾝﾃｲﾌｸｼﾞｭ) 書（掛軸）110×28
8 藤原　宏子 30 美術 天神山2 パイナップル 水彩画 46×56
9 　〃  〃 　〃 　〃 青い帽子の女 (模写) 水彩画 56×46
10 角田　正人 30 環境 名塚４ 子守地蔵尊 水彩画 46×57
11 　〃  〃 　〃 　〃 河原道をサイクリング 水彩画 46×57
12 小出　晴子 30 健康B 平田 桂花玉兎 水墨画 41×32
13 竹島　豊子 32 地域B 浄心２ 君懐良不開 書 25×25
14 馬場　まつ子 33 生活A 菊井２ 花火 パソコン画 33×38
15 　〃  〃 　〃 　〃 満月とススキ パソコン画 25×31
16 山田　公子 34 美術 名塚１ ミモザと愛犬 水彩画 38×48
17 河口　朱実 会員(河口憲司)の家族 和顔愛語 書 21×26
18 江口　文比古 紫陽花 水墨画 41×32
19

　写　真

　絵画・書

会員(細川芳則)の友人
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展示されました。 
 ちなみに、この 2 日間の学習センター来場者数は 1315 人で、名古屋まつりと重なったせいか
昨年を僅か下回りましたが、西こじょう会には昨年とほぼ同じ 306人の受付署名を頂きました。 
どの作品も力作揃いで、今年も来場者からは「これはすごいわ」、「これもいいね」、「これはどう
なっているの !!」、「これ、結構時間が掛かるよ」などの声が聞かれ、大変好評でした。 
会員の方々においては、モノを創造する楽しみや達成感を味わい、オリジナル作品を仕上げる

感動は何事にも代え難い喜びになっていることと思います。来年も、鯱城会関係の方や近所の
方々、子供・孫に見て頂けるよう企画をします。 
終わりにあたり、西生涯学習センター様や出品者様、そして運営に携わって頂いた方々に感謝

したいと思います。本当にありがとうございました。 
次のページから誌上にてもう一度、展示作品をじっくり見て楽しんで頂きたいと思います。 

西こじょう会だより 122 号の発行に寄せて
 

第１9 回総合作品展を終えて   
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№ 氏　名 期 専 攻 学区ブロック 題　名 備 考 欄

1 宮脇　行正 13 文化B 山田東3 俳句 二題
2 橋本　克巳 37 国際B 在学生 短歌 ２点 (45×30)
3 　〃 　〃 　〃 　〃 短歌(短冊) １点 (10×30)
4

1 高橋　和子 19 健康 山田東2 気軽な洋服 ３枚
2 伊藤　みち子 26 健康 山田東1 ﾁｭﾆｯｸ上衣･帽子･着物二部式･ｽﾞﾎﾞﾝ ４点
3 塚田　加代子 27 生活A 天神山2 きもの リフォーム １枚
4 中村　幸子 30 福祉 名塚１ 刺し子ふきん ３枚
5 中森　由紀子 30 福祉 山田東3 婦人上衣 ２点
6 小森　美登里 30 健康 山田１ 編み物 (財布など、小物) 数点
7 早川　よしゑ 33 園芸 名塚５ 人形 ( なかよし ) ３体
8 馬渕　れい子 33 健康B 天神山1 ティッシュ入れ ５０個 (15×11)
9

1 犬飼　孝二 33 園芸 名塚１ 小菊 岩付け １鉢
2 　〃 　〃 　〃 　〃 小菊 文人仕立て １鉢
3 　〃 　〃 　〃 　〃 小菊小品 単幹、双幹、三幹 各１鉢
4

　陶　芸
1 小川  正勝 24 文化B 浄心２ 大河ドラマ どうする家康 絵皿 （30×30）
2 　〃 　〃 　〃 　〃 藤井聡太君 将棋七冠獲得 絵皿 （30×30）
3 浅野　ツヤ子 27 陶芸 浄心２ 器 (うつわ) ２点
4 細川　芳則 30 地域A 名塚２ 梟 (ふくろう) 大１点・小２点
5

1 岸　 みどり 27 福祉 名塚４ 立体パズル、指人形 ６個、３体
2 細川　芳則 30 地域A 名塚２ スペイン巡礼 パソコン紀行
3 早川　明良 32 地域B 浄心２ タイムトラベル 模型(98×184×250mm)

4

1 写真 同好会紹介　A３サイズ
2 グラウンドゴルフ 　　　　〃
3 おもちゃ病院 　　　　〃
4 写経 　　　　〃
5 西雀友会 　　　　〃
6 健康 　　　　〃
7 のんびり歩こう会 　　　　〃
8 青春18きっぷ会 　　　　〃
9 　　　　〃

合計　６４点

　同好会

　俳句・川柳

　手芸品

　盆　栽

　その他
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作品紹介 ( 写真 1/３)
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ヒマワリの咲く丘
秋

15期 畑田 多賀子

雨晴海岸
春の散歩道

24期 小川 正勝

24期 久保田 美智子

奥三河のナイアガラ

お堀の朝焼け
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作品紹介 ( 写真 2/３)

25期 不破 隆 27期 加藤 武

33期 犬飼 孝二

コスモス

思い出の一コマ

来年も見たい

伊良部大橋

27期 高木 圭子

子守地蔵尊 ３０期 角田 正人

咲き誇りました

感動の無人駅
３０期 倉田 好江

同好会々員 勝田 節子
会員の友人 齋藤 建治疾走点検中
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作品紹介 ( 写真 ３/３ 、 絵画・書 1/３ )

し
っ
か
り
つ
い
て
来
て

３8期学生 安田 實

14期 井戸田 寿賀恵赤富士

23期 早稲田 静江

27期 塚田 加代子25期 小岩 孝志スコータイの大仏 すいれんの庭園

うぐいす
初夏の滝

アジアンタム

作品紹介 ( 写真 2/３)

25期 不破 隆 27期 加藤 武

33期 犬飼 孝二

コスモス

思い出の一コマ

来年も見たい

伊良部大橋

27期 高木 圭子

子守地蔵尊 ３０期 角田 正人

咲き誇りました

感動の無人駅
３０期 倉田 好江

同好会々員 勝田 節子
会員の友人 齋藤 建治疾走点検中
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作品紹介 ( 絵画・書２/３)

ズ
イ
エ
ン
テ
イ
フ
ク
ジ
ュ

29期 森 富貴子

青
い
帽
子
の
女
… 
模
写
…

30期 藤原 宏子

32期 竹島 豊子

30期 角田 正人

33期 馬場 まつ子

パイナップル

満
月
と
ス
ス
キ

子守地蔵尊河原道をサイクリング

33期 馬場 まつ子

30期 小出 晴子

花火

君懐良不開
桂花玉兎
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作品紹介 ( 絵画・書３/３)

和
顔
愛
語

会員の家族 河口 朱美

34期 山田 公子ミモザと愛犬

37期学生 橋本 克己

13期 宮脇 行正

紫陽花 会員の友人 江口 文比古

作品紹介 ( 俳句・短歌 )

作品紹介 ( 絵画・書２/３)

ズ
イ
エ
ン
テ
イ
フ
ク
ジ
ュ

29期 森 富貴子

青
い
帽
子
の
女
… 
模
写
…

30期 藤原 宏子

32期 竹島 豊子

30期 角田 正人

33期 馬場 まつ子

パイナップル

満
月
と
ス
ス
キ

子守地蔵尊河原道をサイクリング

33期 馬場 まつ子

30期 小出 晴子

花火

君懐良不開
桂花玉兎

橋本  克巳
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作品紹介 ( 絵画・書２/３)
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ジ
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作品紹介 ( 手芸品 )

小菊 岩付け

30期 中森 由紀子

19期 髙橋 和子
26期 伊藤 みち子

30期 小森 美登里

27期 塚田 加代子

小
菊
文
人
仕
立
て

33期 犬飼 孝二

小菊 単幹・双幹・三幹

30期 中村 幸子

33期 早川 よしゑ

33期 馬渕 れい子

作品紹介 ( 盆栽 )
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作品紹介 ( 陶芸、その他 )

32期 早川 明良

藤井聡太君 将棋七冠獲得

大
河
ド
ラ
マ
ど
う
す
る
家
康

27期 浅野 ツヤ子

30期 細川 芳則
立体パズル 指人形 27期 岸 みどり

会員の家族 岩田 芳子

24期 小川 正勝

スペイン巡礼 30期 細川 芳則

同
好
会
紹
介

作品紹介 ( 手芸品 )

小菊 岩付け

30期 中森 由紀子

19期 髙橋 和子
26期 伊藤 みち子

30期 小森 美登里

27期 塚田 加代子

小
菊
文
人
仕
立
て

33期 犬飼 孝二

小菊 単幹・双幹・三幹

30期 中村 幸子

33期 早川 よしゑ

33期 馬渕 れい子

作品紹介 ( 盆栽 )
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作品紹介 ( 手芸品 )
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作品紹介 ( 盆栽 )
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                 鯱城会幹事 馬場まつ子（33 期 菊井２） 
令和５年度高年大学鯱城学園鯱城会は本格的な活動が始まっています。 

ボランティア活動や多くの行事等への参加、他の区との交歓会も活発になって、会員数は 
市内（１６区）２，２００名の皆さんが元気にそれぞれに活動しています。 
 鯱城会の主な活動 
①  行事（ 講演会・グラウンドゴルフ交歓会・１６区フェスティバル ） 
②  ボランティア活動 
（ 鶴舞クリーンキャンペーン活動・堀川清掃・名古屋ウィメンズマラソン ） 

③  学園行事（地域ミーティング〈在学生１年生･２年生対象〉・区会説明会） 
 本年度の行事・ボランティア報告 
  ６月１７日（土） 鶴舞クリーンキャンペーン 
 １０月１８日（水） 第２２回グラウンドゴルフ(G.G)交歓会〈庄内緑地・陸上競技場〉 
《今年度の G.G 交歓会には多くの方々に参加いただき盛大に行われました。》 
約１８０名の選手は元気に力いっぱいプレーをされ、西区からは約２０名が参加し、
数名の方が好成績を収められました。       < おめでとうございます!! > 

 

 

  

★ １１月１６日（木） １６区フェスティバル〈東スポーツセンター〉 
今年度も５００名を超える参加者で盛大に開催されました。角田会長が選手宣誓を務 
められたこともあり、私たちも一層頑張って 4 種目(○ クイズ、ボッチャ､龍の玉 
送り､玉入れ)に取り組みました。新種目のボッチャは練習の成果が実ったようです。 

 
 
 
 
 
 
  

★ １１月１８日（土） 堀川清掃大作戦 寒い日になりましたが、予定通り実施しました。 

＜ 今後の日程 ＞        
  ３月 ７日 （木） 鯱城会ＯＢ文化祭（鯱城学園５階ホール）       
  ３月１０日 （日） 2024 年 名古屋ウィメンズマラソン    
【 会員の皆さん、行事・ボランティア活動等に多数のご参加・ご協力して頂きますようお願いします 】 

鯱城会の年間活動 
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＜総務委員会＞ 
            総務委員長 早川明良（32 期 浄心２） 

今年度上半期の総務委員会の活動を報告致します。 
① 4 月 26 日（水）  西こじょう会定時総会開催 
② 月１回「役員会・幹事会」を開催し、会の行事の遂行や運営に係る事項について検討し、

議論を重ねた。その内容を報告書により会員各位にお知らせした。 
③ ５月 13 日（土） 今年度「第 1 回同好会代表者会議」を開催し、各同好会の活動状況や

諸問題について話し合い、報告書を発行した。 
④ 6 月 16 日（金） 西区社協に於いて来年度卒業予定の 37 期生対象の地域ミーティング

が開催され、17 名の在校生と共に「手話」の体験学習をした。 在校生に対して、西こじ
ょう会の組織や活動内容を紹介した。 
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委員会だより 
 

                 鯱城会幹事 馬場まつ子（33 期 菊井２） 
令和５年度高年大学鯱城学園鯱城会は本格的な活動が始まっています。 

ボランティア活動や多くの行事等への参加、他の区との交歓会も活発になって、会員数は 
市内（１６区）２，２００名の皆さんが元気にそれぞれに活動しています。 
 鯱城会の主な活動 
①  行事（ 講演会・グラウンドゴルフ交歓会・１６区フェスティバル ） 
②  ボランティア活動 
（ 鶴舞クリーンキャンペーン活動・堀川清掃・名古屋ウィメンズマラソン ） 

③  学園行事（地域ミーティング〈在学生１年生･２年生対象〉・区会説明会） 
 本年度の行事・ボランティア報告 
  ６月１７日（土） 鶴舞クリーンキャンペーン 
 １０月１８日（水） 第２２回グラウンドゴルフ(G.G)交歓会〈庄内緑地・陸上競技場〉 
《今年度の G.G 交歓会には多くの方々に参加いただき盛大に行われました。》 
約１８０名の選手は元気に力いっぱいプレーをされ、西区からは約２０名が参加し、
数名の方が好成績を収められました。       < おめでとうございます!! > 

 

 

  

★ １１月１６日（木） １６区フェスティバル〈東スポーツセンター〉 
今年度も５００名を超える参加者で盛大に開催されました。角田会長が選手宣誓を務 
められたこともあり、私たちも一層頑張って 4 種目(○ クイズ、ボッチャ､龍の玉 
送り､玉入れ)に取り組みました。新種目のボッチャは練習の成果が実ったようです。 

 
 
 
 
 
 
  

★ １１月１８日（土） 堀川清掃大作戦 寒い日になりましたが、予定通り実施しました。 

＜ 今後の日程 ＞        
  ３月 ７日 （木） 鯱城会ＯＢ文化祭（鯱城学園５階ホール）       
  ３月１０日 （日） 2024 年 名古屋ウィメンズマラソン    
【 会員の皆さん、行事・ボランティア活動等に多数のご参加・ご協力して頂きますようお願いします 】 

鯱城会の年間活動 
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＜ボランティア委員会＞ 
                  ボランティア委員長 河口憲司（32 期 菊井 2） 

今年度（令和５年度）のボランティア活動は、定時総会で承認された「令和５年度西こじ
ょう会年間活動計画」に沿って計画通り進んでおり、会員皆様のご協力に深く、感謝を申し
上げます。 
 皆様ご存じのとおり、西こじょう会のボランティア活動は、「鯱城会の活動に呼応した 
活動」と「独自の活動」があります。昨年度までは、コロナ禍で、活動が「中止」になった 
り、「縮小」した活動でしたが、今年度は、徐々に回復してコロナ前までに戻りつつあります。 
会員の皆様には、引き続き、ボランティア活動へのご理解とご協力をお願いします。 
今年度後半には、「堀川清掃大作戦（11 月）」、「庄内緑地清掃ボランティア（12 月）」、 
「名古屋ウィメンズマラソンボランティア（3 月）」を予定しています。 

※ 以下、今年度前半の活動報告をします。 

◇Ｒ５/６/３ 庄内緑地清掃ボランティアの実施  
 当日は朝から寒さが厳しい日でしたが、１９名の方 
 々に参加して頂きました。皆さん元気に火バサミと 
 ゴミ袋を持って公園全体の清掃をして頂きました。 

◇ Ｒ５/６/17 鶴舞公園クリーンキャンペーンの実施  
鯱城会行事ですので、16 区の鯱城会区会が全区参加 
しました。 
特に、今年は鶴舞公園のリニューアル直後で、現役 
の鯱城学園生と一緒に清掃活動をしました。 

◇ 名古屋市こころの絆創膏キャンペーンへの参加  
コロナ禍で中止されていた「名古屋市こころの絆創 
膏キャンペーン」に参加しました。 
鯱城会全区の参加で、西区は９月 12 日出勤時に伏 
見駅でバンドエイドを手渡し、活動をＰＲしました。 

◇ 赤い羽根共同募金街頭活動への参加  
西社会福祉協議会様からの要請に呼応して、10/2 地 
下鉄上小田井駅前、10/28 ヨシヅヤ名西店、11/12 イ 
オンタウン名西で街頭募金活動を行いました。 

◇ 浄心界隈の清掃ボランティアの定着化  
 毎月、役員会・幹事会の開催日には、地下鉄浄心駅界 
 隈の清掃活動を実施しています。 
 活動の開始から３年目になり定着化して来ています。 
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＜行事委員会＞ 
                     行事委員長 細川芳則（30 期 名塚 2） 

秋のイベント第一弾【クル－ズ名古屋の旅 9/16】  
2017 年の秋に、中川運河の再生と名古屋港のにぎわい創出を図るため、 
中川運河において名古屋の「都心」と「港エリア」を結ぶ水上交通の定期 
運航が始まりました。 
元々は、堀川を開削した戦国大名・福島正則が名古屋城築城のための資 

材置き場・船置き場となる大池を掘ったのが始まりと言われています。 
中川運河の波のない水面から見える名古屋駅のビル群や昔からの倉庫群 

と、名古屋港での大型船が往来する姿を楽しむことが出来ました。 
              遠くに出かけるだけが旅ではないと思います。いつも過ごし 

ている街で、少し目線を変えてみるだけで、なんだか違う場所 
に来たようになります。そんな日常でない体験を出来るのが「ク 
ルーズ名古屋」でしたね。また、船から見る景色はいつもと違 
ったフォトジェニックに見え、今風に言えば「映える」ですね。 

  途中はいろんな様子が見られます。陸の人に手を振りパナマ運河をプチ体験、橋の下を潜
ってカヌーの練習の人に声掛け、名港ではボラ魚が跳ね船を追い負かすほど元気がありまし
た。金城ふ頭に着船する前は、名港トリトンが大きく 
見え始め、海面から見る景色は特別な体験になりまし 
た。当時は日本最高度の吊り橋建造物でしょうね。 
 
 
 
                 皆さんと一緒に、都会の喧騒を離れ 

ちょっぴり違う一日を味わいました。 
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せい
瀧寺
りゅうじ

徳源院
とくげんいん

には清滝山(439m)の麓、約 20 分で到着。イロハモミ 
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じょうぼん
・中品

ちゅうぼん
・ 

下品
げ ぼ ん

の相手に対して使う指が異なるという説明があった。上品と 
して認められるには十の布施をすること。布施には金品の寄付、 
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 写真同好会  

2 班長 加藤丈志（16 期 平田） 
同好会の人員構成は、増減があり現在、男性１０名女性９名の計１９名。特筆すべきは昨年 

西区区民美術展において、最優秀賞である市長賞を受賞された末田弘子さんが 9 月４日死去さ
れました。思いがけない訃報に驚きました。心よりご冥福をお祈り申し上げます。 
会の活動は、足掛け 3 年に及ぶ新型コロナが下火となり、屋外に出ての撮影が容易になりまし
た。例会は毎月第４土曜日の午前に西生涯学習センターで従来通り開催し、各自の写真をプロジ
ェクターで投影、また紙焼き写真を見ての評価と、和やかな勉強会を実施しています。(写真右) 
その他、山田支所の展示写真を 2 カ月毎に 5 点を差し替えています。 
 
 
 
 
 
                                                                              
            

           ＝定例外の活動と今後の計画＝ 
＜室内の生花と小物の撮影会＞ 

9 月 9 日福祉会館で１０名の参加者の下、室内撮影会を企画実施した。その結果デジカメ写真撮
影の基本について改めて教本を購入し、撮影技能向上を図る必要性があると認識する撮影会と
なった。 

＜西区民美術展出展＞ 
９月２２日～２４日西区役所講堂で開催された区民展には写真の部に会員 7 名が出展、加藤丈
志会員が奨励賞に入選。 
 ＜第 19 回総合作品展への出品＞ 
１０月２１日～２２日西生涯学習センターで開催された総合作品展には、会員１５名がこれま
でに撮影した力作写真を出品した。(写真左) 
 ＜秋の撮影会開催＞ 
恒例の秋の撮影会は、１１月２４日に開催される西こじょう会の秋の行事「JR 利用 米原市徳源
院」に相乗りの形で計画。会からは１０名程度の参加を予定している。 
 ＜写真同好会作品展示会＞ 
通称「私達の作品展」は令和６年２月２４日～３月２３日に、西生涯学習センター2 階廊下での
開催を計画してます。 

代表     犬飼 孝二 (33 期 名塚１)   ℡   ０９０－９９０７－７９５１ 
副代表     加藤 武   (27 期 浄心２)    ℡  ０９０－６６１９－５８９９ 
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 おもちゃ病院  

--- 西区民おまつり広場に出店しました --- 
11 月 3 日（文化の日）に行われた「西区民おまつり広場」に出店しました。 

当日は晴天にも恵まれ、150 組を超える 
お客様がブースに立ち寄ってくれました。 
準備したチラシを全て配布でき、活動の 
PR ができたと思います。 

また、お子さんが成長して不要になった 
おもちゃを寄付して頂くことがあります。 
他のお子さんに使ってもらったり、内部の 
部品を修理に利用したりして再利用が出来 
ますので、皆さんの家で不要になったおも 
ちゃがあればお持ちください。 

代表： 26 期 岩尾 秀樹（名塚３） 
電話 090(8472)8730 

 

 写経同好会  

         ５月より新型コロナウィルス感染症は第５類感染症移行になり、イン
フルエンザと同類の扱いとなりました。写経同好会は皆様にも協力を
頂きながら４月より予定通り開催いたしております。毎回心地よい気
分にてこの時間を過ごしております。 
12月には会員が 認

したた
めました写経を八事興正寺に納経致します。会とし

ての行事となっております。お坊様による読経とお抹茶を頂き､法話を 
聞きます。昨年は丁度、寺の縁日と重なり賑やかな風物を楽しみました。 
  同好会に興味のある方、ご入会をご希望の方は天神山福祉会館まで 
お出かけください。 

     日 時 ： 毎月第３水曜日 １０時～１２時（８月は休み） 
     場 所 ： 天神山福祉会館２階 
           入会費・会費 無料（ 但し、納経の費用千円有り ） 

                      代表者 ２９期 森 富貴子 �����521-3098 
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 グラウンドゴルフ同好会  

毎年、恒例の第 22 回鯱城会グラウンドゴルフ交歓会が 10 月 18 日（水）に、庄内緑地
陸上競技場で開催されました。 
当日は、秋晴れの雲一つない天気になり、空気も澄み気持が良い交歓会になりました。

16 区から集まった総勢 160 名のプレーヤーが一堂に会して競技を楽しみ、日頃の練習の
成果を発揮してホールインワンを出す人、それも 3 回も出す人が中にいました。運もあ
るのでしょうが、運動感性が凄いなと思います。 
また、皆さんと一緒に楽しくプレーが出来たこと、久しぶりに学園の同窓生と会って 

家族のことや、健康のことを雑談するなど有意義な時間を過ごすことが出来ました。 
 表彰式までに、スコア集計の時間がありその対応として 16 区会長のニアピン競技 
（ホールポストに一番近い人）のレセプションがありました。我が西区会長の結果はどう
だったのか？ 本人に聞いてね！ よろしくお願いします。 
 成績発表があり、西区からは C ゾーン 3 位に近藤信雄さん、5 位に市岡美津枝さんが
入賞されました。また、ホールインワン賞は久保田美智子さん達が取れられました。参加
された皆さん、ご苦労様でした来年も頑張りましょう。 
 
 
 
 
 
   
                                                 ＜久保田さん＞          

■ 会員を募集しています。乞う、元気な人‼   
                    入会を希望の方は、下記に電話を下さい。 
※ 活動予定日……毎週第 1・2・3 水曜日、 ＡＭ 9：20～ 庄内緑地の松林内 

      会 費  ………月額 500 円、 賞品は優勝、2 位、3 位、4 位、飛び賞、 
ホールインワン賞などあります。 

同好会代表……松野 正実（菊井 1、30 期）電話 090-4445-4939 
      副代表……細川 芳則（名塚 2、30 期）電話 090-2579-6455 

※ 松野正実代表の交代あいさつ 
    今年で 5 年間代表として会員の皆さんに助けられながら頑張ってきましたが、 
    やっと後任も見つかり安堵しています。今後は引き続きゲームの方にパワー 
    を移して頑張りたいと思いますので、今後ともよろしくお願いします。 

参
加
者
さ
れ
た
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さ
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 青春１８きっぷ会  

琵琶湖の竹生島観光クルーズの旅を 9 月 2 日に催行いたしました。 

周囲２Km の小さな島の中に、神社とお寺が混在する珍しい島です。宝厳寺（ほうごんじ）

は、西国第三十番札所で本尊の大弁財天は江の島、宮島と並ぶ「日本三弁財天」のひとつ

で一番古い。唐門は、桃山時代様式の色彩が立派です。都久夫須磨神社（竹生神社）は、

秀吉が天皇をお迎えするため伏見城の神殿を寄贈したもので、国宝に指定されています。 

最後のお参りは、絶景の所より素焼き小皿の「かわらけ投げ」で願い事が成就しますよ

うに皿投げ、その結果は一人が鳥居を潜り投げ入れました。きっと幸せが訪れることでし

ょう。 

 名古屋駅に夕方 5 時過ぎに到着しました。いつもの打ち上げ式をミッドランドビルの近

くの居酒屋で行い、ビール・日本酒・ソフトドリンク・ピザ・串焼きを食べ、今日の至福

と健康をたたえ終え、家路につきました。 

 

 

 

 

 

 
     

      ＜クルーズ船にて＞               ＜竹生島にて＞ 
 
  
 
 
 

 

         

＜高山本線の下呂駅着＞                      ＜水明館フレンチ会料理＞ 

《 活動報告 ＆ 企画予定 》 
＊R5.8.8 下呂温泉水明館のフレンチ会と市内散策 
＊R5.9.2 琵琶湖の竹生島観光クルーズ 
＊R5.12.11～12 姫路城と書寫山圓教寺参拝の 1 泊２日旅行 
＊R5.1.6. 令和 6 年初詣・法多山尊永寺へ   （代表 細川芳則） 
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 のんびり歩こう会  
参加費・事前予約・年会費 必要ありません 

ＡＭ１０:００～ＡＭ１1:３0 行動タイム 

「のんびり歩こう会」皆さんは、のんびり歩くだけの集まりと 
思っておられませんか。 
この会は歩くのが目的ではなく、皆さんと一緒に名古屋の名所・ 
旧跡などを巡りながら、一度は出掛けた場所でさえ、新たな発見 
に驚き・感動される小さい旅なのです。 

10 月 20 日(金)「のんびり歩こう会」は４０回目を迎えました。 
今回の行き先は、「 鍋屋上野浄水場 」（名古屋市上下水道局）に 
なりました。 
敷地内には旧第一ポンプ所（大正４年～平成４年迄使用）名古屋指定有形文化財が今も 

残っており、まず歴史を感じることになりました。 
ここは名古屋市内にある唯一の浄水場で、１９１４年（大正１３年）に給水を開始して以来、
私たちに今日まで安全でおいしい水を作り続け、送り届けています。 
受付を済ますと見学者担当の方から水に関するスライドや講義を受けた後、現地見学では 
広大な施設内を分かり易く案内していただけました。 

 
 
 
 
 

〈１階 講義室の様子〉   〈上水道施設内での現場説明〉 

フロアーにて、出来立ての水を紙コップで頂きました。とてもおいしくて感動しました。 
                                    【 やはり、名古屋のお水は最高ですね‼ 】 

参加者全員が名古屋のおいしい水ペットボトル(小)１本（開封無しなら８年間保証）ずつを 
いただき、散会になりました。 
「のんびり歩こう会」では皆さんに喜んで頂ける企画を考えていますが、皆さんからの新 
たな情報にも耳を傾けたいと思います。 
まずは、皆さんのご参加を心よりお待ちしています。  《お一人参加に大歓迎です》 
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〈 鍋屋上野上水道施設内 〉 

 青春１８きっぷ会  

琵琶湖の竹生島観光クルーズの旅を 9 月 2 日に催行いたしました。 

周囲２Km の小さな島の中に、神社とお寺が混在する珍しい島です。宝厳寺（ほうごんじ）

は、西国第三十番札所で本尊の大弁財天は江の島、宮島と並ぶ「日本三弁財天」のひとつ

で一番古い。唐門は、桃山時代様式の色彩が立派です。都久夫須磨神社（竹生神社）は、

秀吉が天皇をお迎えするため伏見城の神殿を寄贈したもので、国宝に指定されています。 

最後のお参りは、絶景の所より素焼き小皿の「かわらけ投げ」で願い事が成就しますよ

うに皿投げ、その結果は一人が鳥居を潜り投げ入れました。きっと幸せが訪れることでし

ょう。 

 名古屋駅に夕方 5 時過ぎに到着しました。いつもの打ち上げ式をミッドランドビルの近

くの居酒屋で行い、ビール・日本酒・ソフトドリンク・ピザ・串焼きを食べ、今日の至福

と健康をたたえ終え、家路につきました。 

 

 

 

 

 

 
     

      ＜クルーズ船にて＞               ＜竹生島にて＞ 
 
  
 
 
 

 

         

＜高山本線の下呂駅着＞                      ＜水明館フレンチ会料理＞ 

《 活動報告 ＆ 企画予定 》 
＊R5.8.8 下呂温泉水明館のフレンチ会と市内散策 
＊R5.9.2 琵琶湖の竹生島観光クルーズ 
＊R5.12.11～12 姫路城と書寫山圓教寺参拝の 1 泊２日旅行 
＊R5.1.6. 令和 6 年初詣・法多山尊永寺へ   （代表 細川芳則） 
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 孫と北海道旅行 

                           髙橋和子（19 期 山田東 2） 

一度は泊まりたい人気ホテル『星野リゾートトマム ザ･タワー』と新聞に大きく 
宣伝されました。そうだ!! ここへ行きたいと思った私は、孫に LINE して一緒に行 
くことになったのです。 

9 月 14 日、中部国際空港から新千歳空港へ３泊 4 日の旅の始まりです。コロナ禍 
で旅行に行けなくて飛行機に乗るのが久しぶりなので少し緊張していた私です。 

１日目は新千歳空港からバスでひたすら走り続けて、やっと山の中に聳えて建っ    

ているトマム ザ･タワーが見えました。本当に広告どおりの素晴らしいホテルです。 
まず広大な敷地の中に贅

ぜい
を尽くして建てられている設備の数々に驚くばかりです。 

孫と一緒でなかったら迷子になっていたでしょうね。 
レストランの数もあちこちにあって自由に夕食を楽しむ 
ようになっています。リゾートホテルだから、滞在型に 
設計してありますね。日常から離れて山の中のホテルは 
心身共にリフレッシュしてくれました。孫は余りの素晴 
らしさにニコニコ顔で「おばあちゃん、アリガトウ。」と 
嬉しい言葉で感謝の気持ちを伝えてくれました。 

２日目は富良野チーズを見学してから、あいにくの雨 

の中をバスで定山渓温泉ホテルへ向かいました。夕食後 

は定山渓ネイチャールミナリエを楽しみました。渓谷をイルミネーションで飾って、

まばゆいばかりの光の中を歩くのです。 

３日目はノスタルジックな小樽の自由散策でした。昼食も自由食なので北海道なら

ではの「ウニ丼」を食べて、孫はガラス工房でお目当てのネックレスを買って満足そ

うです。午後、積丹ブルーが煌めく神威岬の絶景を見学して、今日のお宿『ウエステ

ィン ルスツリゾート』へ向かいました。さすが北海道のリゾートホテルは凄いです。

山の中なのでその広さに驚くばかりです。 

４日目は支笏湖を車窓から眺めてノーザンホースパークに到着。公園の中を散策し

てバスは新千歳空港駅へと走りました。旅の終わりです。 

本当に素晴らしいホテルばかりで大満足の旅となりました。 

随 想
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我が家の愛犬 龍太郎・虎太郎 

早稲田静江（23 期 山田 2） 
子犬２匹(トイプードル・ダックスフンド)と庄内緑地の公園を散歩、公園内にはドッグ 

ランがありますが入るのを嫌って入らないので自由に園内を周り、他の散歩中の犬に会う
たびに挨拶を楽しむのが我が家の犬です。 
公園には四季折々の花があり、特にナンジャモンジャの花が

満開のときは雪が積もったようで綺麗です。今はコスモスの花
が咲きカメラマンの姿が多いです。秋も深まればイチョウの葉
が落ち黄色の絨毯のようになります。 
 これからも元気で犬と散歩出来るように頑張ります。 
 
 

ベランダで大根 
                  伊藤光宏（25 期 菊井 2） 

  寒い季節には温かい鍋物。そう、「おでん」などもいいですね。それに熱燗などあれば
キューッと１本が 2 本に、、、「おでん」の具としては、ゆで卵、ちくわ、はんぺん、こんに
ゃく、など。そして忘れてはならないのが「大根」ですね。皆さんは何を入れますか？ 
話が脇道に逸れてしまいました。本題に戻ります。 

  私の両親は二人とも田舎出でした。そこで育った私は幼少期から広い田んぼや畑を走り
回って遊んでいました。そこで子供心に、百姓の仕事を見聞きしていた訳です。 

   そして名古屋へ出てきて幾星霜。早いもので仕事もリタイアし、その延長線上の趣味と
して電子工作やパソコンでインターネットを楽しんでいました。 
ある時ネット上で ベランダで「大根」を作る記事を見つけました。その時私は「これ

だ！」と手を打ちました。子供の頃、畑で「大根」を引っこ抜いた経験が脳裏をよぎりま
す。それも「青首大根」でした。 “蛙の子は蛙”と世間でよく言うように、私の DNA が騒
ぐのです。確かに深さ 30 ㎝もあるプランターなら「大根」はできるでしょうが鉢が重い
し、土が沢山要りそうです。更にネットを検索すると、何と、花や野
菜の培養土の袋をそのまま使う方法や、果てはペットボトルを加工
して使う方法などがありました。 
  私は早速「大根」の種（たね）と 14ℓの培養土の袋と 2ℓのペッ
トボトルのお茶を仕入れ、収穫の暁には自家製の「大根」を使った「お
でん」で一杯やれることを夢見て、ネットの記事を参考にしてベラン
ダで見様見真似で育て始めました。 
家では「買ったほうが安い」などと言わ
れながらもメゲズに、自分で作った物を
味わう喜びを味わいたいものだと手入れ
に励んでいます。 
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【追悼文】       頑張り屋さんの弘ちゃん   

弘ちゃん、あなたは女性の平均寿命からすると逝くのが早すぎたよ。 
あなたとは７０年程前に当時田んぼの中にあった山田村立山田小学校、 

同中学校を卒業した同窓生でしたが、また西こじょう会で一緒になり、余 
生を謳歌することになりました。あなたは当時から学力優秀の頑張り屋さ 
んでした。何事にも熱心で努力家でもあり、また行動力抜群でしたから多 
方面に趣味を広げ、それぞれの分野で頂点を極めましたね。
西こじょう会の写真同好会入会と同時に駅西の大型カメラ店で一眼レフのカメラを購入

し、あれからから 10 年、この間数人のグループで方々へ撮影に行きましたね。時には青春
18 きっぷを利用して遠く東は横浜港大さん橋や西は桜の姫路城、車では新緑の高山や芝桜
の茶臼山等々へ一緒しました。桜の咲く陽気が良くなった頃には、カメラとグラウンドゴル
フのクラブを持参して、両方を楽しむ欲張りな日帰りスケジュールもありましたね。そして
昨年の西区区民美術展写真の部において見事、その腕が認められて市長賞に輝きました。 
グラウンドゴルフ同好会入会へはあなたに勧められてプレーすることとなりました。年号

が平成から令和に代わる前後の２年間、あなたと二人のコンビで同好会の世話役を任され、
その任に当たりましたが、令和元年の庄内緑地で開催された鯱城会グラウンドゴルフ交歓会
において、あなたは優勝を成し遂げ、地元西こじょうの名声を高める結果となりました。 
西こじょう会以外でもいろんなことで活躍しています。JA なごやが毎月発行の「City 

Nagoya」文芸ひろばのページの俳句の欄では、常に先頭に掲載され、特に 10 月号ではあな
たの句である『みはるかす堤一面彼岸花』が「今月の一句」として選ばれています。（弘ちゃ
ん知っていますか？） 
 その他でも西区老人クラブ会員の広報誌として『なごやか西区老連だより』の創刊号が 9
月号として発行され、その誌の中に『日々大切に～癌体験記～』と題して寄稿しています。
その内容は彼女の闘病中の苦しみや、早期発見が出来なかった悔みは残るが、前向きに一日
一日を大切に過ごす覚悟を書いています。 
まだまだこれからもこの世で頑張ってほしかった人が急に逝ってしまいました。寂しい限

りですが、良き出会いに感謝、感謝。そんなに遠くない時期に当方もそちらに伺うことにな
りますが、またその節には仲よく遊んでくださいね。よくぞ頑張りました。ゆっくりお休み
なさい。合掌 

加藤丈志（16 期 平田） 
 

 

 訃  報  
次の方々が逝去されました。謹んでご冥福をお祈りします。 
堀 沙枝子 様 2023(R5). 5.－  27 期 天神山 2  文化 A 
末田 弘子 様 2023(R5). 9. 4.  23 期 山田東 2 文化 A                       
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編集後記 
コロナ禍以前のような 12 月になり、クリスマス商戦も聞こえてくるようになりました。 

こんな中で、令和５年度「西こじょう会だより」122 号をお届けすることが出来ました。 
原稿依頼に際し、担当ブロックで執筆された方、同好会、各委員会にご寄稿いただきました
皆様、個人投稿されました方々には、紙面を借りて御礼申し上げます。 
 

 

発 行 日   2023年（令和 5年）12月 9日 
発 行 者   西こじょう会（名古屋市高年大学鯱城会）  

名古屋市高年大学鯱城学園 
発行責任者   角  田  正  人（西こじょう会会長） 
編集責任者   犬 飼 孝 二（kohji_inukai@yahoo.co.jp） 
広 報 委 員      桃 井 俊 明、 勝  シ ズ 子 

西こじょう会だより／区会誌の
ホームページへの QR コード 
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【追悼文】       頑張り屋さんの弘ちゃん   

弘ちゃん、あなたは女性の平均寿命からすると逝くのが早すぎたよ。 
あなたとは７０年程前に当時田んぼの中にあった山田村立山田小学校、 

同中学校を卒業した同窓生でしたが、また西こじょう会で一緒になり、余 
生を謳歌することになりました。あなたは当時から学力優秀の頑張り屋さ 
んでした。何事にも熱心で努力家でもあり、また行動力抜群でしたから多 
方面に趣味を広げ、それぞれの分野で頂点を極めましたね。
西こじょう会の写真同好会入会と同時に駅西の大型カメラ店で一眼レフのカメラを購入

し、あれからから 10 年、この間数人のグループで方々へ撮影に行きましたね。時には青春
18 きっぷを利用して遠く東は横浜港大さん橋や西は桜の姫路城、車では新緑の高山や芝桜
の茶臼山等々へ一緒しました。桜の咲く陽気が良くなった頃には、カメラとグラウンドゴル
フのクラブを持参して、両方を楽しむ欲張りな日帰りスケジュールもありましたね。そして
昨年の西区区民美術展写真の部において見事、その腕が認められて市長賞に輝きました。 
グラウンドゴルフ同好会入会へはあなたに勧められてプレーすることとなりました。年号

が平成から令和に代わる前後の２年間、あなたと二人のコンビで同好会の世話役を任され、
その任に当たりましたが、令和元年の庄内緑地で開催された鯱城会グラウンドゴルフ交歓会
において、あなたは優勝を成し遂げ、地元西こじょうの名声を高める結果となりました。 
西こじょう会以外でもいろんなことで活躍しています。JA なごやが毎月発行の「City 

Nagoya」文芸ひろばのページの俳句の欄では、常に先頭に掲載され、特に 10 月号ではあな
たの句である『みはるかす堤一面彼岸花』が「今月の一句」として選ばれています。（弘ちゃ
ん知っていますか？） 
 その他でも西区老人クラブ会員の広報誌として『なごやか西区老連だより』の創刊号が 9
月号として発行され、その誌の中に『日々大切に～癌体験記～』と題して寄稿しています。
その内容は彼女の闘病中の苦しみや、早期発見が出来なかった悔みは残るが、前向きに一日
一日を大切に過ごす覚悟を書いています。 
まだまだこれからもこの世で頑張ってほしかった人が急に逝ってしまいました。寂しい限

りですが、良き出会いに感謝、感謝。そんなに遠くない時期に当方もそちらに伺うことにな
りますが、またその節には仲よく遊んでくださいね。よくぞ頑張りました。ゆっくりお休み
なさい。合掌 

加藤丈志（16 期 平田） 
 

 

 訃  報  
次の方々が逝去されました。謹んでご冥福をお祈りします。 
堀 沙枝子 様 2023(R5). 5.－  27 期 天神山 2  文化 A 
末田 弘子 様 2023(R5). 9. 4.  23 期 山田東 2 文化 A                       
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