
名古屋市高年大学鯱城会

西こじょう会

名古屋市高年大学鯱城学園

スマホで簡単にアクセスできます“西こじょう会”

第123号

西こじょう会だより

井戸田スガ江（14期  平田）



 

表紙のことば  ................................................................................................................. 1 
会長あいさつ  ................................................................................................................. 2 
令和６年度定時総会の報告  ........................................................................................... 3 
令和 6 年度役員・幹事一覧  ........................................................................................... 5 
鯱城会の活動 & 16 区概要 ................................................................................................ 6 
西こじょう会の年間活動計画  ....................................................................................... 7 
委員会だより 
総務委員会  ................................................................................................................. 8 
広報委員会  ................................................................................................................. 8 
ボランティア委員会  .................................................................................................. 9 
行事委員会  ............................................................................................................... 10 

同好会だより 
 写真同好会  ............................................................................................................... 11 
健康同好会  ............................................................................................................... 12 
グラウンドゴルフ同好会  ......................................................................................... 13 
おもちゃ病院･写経同好会･西雀友会  ....................................................................... 14 
出かけて観る会  ....................................................................................................... 15 
青春 18 きっぷ会  ..................................................................................................... 16 
同好会一覧  ............................................................................................................... 17 

37 期新入会員の紹介  .................................................................................................. 18 
短歌  ............................................................................................................................. 19 
随想 
美濃路  ..................................................................................................................... 20 
交友会の報告  .......................................................................................................... 20 
卒寿を迎えて  .......................................................................................................... 21 
下呂温泉の旅  .......................................................................................................... 21 
歴史への散歩 5   ........................................................................................................ 22 
－私の願い－  ........................................................................................................... 23 
編集後記  .................................................................................................................. 24 

 

 

                  
          

井戸田スガ江（14 期 平田） 
［ 赤富士 ］ 
静岡県で生まれ育った私は登下校時に富士山をよく見てきましたが、実は赤富士そのもの 

は見たことがありません。朝焼けならば早朝ですし、夕焼けならば黄昏どきに、このタイミ 
ングをしばらく待つことになるのでしょう。 
富士は日本一美しい山です。縁起の良い初夢に『一富士、二鷹、三茄子』と昔から言われ 

ます。富士の中でも赤富士は更に縁起が良いとのことからイメージで描き上げました。 
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会長 角田正人（30 期 名塚４） 

西こじょう会会員の皆様、 
こんにちは！ 角田です。 
本年度も宜しくお願い致します。

 新型コロナウイルス感染症の法的扱いは 5 類感染症のままです。 

長期に渡り行動制限や感染対策にご協力を頂きました。制度の変更点とご理解を頂き、一

人ひとりが必要な感染対策を行う事が大切です。引き続き皆様のご協力をお願い致します。 

 さて、西こじょう会の令和 6 年度年間活動計画としては鯱城会及び鯱城学園の年間催事

一覧を基に計画しております。どうか皆様、一つでも多くの催事に参加して頂き充実した

時間をお過ごし下さい。 

 身近な行事として、毎月の第 2 土曜日に行われる、役員会・幹事会を午前の部に圧縮し

て、午後の部屋を空ける事により、使用方法を変える事が出来ました。先ずは、同好会 

代表者会議、学区相談役会議、写真同好会実習そして、ボッチャで軽スポーツを 6 回予定、

そして場所を西社協研修室に変えて、ボッチャ交流会、それに第 7 回鯱城会 16 区フェス

ティバルの種目：ボッチャ強化にも繋がると、考えています（4 月度に、第 1 回目を実施

しました処、多数の方が興味を持たれ参加して頂きました。）

 最後に、当年度は新入会員（37 期生）の方が「16 名」と多人数で、又、活動に積極的な

人ばかりで喜ばしい限りです。次年度も、同じように多くの新会員獲得が出来ますよう 6

月と 12 月（38 期生）・11 月（39 期生）の地域ミーティングと、1 月（38 期生）の区会説

明会には、頑張って入会促進を図りたいと思います。  

そして、皆様との親交を益々深め一丸となり、西西ここじじょょうう会会会会員員皆皆様様ののごご健健康康とと発発展展をを

御御祈祈念念申申しし上上げげ、、ご挨拶とさせて頂きます。 

会会長長ああいいささつつ
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   朝から快晴の４月 25 日。10 時 00 分受付出席者は 40 名になり、 
令和 6 年度西こじょう会定時総会が開催されました。 

副会長 河口さんによる開会の辞のあと、全員に 
起立が求められ、昨年度の物故者(故 堀 沙枝子 様、 
故 末田 弘子 様) に黙祷を捧げました。   

        最初に角田会長の挨拶では、「コロナ禍でここ暫く鯱城学園卒業生が無く寂
しかったが、一転して 37 期生 16 名の入会がみられ大変嬉しく思っている。」
と話され、笑顔を見せられました。続けて、「鯱城学園並びに鯱城会と一層連
携して活動するので、皆さん多く 

の参加で各委員会行事や同好会を盛り上げて 
ほしい。」「地域のコミュニティとして、当会 
への期待や要望が高まってくるので、引続き 
支援と協力を賜わりたい」と挨拶されました。 

   次に、ご来賓の西生涯学習センター館長 今津逸生様、西区社会福祉協議会主事 井本 
有哉様、名古屋市天神山福祉会館館長 渡邉英之様からご挨拶を頂戴致しました。 

 
                                                  

 

西生涯学習センター館長 今津逸生 様 

西区社会福祉協議会 
主事 井本有哉 様      名古屋市天神山福祉会館館長 渡邉英之 様 

挨拶の中では一様に、「西こじょう会の皆様には日頃の地域活動に対する理解と協力 
に感謝する。」といった謝辞を頂戴致しました。 

  議事遂行に当たっては、議長選出が行なわれ、21 期 菊井 2 ブロックの
黒岩 利次さんが選ばれ議長席に着かれました。議長進行により、昨年度
の活動報告・決算報告・会計監査報告がなされ、一括にて質問・意見を求 

 

 

 

められましたが誰も応えが無く、拍手により承認されました。 

             

令令和和６６年年度度定定時時総総会会のの報報告告  
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新旧役員の座席替えによる一時中断の後、令和６年度の役員案 
については審議・承認され、今年度総務委員長の早川(明)さんに 
よる各役員・幹事の紹介がなされました。 

引き続き黒岩議長の元、今年度の活動計画案、予算計画案につ 
いて副会長の犬飼さんの説明に対して、質問・意見が求められま 
したが、どちらもなく会場の出席者拍手でもって承認されました。 

   次に、昨年度定時総会の意見に対する見直しによる、会則の一部を見直した「会則」の
改定案についても承認されました。この後の全般に対する質問・意見に関しても会場から
の声はないことから、黒岩議長は役目を解任されました。  

再び司会は河口さんに戻り、新入会員に名前と所属ブロック程度の簡単な自己紹介を
してもらい閉会の辞に至りました。 

     

 

37 期生 児玉さん     37 期生 森川さん 

11 時半には懇親会会場になった『木曽路瓦町店』 
から２台の送迎マイクロバスがやって来ました。 
車窓には、新緑や雪が積もったかのようなナンジャ 
モンジャの街路樹が印象的で 15 分ほどで到着した。 
 懇親会では、総会での堅苦しさから解放されて、 
さながら 37 期生の新入会員歓迎会の様相になり楽 
しいひと時でした。 
 
 
 
 

  37 期生 竹嶌さん                       37 期生 西岡さん            

 

 

 
 

37 期生 伊藤さん     37 期生 橋本さん 
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【役　員】

役　職　名　 氏　名 期 専攻 備　考

1 会　長 角田　正人 30 環境  鯱城会代議員

2 副会長 早川　明良 32 地域B 総務委員長兼任

3 副会長 犬飼　孝二 33 園芸 広報委員長兼任

4 総務委員長　 早川　明良（兼任） 32 地域B

5 広報委員長 犬飼　孝二（兼任） 33 園芸  会報誌・HP 

6 ボランティア委員長 松岡　洋一 34 音楽B

7 行事委員長 中村　美智恵　 32 地域B

8 行事副委員長 石田　廣次 34 環境

9 会　計（正） 早川　よしゑ 33 園芸

10     〃   （副） 飯沼　康弘 34 健康A

11 鯱城会幹事 馬場　まつ子 33 生活A  ２年間担当

【会計監査役】

1 会計監査役 森山　幸治 30 地域A

2 会計監査役 馬渕　れい子 33 健康B

【ブロック幹事】

ブロック幹事 　幹 事 名（連絡員） 期 専攻 　学区名

1 菊井１　ブロック 鈴木  愛子（河口 憲司） 29 健康B

2 菊井２　ブロック 河口　憲司 32 国際A

3 浄心１　ブロック 桃井　俊明 32 文化A

4 浄心２　ブロック 早川　明良 32 地域B

5 浄心３　ブロック 酒井　紀子 (桃井 俊明） 31 文化B

6 天神山１　ブロック 馬渕　れい子 33 健康Ｂ

7 天神山２　ブロック 藤原　宏子 (細川 芳則） 30 美術

8 名塚１　ブロック 中村   幸子 (犬飼 孝二) 30 福祉

9 名塚２　ブロック 細川　芳則 30  地域A

10 名塚３　ブロック 田坂  和子（角田 正人） 28 福祉

11 名塚４　ブロック 角田　正人 30 環境

12 名塚５　ブロック 畠中  忠次（角田 正人） 31 健康B

13 山田東１　ブロック 伊藤みち子 (高橋 和子) 26 健康

14 山田東２　ブロック 高橋　和子 19 健康

15 山田東３　ブロック 高橋　和子 (兼任） 19 健康

16 山田１　ブロック 吉永  忠弘（中村 美智恵） 23 生活B

17 山田２　ブロック 中村　美智恵 32 地域B

18 平田　ブロック 水井　修 24 文化A 　平田学区

　山田学区

  令和６年度　役員・会計監査役・幹事一覧  

　菊井学区

　浄心学区

　天神山学区

　名塚学区

　山田東学区
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鯱城会幹事 馬場まつ子（33 期 菊井 2） 

今年度（令和６年度）、鯱城会幹事（期間 2 年）を務めさせていただきます馬場です。 
本年は 2 年目になります、どうぞよろしくお願い致します。学園ＯＢで組織する「鯱城会」
（16 区）は本格的に活動がスタートしました。代議員会･幹事会が毎月第 1 月曜日午前･午 
後に開催され、幹事は会員の皆さんからの貴重なご意見やご要望を会議に提出します。 
幹事は、決定事項や行事案内等を皆さんにお伝えする大切なパイプ役でもあります。 
会員の皆さん！ イベントにどんどん参加して友達の輪を大きく広げて下さい。 

 
  

実施日 項 目 場 所 

６月 14 日（金） 地域ミーティング（38 期 第 2 回） 各区指定会場 
６月 15 日（土） 鶴舞クリーンキャンペーン（予備 2２日） 鶴舞公園 

10 月 23 日（水） 第 23 回グラウンド・ゴルフ交歓会 庄内緑地陸上競技場 
11 月 14 日（木） 第 7 回１６区フェスティバル 東スポーツセンター 
11 月 16 日（土） 堀川清掃大作戦（予備 2３日） 堀川沿い 
11 月 22 日（金） 地域ミーティング（対象３９期１回） 学園講義室 
12 月  4 日（水） 地域ミーティング（対象３８期３回） 学園講義室 

R７. １月 24 日（金） 区会説明会（対象３８期） 学園講義室 
３月 4 日（土） 第１５回ＯＢ文化祭 学園鯱城ホール 
３月 9 日（日） 名古屋ウィメンズマラソン コース沿道 

＜＜  １１６６区区のの概概要要  ＞＞                      鯱鯱城城会会  会会長長    子子安安  正正昭昭  （（3322 期期））  

                                                                            総総会会員員数数  22,,007766 名名      

                              

区 区会名 代議員（区会長, 敬称略）  会員数 

千 種 花水木鯱城会 小松  憲次  （32 期）  ２１８ 
  東 東鯱城会 寺園  敏幸  （32 期） ５８ 
  北 北鯱城会 宮澤  幸一  （32 期） １３８ 
  西 西こじょう会 角田  正人 （30 期） １１４ 
中 村 中村鯱城会 近藤  孝彦  （34 期） １２０ 

  中 中鯱城会 鈴木  一雄  （34 期） ７１ 
昭 和 昭和鯱城会 高島  善行  （3２期） １０４ 
瑞 穂 瑞穂鯱城会 岩場  啓之  （33 期） １２９ 
熱 田 熱田鯱城会 佐久間  眞 （32 期） ６９ 
中 川 中川鯱城会 山口  勝行 （24 期） １５０ 

  港 港鯱城会 奥村  陽司  （32 期） ５８ 
  南 こなみ会 森田 登志雄 (32 期） １２１ 
守 山 守山鯱城会 井上  米子 （29 期） １６３ 

  緑 緑鯱城会 亀井  恒夫  （33 期） ２０８ 
名 東 名東鯱友会 中西  芳郎  （32 期） ２０７ 
天 白 天白こじょう会 小島  明   （32 期） １４８ 

＜＜  令令和和６６年年度度  活活動動計計画画  ＞＞  

鯱鯱城城会会活活動動  &&  各各区区概概要要  

  

【役　員】

役　職　名　 氏　名 期 専攻 備　考

1 会　長 角田　正人 30 環境  鯱城会代議員

2 副会長 早川　明良 32 地域B 総務委員長兼任

3 副会長 犬飼　孝二 33 園芸 広報委員長兼任

4 総務委員長　 早川　明良（兼任） 32 地域B

5 広報委員長 犬飼　孝二（兼任） 33 園芸  会報誌・HP 

6 ボランティア委員長 松岡　洋一 34 音楽B

7 行事委員長 中村　美智恵　 32 地域B

8 行事副委員長 石田　廣次 34 環境

9 会　計（正） 早川　よしゑ 33 園芸

10     〃   （副） 飯沼　康弘 34 健康A

11 鯱城会幹事 馬場　まつ子 33 生活A  ２年間担当

【会計監査役】

1 会計監査役 森山　幸治 30 地域A

2 会計監査役 馬渕　れい子 33 健康B

【ブロック幹事】

ブロック幹事 　幹 事 名（連絡員） 期 専攻 　学区名

1 菊井１　ブロック 鈴木  愛子（河口 憲司） 29 健康B

2 菊井２　ブロック 河口　憲司 32 国際A

3 浄心１　ブロック 桃井　俊明 32 文化A

4 浄心２　ブロック 早川　明良 32 地域B

5 浄心３　ブロック 酒井　紀子 (桃井 俊明） 31 文化B

6 天神山１　ブロック 馬渕　れい子 33 健康Ｂ

7 天神山２　ブロック 藤原　宏子 (細川 芳則） 30 美術

8 名塚１　ブロック 中村   幸子 (犬飼 孝二) 30 福祉

9 名塚２　ブロック 細川　芳則 30  地域A

10 名塚３　ブロック 田坂  和子（角田 正人） 28 福祉

11 名塚４　ブロック 角田　正人 30 環境

12 名塚５　ブロック 畠中  忠次（角田 正人） 31 健康B

13 山田東１　ブロック 伊藤みち子 (高橋 和子) 26 健康

14 山田東２　ブロック 高橋　和子 19 健康

15 山田東３　ブロック 高橋　和子 (兼任） 19 健康

16 山田１　ブロック 吉永  忠弘（中村 美智恵） 23 生活B

17 山田２　ブロック 中村　美智恵 32 地域B

18 平田　ブロック 水井　修 24 文化A 　平田学区

　山田学区

  令和６年度　役員・会計監査役・幹事一覧  

　菊井学区

　浄心学区

　天神山学区

　名塚学区

　山田東学区
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          令令和和  66  年年度度  西西ここじじょょうう会会年年間間活活動動計計画画  

時間 会議及び行事名 場　　所 担　当

４月 13 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

13 日 （土） 13:15 ボッチャで軽スポーツ 天神山福祉会館 行　事

25 日 （木） 10：00 西こじょう会　定時総会    西生涯学習センター 総　務

25 日 （木） 12：00 定時総会懇親会 　 木曽路瓦町店 総務・行事

30 日 （火） 天王川公園藤まつり、津島神社ほか散策 行　事

５月 11 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

11 日 （土） 13：15 ＃１  同好会代表者会議　 天神山福祉会館 総　務

６月 1 日 （土） 10：00    庄内緑地清掃ボランティア 庄内緑地 ボランティア

8 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

8 日 （土） 　　「西こじょう会だより」　123号の発行 広　報

14 日 （金） 10：00 地域ミーティング　（対象38期生 体験学習） 西区社協研修室 総務・ボラ

15 日 （土）  9：45 鶴舞クリーンキャンペーン　（予備日 22 日） 鶴舞公園 ボランティア

27 日 （木） 11：15 バーベキュー 庄内緑地 行　事

７月 13 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

13 日 （土） 13：15 学区相談役会議　 天神山福祉会館 総　務

30 日 （火） ボッチャ交流会 西区社協研修室 行　事

８月 10 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

９月 14 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

14 日 （土） 13：15 ボッチャで軽スポーツ 天神山福祉会館 行　事

 　競艇場見学ほか常滑散策 行　事

10月 12 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

12 日 （土） 13：15 ボッチャで軽スポーツ 天神山福祉会館 行　事

23 日 (水） 鯱城会　グラウンドゴルフ交歓会 庄内緑地 鯱城会幹事

10：00 2024年・西区民祭り 庄内緑地 全　員

10：00 　 総合作品展 (西ふれあいまつりに協力） 　 西生涯学習センター 総務・行事

11月 9 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

9 日 （土） 13：15 ボッチャで軽スポーツ 天神山福祉会館 行　事

14 日 （木） 第７回鯱城会１６区フェスティバル 東スポーツセンター 鯱城会幹事

16 日 （土） 10：00 　 堀川清掃大作戦　　（予備日　23日） 堀川沿い ボランティア

22 日 （金） 9：30 地域ミーティング　（対象39期生：１年生） 鯱城学園講義室 総　務

12月 4 日 （水） 9：30 地域ミーティング　（対象38期生：２年生） 鯱城学園講義室 総　務

7 日 （土） 10：00   　庄内緑地清掃ボランティア 庄内緑地 ボランティア

 紅葉狩り 未 定 行 事

14 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

14 日 （土） 　　「西こじょう会だより」　124号の発行 広　報

14 日 （土） 13：15 臨時役員会 天神山福祉会館 行　事

　R７ 11 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

１月 11 日 （土） 13：15 ボッチャで軽スポーツ 天神山福祉会館 行　事

   新年懇親会 未 定 行　事

公開講演会 （学園と共催） 伏見鯱城ホール 鯱城会幹事

24 日 （金） 10：45 区会説明会　　（対象38期生：２年生） 鯱城学園 総　務

2月 8 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

8 日 （土） 13：15 ＃2  同好会代表者会議　 天神山福祉会館 総　務

　梅林観賞 未 定 行　事

3月 4 日 （土） 10：00 鯱城会OB文化祭 鯱城学園 鯱城会・総務

8 日 （土） 10：00 役員会・幹事会合同  （9：10～浄心清掃） 天神山福祉会館 総　務

8 日 （土） 13：15 ボッチャで軽スポーツ 天神山福祉会館 行　事

9 日 （日） 名古屋ウィメンズマラソン 市 内 ボランティア

※ 「学区交友会」は、学区ごとに日程を調整して、是非、開催してください。

未 定

未 定

　　　(注）　日時・場所については、変更する場合がありますのでご了承ください。

中 旬

実施月日

中 旬

中 旬

中 旬

26日(土)～27日(日)
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＜ 総務委員会 ＞ 
                           委員長 早川明良（32 期 浄心２） 

前年度に引き続き総務委員長を務めさせて頂きます。今期も、関係者のご意見を伺いな
がら業務を進めてまいりたいと思います。役員、幹事の皆さん、宜しくお願い致します。 

総務の役割として、毎月の「役員会・幹事会」、年１回の「学区相談役会議」、年２回の「同
好会代表者会議」、「各学区の交友会」の開催が有ります。今期もこれらの会議、会合が円滑
に開催されるように努めて参ります。これらの情報は、引き続き毎月発行する「報告書」を
通じ、会員の皆さんと共有したいと思っております。 

また会長を始め、関係の委員さんと共に、学園との諸行事を通じて現役生との交流を推
進し、次年度の新入会員を迎える準備をして参ります。 

今期は１６名の新入会員を迎えることが出来ました。3 名の新役員にも就任して頂きまし
た。ここ何年かは、コロナ禍の制約下での活動を余儀なくされましたが、今期は久し振りの
企画「総会懇親会」で賑やかにスタートすることが出来ました。 

会員の皆様にお願いです。色々な行事に積極的に参加下さい。ともに新しい「西こじょう
会」を、明るく楽しい会にしていきましょう。 

＜ 広報委員会 ＞ 
委員長 犬飼孝二（33 期 名塚１） 

４年目を引き受けることなりました。コロナ禍で、高年大学鯱城学園 35 期・36 期卒業
生は永久欠番になりましたが、西こじょう会には 37 期の新入会員 16 名が加わり、新風を
巻き起こしてくれる気配です。コロナ禍も一段落し、以前の生活に戻りつつあります。 

 世界に目を移すと、連日のように大谷翔平選手は活躍し、報道各局に明るい話題を提供
して好ましいが、陰の話題には驚きと共に眼を瞑りたい。今活躍している日本人アスリー
ト達は、本人の努力もさることながら、平和な良い環境に恵まれ成長を支えたものであり、
世界を舞台に謳歌して、平和な世の中に一役を担ってもらいたい。 
一方で、大国による隣国への軍事侵攻が２年を過ぎてなおも続いている。違法な戦争を続
ける当該大統領は通算 5 期目入りで、更に任期を６年延ばした。種々なメディアの発達し
た現在においても真実が伝わらないのが残念だ。中東においても同じような侵攻があり、
平和な世界は遠い。1,989 年 東ドイツベルリンの壁が壊され、世界は平和の道をひたすら
登りつめるものと思っていた私や多くの人には幻想に過ぎなかったことになった。 

米国大統領は半年後には決着することになるがどうなっているのか、どちらも高齢者過
ぎる。Z 世代からニューリーダーが誕生し、“正義は必ず勝つ“を目の当たりにしてほしい。 

                     

委委員員会会だだよよりり  
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＜ボランティア委員会＞ 

                       委員長 松岡洋一（34 期 名塚 4） 
今年度、ボランティア委員長を務めさせて頂きます 松岡洋一です。 

どうぞよろしくお願い致します。 
ＮＨＫで「舟を編む」という連続ドラマが放送されています。新しい 
辞書作りに情熱を注ぐ新入り女性社員と、彼女の周りの辞書編集部員
たちの奮闘物語です。 
このドラマを見ると辞書を引きたくなります。そこで広辞苑を数十年 
ぶりに引いてみました。 

   ボボラランンテティィアア【volunteer】①①  志志願願者者。。篤篤志志家家。。奉奉仕仕者者。。  
                                  ②②  自自らら進進んんでで社社会会事事業業ななどどにに参参加加すするる人人。。  
私は、②の「自ら進んで」に注目します。言葉を代えると、自発的、自主的という

ことでしょうか。ここまで書いて、自発的、自主的を広辞苑で引いてしまいました。 
ドラマの影響で、つい、言葉の大海原に引き込まれてしまいます。 
西こじょう会では、ボランティア活動をいろいろと行っています。ぜひ、一緒に活動

しましょう。 
※※昨昨年年度度後後半半のの活活動動のの一一部部をを報報告告ししまますす。。  

○○  RR55..1122..22    庄庄内内緑緑地地清清掃掃ボボラランンテティィアア  

朝から寒さが厳しい日でしたが、20 名の 
会員が、火ばさみとゴミ袋を持って、会話 
を楽しみながら公園の清掃をしました。 

○○  RR66..33..1100    名名古古屋屋ウウィィメメンンズズママララソソンン  給給水水ボボラランンテティィアア  

  

  

  

  

  
 

折返し地点を回ってすぐの、30 ㎞地点で、ペットボトルから水を紙コップに注ぎ、
机に並べ置き、ランナーの皆さんに飲んでもらいました。30 名が参加しました。 
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＜ 行事委員会 ＞ 
                     委員長 中村美智惠（32 期 山田２） 

今年度行事委員長になりました 32 期 中村美智惠です。 

昨年 16 区フェスティバルで「ボッチャ」が競技として取り入れられ、 

楽しく競技されたことを覚えていますか。西こじょう会でも昨年から 

「ボッチャで軽スポーツ」として、6 月に初めてルールの勉強を兼ね 

たボッチャ交流会行いました。今年は 4 月 13 日を皮切りに、年 6 回 

第 2 土曜日午後からボッチャ練習を天神山福祉会館で行います。 

昨年度の行事活動は、9 月の名古屋港クルーズ、11 月には電車に乗って米原への紅葉狩

り、年明けには新年懇親会、3 月に農業センターで枝垂れ梅の観賞会がありました。 

 

 

 

 

 

 

３月８日 梅の花は見頃を過ぎていました。  

 

                     それでも、参加者の笑顔は満開です。 

 

今年度最初の行事活動とした、津島市天王川公園の藤の花観賞会は 4 月 30 日降水確率 

50％予報の為、残念ながら中止となってしまいました。 

 6 月 27 日には庄内緑地でのＢＢＱ、7 月 30 日は西区社協でのボッチャ交流会、9 月の

常滑競艇場と常滑散策、10 月の総合作品展、12 月の紅葉狩りと楽しめる行事を計画して

ますので、多くの皆さんの参加をお待ちしています。 

 

                    

＜ボランティア委員会＞ 

                       委員長 松岡洋一（34 期 名塚 4） 
今年度、ボランティア委員長を務めさせて頂きます 松岡洋一です。 

どうぞよろしくお願い致します。 
ＮＨＫで「舟を編む」という連続ドラマが放送されています。新しい 
辞書作りに情熱を注ぐ新入り女性社員と、彼女の周りの辞書編集部員
たちの奮闘物語です。 
このドラマを見ると辞書を引きたくなります。そこで広辞苑を数十年 
ぶりに引いてみました。 

   ボボラランンテティィアア【volunteer】①①  志志願願者者。。篤篤志志家家。。奉奉仕仕者者。。  
                                  ②②  自自らら進進んんでで社社会会事事業業ななどどにに参参加加すするる人人。。  
私は、②の「自ら進んで」に注目します。言葉を代えると、自発的、自主的という

ことでしょうか。ここまで書いて、自発的、自主的を広辞苑で引いてしまいました。 
ドラマの影響で、つい、言葉の大海原に引き込まれてしまいます。 
西こじょう会では、ボランティア活動をいろいろと行っています。ぜひ、一緒に活動

しましょう。 
※※昨昨年年度度後後半半のの活活動動のの一一部部をを報報告告ししまますす。。  

○○  RR55..1122..22    庄庄内内緑緑地地清清掃掃ボボラランンテティィアア  

朝から寒さが厳しい日でしたが、20 名の 
会員が、火ばさみとゴミ袋を持って、会話 
を楽しみながら公園の清掃をしました。 

○○  RR66..33..1100    名名古古屋屋ウウィィメメンンズズママララソソンン  給給水水ボボラランンテティィアア  

  

  

  

  

  
 

折返し地点を回ってすぐの、30 ㎞地点で、ペットボトルから水を紙コップに注ぎ、
机に並べ置き、ランナーの皆さんに飲んでもらいました。30 名が参加しました。 
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西こじょう会の同好会は会員のみならず、会員以外の方や他区の方であっても 

参加出来るオープン同好会が特徴なのです。出かけて観る会を始め、写経同好会、
おもちゃ病院、健康同好会などには多くの会員以外の方々が参加活動されてます。
以下に各同好会から届いた活動内容を紹介します。  

  写写  真真  同同  好好  会会   

良い写真作品には撮る技術（被写体の選定・構図・主役が伝わること）と的確な題名
も大事な要素です。沢山の良い作品を見ることで想像力を養い、多くのチャレンジで技
術も向上しますが、写真はシャッターを押す瞬間、その場所に居ないと撮れません。 

毎月の定例会では各自の作品をより良い作品に仕上げるため、プリントした写真や画像
をプロジェクターで投影して、出席者からアドバイスを得る活動を行なっています。 

 
   
                                  秋山さん 

柴田さん                            加藤(丈)さん 
一江さん                            山田さん 

                                  久保田さん 
安藤さん                            畑田さん 
高木さん                            隅田さん、勝田さん 
角田さん                            伊藤さん 

 

定定例例会会のの様様子子  （小川さんによる撮影） 渡辺さん                   


�����
�����皆さん‼ まずは定例会の様子を見に来て下さい。 
■ 定例会開催日（基本 毎月第 4 土曜日） 

場所：西生涯学習センター2 階 ９：３０～１１：００ 
■ 西区役所山田支所での展示 

支所の窓口付近にて、西区内の写真を２ヶ月ずつ輪番制で６名分を展示。 
■ 西区民美術展への参加 

毎年秋に実施され、上位作品は名古屋市民美術展で展示されます。 
■ 秋の第 20 回総合作品展への出品 

10 月 26 日(土)、27 日(日) 西生涯学習センター第 2 集会室にて展示。 
■ 私達の写真展 

令和 7 年２月下旬から１ヶ月間、西生涯学習センター2 階の通路壁で展示。 

代 表  33 期 犬飼孝二（名塚１）090-9907-7951 
副代表  27 期 加藤 武 （浄心２）090-6619-5899 
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                 健康同好会  

   場 所  西生涯学習センター 2 階 
   日 時  毎月の第 4 土曜日（但し 10 月、12 月は第 3 土曜日） 
        時間は AM11 時～AM12 時迄  
   目 的  筋肉を鍛え一生歩けること、ヒザ、腰の痛みをなくす。 
        認知症にならない体操を採り入れています。 

 

 

 

 

 

         有資格指導者 堀 先生の指導で体操及び腰掛けての運動は筋肉を強くし、 
転倒しないとか、脳トレを入れた運動で皆さん楽しく指導頂いております。 

  

 

 

 

 

 

 

服装は運動に適したラフな服、持ち物は運動しますので水分補給出来る物・ 
タオル（上記写真参照）を持参下さい。 

 
       代代  表表      木木  全全  二二美美代代  （（2233 期期  名名塚塚 44））  

����������552211――55664499  
  
                                     

  
西こじょう会の同好会は会員のみならず、会員以外の方や他区の方であっても 

参加出来るオープン同好会が特徴なのです。出かけて観る会を始め、写経同好会、
おもちゃ病院、健康同好会などには多くの会員以外の方々が参加活動されてます。
以下に各同好会から届いた活動内容を紹介します。  

  写写  真真  同同  好好  会会   

良い写真作品には撮る技術（被写体の選定・構図・主役が伝わること）と的確な題名
も大事な要素です。沢山の良い作品を見ることで想像力を養い、多くのチャレンジで技
術も向上しますが、写真はシャッターを押す瞬間、その場所に居ないと撮れません。 

毎月の定例会では各自の作品をより良い作品に仕上げるため、プリントした写真や画像
をプロジェクターで投影して、出席者からアドバイスを得る活動を行なっています。 

 
   
                                  秋山さん 

柴田さん                            加藤(丈)さん 
一江さん                            山田さん 

                                  久保田さん 
安藤さん                            畑田さん 
高木さん                            隅田さん、勝田さん 
角田さん                            伊藤さん 

 

定定例例会会のの様様子子  （小川さんによる撮影） 渡辺さん                   


�����
�����皆さん‼ まずは定例会の様子を見に来て下さい。 
■ 定例会開催日（基本 毎月第 4 土曜日） 

場所：西生涯学習センター2 階 ９：３０～１１：００ 
■ 西区役所山田支所での展示 

支所の窓口付近にて、西区内の写真を２ヶ月ずつ輪番制で６名分を展示。 
■ 西区民美術展への参加 

毎年秋に実施され、上位作品は名古屋市民美術展で展示されます。 
■ 秋の第 20 回総合作品展への出品 

10 月 26 日(土)、27 日(日) 西生涯学習センター第 2 集会室にて展示。 
■ 私達の写真展 

令和 7 年２月下旬から１ヶ月間、西生涯学習センター2 階の通路壁で展示。 

代 表  33 期 犬飼孝二（名塚１）090-9907-7951 
副代表  27 期 加藤 武 （浄心２）090-6619-5899 
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 出かけて観る会  
参加費・事前予約・年会費必要ありません 

AM１０：００～１１：４０頃迄 
【「出かけて観る会」は令和６年４月「のんびり歩こう会」から改名しました。】 

従来の同好会「のんびり歩こう会」は令和 6 年 1 月で 43 回開催、これまでの内容を踏まえ
てこの機会に活動内容の実態に合わせるため、名称を「出かけて観る会」に改名致しました。 
これからも多くの名所・旧跡・施設等の見学を基本として、現地に出掛け、よく観て知識を 
養い幅広い見識を高めていきます。 
改名の機会に会員の皆さんにお願いをさせていただきます、今まで配布していました、 
《３ヶ月分の案内書》をコスト削減（紙減らし・印刷・手間等）で廃止にします。 

今後は西こじょう会ホームページ（ＨＰ）をご覧下さい。ススママホホ・パパソソココンンで簡単に見れます。 
スマホでの見方は次回《7・8・9 月分案内書》に詳しく記載しますのでご参考にして下さい。 
（紙面での配布をご希望の方はしばらくの間は、当日の集合場所でお渡し致します。） 

「出かけて観る会」は 4 月 19 日（金）〈４５回〉市営交通資料センタ－ 
（丸の内会館ビル 6 階）へ、本年度会員になられた３７期生 3 名と初参加 

 の方を含めた総勢 18 名の皆さんと出掛けました。 
館内にある鉄道大型ジオラマの操作で、停車位置に停止出来ず数回やり 

直しをされる方や列車運転シミュレータを操作し、スピードを上げたり緩 
めたりと時間を忘れて楽しまれました。名古屋駅から近く、多くの資料展 
示を観て触れることができ、大人から子供まで楽しく体験できる体験型の 
ミュージアムでした。 
今回は、昼食後に「刀剣ワールド名古屋・丸の内/刀剣・甲冑博物館」に立ち寄りました。 

【皆さん！ 名所・旧跡・施設等に、出かけて観に行きましょう！参加お待ちしています。】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

代  表 : 33 期  馬場まつ子（菊井 2） 
副代表 : 33 期  早川よしゑ（名塚 5）                                    

                                   

市営交通資料センタ－ 

名古屋市営交通 100年 
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 青春 18 きっぷ会  

＊伊良湖岬・菜の花園の散策 
                            高橋和子（19 期 山田東 2） 
令和 6 年 3 月 4 日（月） JR 名古屋駅から豊橋駅に行き、乗り継ぎの豊橋鉄道新豊橋駅 

に着きました。そこから 40 分程かけて三河田原駅に着きました。ここから更にバスで恋路
ケ浜バス停まで行きます。でも間違えて一つ前のバス停で降りたため歩く羽目になりました。 
歩くのは辛いですが、あまり遠くでないので海と菜の花を見ながらの散歩と思い歩いている 
と、「恋路ヶ浜」バス停に着き気持ちがホットしました。 
 時はすでに 12 時過ぎですが、伊良湖岬の新鮮な魚が味わえる店の「灯台茶屋」に予約が入 
れてあり、皆さんと一緒に海の幸を味わいました。 
 私は昼食のあと店の前で休憩し、周りの散策や写真など撮りました。また、私の知人にこの
辺りで電照菊の栽培をしている人がいます。電話してみたら「今日は何も予定ないよ!!」との
返事が来て、『今から会いに行くよ』と、お店「灯台茶屋」の前まで来てくれました。 
 久しぶりに会い、お互いに健康であることが分かり、良かったです。 
私達は菜の花園会場まではタクシーで向かう予定でしたが、1 時間待ち状況とのことから、そ
の友達の車によるピストン送りを頼み、乗せて頂けることになりました。無事に全員が「菜の
花ガーデン」に着けました。これも、不幸中の幸いとなりました。 
 「菜の花まつり」の会場は、黄色の絨毯を敷き占めた様に菜の花が咲き誇っていました。 
身も心も菜の花に囲まれ、お天気にも恵まれて楽しい幸せな一日でした。 
      

 

 

 

 

 

＊大阪造幣局通り抜けお花見と四天王寺参拝 
                             藤原宏子（30 期 天神山 2） 
名古屋の桜満開が 7 日、大阪も 6 日と東の東京に比べ遅かったですね。今年のお花見は 

大阪造幣局通り抜けの観賞でした。構内には紅手毬・舞姫・楊貴妃などボンボリのような八
重桜は実に優雅なお花でした。とても感動して心豊かになりました。 
 次に、JR 電車で四天王寺駅に行きました。奈良の「飛鳥寺」と並ぶ日本最古のお寺で、聖
徳太子が建立に関わったとされる「四天王寺」です。もうすぐ１万円札紙幣が福沢諭吉から
渋沢栄一に変わりますよね。聖徳太子にサヨナラして大阪を後にしました。  
会計担当を受け、おかげさまで良い経験をさせて頂きました。皆さんに感謝いたします！ 
 

 

 

 

 

 

 

                     代 表 : 細川 芳則（名塚 2、30 期）電話 090-2579-6455 

                                              

 出かけて観る会  
参加費・事前予約・年会費必要ありません 

AM１０：００～１１：４０頃迄 
【「出かけて観る会」は令和６年４月「のんびり歩こう会」から改名しました。】 

従来の同好会「のんびり歩こう会」は令和 6 年 1 月で 43 回開催、これまでの内容を踏まえ
てこの機会に活動内容の実態に合わせるため、名称を「出かけて観る会」に改名致しました。 
これからも多くの名所・旧跡・施設等の見学を基本として、現地に出掛け、よく観て知識を 
養い幅広い見識を高めていきます。 
改名の機会に会員の皆さんにお願いをさせていただきます、今まで配布していました、 
《３ヶ月分の案内書》をコスト削減（紙減らし・印刷・手間等）で廃止にします。 

今後は西こじょう会ホームページ（ＨＰ）をご覧下さい。ススママホホ・パパソソココンンで簡単に見れます。 
スマホでの見方は次回《7・8・9 月分案内書》に詳しく記載しますのでご参考にして下さい。 
（紙面での配布をご希望の方はしばらくの間は、当日の集合場所でお渡し致します。） 

「出かけて観る会」は 4 月 19 日（金）〈４５回〉市営交通資料センタ－ 
（丸の内会館ビル 6 階）へ、本年度会員になられた３７期生 3 名と初参加 

 の方を含めた総勢 18 名の皆さんと出掛けました。 
館内にある鉄道大型ジオラマの操作で、停車位置に停止出来ず数回やり 

直しをされる方や列車運転シミュレータを操作し、スピードを上げたり緩 
めたりと時間を忘れて楽しまれました。名古屋駅から近く、多くの資料展 
示を観て触れることができ、大人から子供まで楽しく体験できる体験型の 
ミュージアムでした。 
今回は、昼食後に「刀剣ワールド名古屋・丸の内/刀剣・甲冑博物館」に立ち寄りました。 

【皆さん！ 名所・旧跡・施設等に、出かけて観に行きましょう！参加お待ちしています。】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

代  表 : 33 期  馬場まつ子（菊井 2） 
副代表 : 33 期  早川よしゑ（名塚 5）                                    

                                   

市営交通資料センタ－ 

名古屋市営交通 100年 
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      西西ここじじょょうう会会　　同同好好会会活活動動内内容容一一覧覧    

同好会名

写　真  定例会　：　毎月第４土曜日　9：30～11：00　西生涯学習センター

 作品の展示　：　西区役所山田支所・西区民美術展・総合作品展ほか

 撮影会　：　春　・　秋           会員：19名  （男10名女9名）

 会 費　　：　入会金・年会費なし

 その他　： 西区役所・西区社会福祉協議会の写真撮影協力

月例会は各自の写真か、プロジェクターにて説明会を行います。

  グラウンド 　開催場所　：　庄内緑地

　     　ゴルフ 　毎月定例　：　第１、第２、第３水曜日　　９時２０分～午前中

　　（但し、１、２、８月は冬休み・夏休み）

 ＊会費は月額５００円、前期と後期の２回で徴収。　会費は主に賞品等

 ＊会員数　21名（男子14名、女子7名）　１日平均参加人数14～ 15名程

 ＊定例以外に会の特別大会、他区交流会、花見会、忘年会を企画開催

 おもちゃ病院 　西図書館　　 毎月第１日曜日　9：30～12：00　開院

　山田図書館　毎月第３日曜日　9：30～12：00　開院

 ＊会員 9名（男7名、女２名）　　＊西区ボランティア協議会に参加入会。

 ＊11月の区民祭りおよび３月の区ボランティア祭りにブース出展

 ＊「なごや西ホームニュース」へ活動日掲載

写　経 　場所：天神山福祉会館２Ｆ 、毎月第３水曜日9：30～11：30

 ＊入会金．会費は無し

 ＊行事は、１２月に「八事興正寺」で１年間の写経を納めます

　  その時食事かお茶を共にします

 ＊会員は、20名 ＊一般の方の入会もOKです

 西雀友会 　体力・知力・気力を若く保ちましょう！

  場所　：　名駅西「ウィング」　052-459-1533

  開催　：　毎月2回　（第1と第４火曜日）

　時間　：　11：00～17：00 会　員 ： 8名 （男2名 女6名）

  会費　：　一回　1,200円（会場費、軽食代）　　　 入会金・年会費なし

健　康  ＊毎月、第４土曜日　11：00～12：00 

 ＊西生涯学習センター２階       年会費3,０００円　

　 目的：筋肉を鍛え一生歩けること、ヒザ、腰の痛みをなくす。

　　　　　 認知症予防体操も採り入れています。

 ＊有資格指導者： 堀先生

 ＊会　員　16名　　（男1名、女15名）

※ 出かけて  　建物内の団体見学を中心に、名古屋市郊外にも足を伸ばす。

　　観る会 　　　　　普段見慣れた場所にも新しい発見がありますよ！

(旧のんびり歩こう会)  ＊日時　：　第３金曜日（10：00～11：30）　事前の予約も不要です。 

 ＊場所　：　行き先・集合場所等は、西こじょう会のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞで開示

 ＊参加費・年会費は不要！　＜一人での参加も歓迎します！＞

 ＊会　員　5名　（男2名、女3名）　　

  青春18 　 JR東海が季節ごとに販売する「青春18きっぷ」を使って旅行をします。

　　     きっぷ会  ＊開催日　：　春季・夏季・冬季の期間中に催行する。　

 ＊会　費　 ：  1回2,410円きっぷで1日中使用。　年会費1,000円。　

 ＊行　先　 ：　お城、神社仏閣、大河ドラマ地、企業ミュージアムなど。　

 ＊会　員　 ：  22名　

　※カラオケ同好会は、休部中です。

細川  芳則 (30期)

令和6年5月11日

代表者・連絡先 活動日時・開催場所など

 090-9907-7951

 090-6619-5899

 犬飼  孝二 (33期）

 加藤   武   (27期）

   塚田 加代子 (27期）

  090-7027-7344

  馬場 まつ子 （33期）

  早川 よしゑ （33期）

 052-521-5649

 090-2579-6455

黒岩　利次 (21期)

 052-551-4817

 090-8472-8730

 090-3258-7561

 岩尾　秀樹 (26期）

  森　富貴子 (29期）

  木全 二美代（23期）

090-7854-6423

090-5009-8173

  細川  芳則 （30期）

 090-2579-6455
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皆さん！ ご入会おめでとうございます。 
今年度は１６名の方が入会されました。何年ぶりかの二桁の入会者であり、いろんな

場面で活躍されることを役員一同、ご期待します。 
                                                  ＜ 敬称略 ＞ 

名前    神谷
か み や

 佳
よし

弘
ひろ

  児玉
こ だ ま

 基
もと

晴
はる

  西岡
にしおか

 靖之
やすゆき

  三谷
み た に

 信
のぶ

江
え

   森川
もりかわ

 小夜子
さ よ こ

  古田
ふ る た

  勝
まさる

    ［後列］  
専攻   環境    地域 A      地域 B   国際 B     国際 A      地域 A 
クラブ 史跡散策  観て知る☆広報 重要文化財研究 旅 行        書 道      オカリナ 
ブロック  天神山１    菊井 2       山田 2       浄心 3      山田東 3     名塚 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                       ［前列］            

伊藤
い と う

 妙子
た え こ

 久保
く ぼ

 常子
つ ね こ

  濱
はま

島
じま

 悠
ゆ

紀子
き こ

  橋本
はしもと

 克巳
か つ み

  中山
なかやま

 八千代
や ち よ

  古田
ふ る た

 美千子
み ち こ

  山内
やまうち

 清子
き よ こ

 
健康 B     陶芸    福祉    国際 B    生活      地域 A     音楽 A        

      写 真     書 道    天文･気象   たのしい短歌  オカリナ     オカリナ    旅 行 
山田 1     名塚 3     菊井１     山田東 2     菊井１       名塚 2      浄心 3 

 

祖父江
そ ぶ え

 弘明
ひろあき

  音楽 B  太極拳  菊井 2 

竹嶌
たけしま

 明巳
あ け み

  音楽 A  天文･気象  山田 1  

森
もり

  千恵子
ち え こ

    園芸  オカリナ  浄心 1 

 

 

3377 期期  新新入入会会員員のの紹紹介介  
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橋本克⺒（37 期 山田東 2） 

悠久一千年 三十一文字の美しい言葉の文化が風雪を超えて続いて来た。感動を呼ぶ 

和歌、短歌の魅力が、自然、和、愛、美、智、生活を育んできた。 

五・七・五・七・七のリズムが人の心に治まりやすくなる。日常の平凡な言葉も優しく

輝いて心にすんなり入ってゆく。 

言葉の力は生きぬくエネルギーの基、 古
いにしえ

人
びと

の生み出した素晴らしいアイデアです。 

短歌は世界に誇る文化です。試みて詠んでみませんか？すごく楽しいですよ。 

(歌人 俵万智エッセイより) 

短歌を詠む会の結成を望みます。                                                                 
          

 

 

 

 

短短 歌歌

楽楽
しし
きき
短短
歌歌  

〇

貧
ゆ
え
に
愛
育 は

ぐ

く
み
て
助
け
あ
い
補
い
足
し
て
歩
み

し
苦
楽 

〇
あ
ん
な
日
も
こ
ん
な
日
も
あ
り
時
刻
み
夫
婦

め

お

と 

六
十

む
と
と
せ

年
重
ね
し
幸
を 

○
寒
き
夜
に
熱
燗
交 か

わ
す
リ
ビ
ン
グ
の
言
葉 

少
な
に
至
福
咬 か

み
し
む 

○

顧
か
え
り

み
る
金
も
出
世
も
縁
遠
く
唯
築
き
来
た 

陽
気
人
世 

○
あ
り
が
と
う
里
親
辛
苦
二
十
年
妻
を
労
わ
り 

旅
で
ね
ぎ
ら
う 
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美 濃 路 
早川明良（32 期 浄心 2） 

美濃路は東海道「宮の宿」と中山道「垂井宿」をつなぐ街道で、江戸期には天候に左右さ 
れる海路（七里の渡し）を避けて良く利用されたようです。 
美濃路は宮宿をスタートすると、堀川沿いを北上して名古屋 

城の手前で堀川から西方向に少し離れます。再度「なごや小学 
校」の敷地を北上し、名古屋城から西に向かう道にＴ字にぶつ 
かったのち、枇杷島方面へ向かいます。このなごや小学校北か 
らＴ字交差点までの道沿いが、私のふるさと「堀詰町」です。 

私は現在の「なごや小学校」の前身である幅下小学校の北門前に小６途中まで住んでいまし
たが、幅下公園造成のため現在の城西１丁目に引っ越しました。現住所は城西ですが、旧町名
で言えば堀詰町３丁目から１丁目に引っ越したことになります。今は戦時（まだ生まれていま
せんが）中の疎開道路、現在の国道２２号線でなごや学区と城西学区に分断されていますし、
私のふるさとの記憶も随分遠いものになりました。 

城下町の解説本によると、名古屋城普請の際、堀川堀留北 
で米・酒などを調達していた「堀留御蔵」が、寛永年間に今の
場所に移ったのが堀詰町だそうです。確かに美濃路沿いの古
くからの商家が多い土地柄でした。私の生家も間口が狭く奥
が深い「町屋」だった記憶が有ります。 

幅下公園にある「美濃路みち案内」    名古屋城下の歴史を伝える町名の多くが無くなっています
し、ノスタルジーは遠い記憶の中だけですね。 

交友会の報告 

藤原宏子（30 期 天神山 2） 
昨年秋、紅葉狩り日和の 11 月 25 日。天神山１･2 ブロックの交友会を和食処 “さと” にて 

角田会長、長谷川相談役と会員４名が参加しました。５月 
に 27 期 堀 沙枝子さんがご逝去されたことを報告 合掌。 
会食は初対面の方も有り、自己紹介を交えて西こじょう会 
同好会での話や健康の話など時を忘れおしゃべりを楽しむ 
ことが出来ました。 
皆さんの健康と活躍を祈りながらお開きとしました。                    右端に筆者 

                                

随随  想想
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卒寿を迎えて 
                            井戸田スガ江（14 期 平田） 

お正月に熱田さんにお参りをして、長男の嫁から今年は卒寿だね、と言われてびっくりし
ました。その後、「お葬式の時に皆が集まってくれてもお母さんには見えないから卒寿のお
祝いの会をしましょう。」と子供たち三人が相談して、誕生日に卒寿の会が決まりました。
それから、私の知らないうちにいろいろと企画がされていたようです。場所は仙台からと和
歌山からの中間の浜名湖のホテルに決まりました。私の故郷からも近いです。 

                    当日は天気も良く、子･孫・ひ孫の全員集合の予定で(急病で 
4 人欠席) 21 人が集まりました。長男の嫁の司会で楽しい宴会
が始まりました。皆からプレゼントがあり、ひ孫の手品があり
長生きして皆の顔が見られたと思い本当にありがたいです。 

80 歳・88 歳・90 歳節目の年に、家族・親戚のみんなさんと
一緒の食事会、皆さんもいかがでしょうか。老後の生活を楽し
みましょう。 

 

下呂温泉の旅 
                            馬渕れい子（33 期 天神山１） 

桜はどこも満開の３月末。主人は 80 歳に到達し、町内会長を若い方に引き継ぐことにな
り、ちょっと気が楽になったので久しぶりに下呂温泉に出掛けないかと誘われました。 
そんなことで名古屋駅から下呂温泉行きの直通バスを利用して、ゆったりと二人で出掛け

ました。当日の宿泊先は旅館協同組合に任せて、しばらくして送迎バスがやって来ました。
ドアが開くと楽に昇降できるようになっており、女将さんからは温かい言葉を掛けてもらい
幸せな気分になり、夕食の美味しい料理もゆっくり味わいました。 

翌朝の散歩中、以前に比べ外国人観光客が多いことに気がつき 
ました。ひときわ賑わっている場所があり覗くと、大人の背丈ほ 
どもある大きな招き猫でした。目が青く、左手（左前足か？）は 
ウエルカム、お腹にはアメリカドルを抱えていました。この猫に 
は説明書きがあり、英語なら会話が出来ると書かれていましたが 
私の英会話はグッドモーニング程度なので写真が撮れるまで静か 
に待っていました。他にもまだホット出来る場所も沢山あり、 
来年もまた訪れたいと思っています。 
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歴歴史史へへのの散散歩歩 55  
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――――  方方  言言  ――――  
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が、そのパート 5 として方方言言を取り上げてみました。 
最もよく地方色を示すものであって、他国で聞く時は特になつかしいものである。 
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ある。上町（うわまち）の言葉とは若干違うかもしれない。 
 
◆◆  天天、、時時  

  

◆◆  地地  理理  

 

◆◆  人人  事事  

 

◆◆  身身  体体  

 

◆◆  器器  具具  

 

◆◆  動動  物物  

 

◆◆  植植  物物  
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☆ 会員の皆さん、どれ位お分かりだったでしょうか。 

 

夕方  ばんげ  夜  ようさ  夜業 ようなび 昨日 きんにょう 
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ました。当日の宿泊先は旅館協同組合に任せて、しばらくして送迎バスがやって来ました。
ドアが開くと楽に昇降できるようになっており、女将さんからは温かい言葉を掛けてもらい
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ました。ひときわ賑わっている場所があり覗くと、大人の背丈ほ 
どもある大きな招き猫でした。目が青く、左手（左前足か？）は 
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− 私の願い−  【 ２１世紀 地球人類存在のあり方 】  
橋本克⺒（37 期 山田東 2） 

今の世代を、どう生きるか。どう生かされてゆくのか？自動的か他動的か？その課題を
常に想う人も多々あるであろう。至福に拘

かか
わることなので。 

人類の⺟なる星、地球は生きた生命体である。生命体には自らと意志、目的、理想が存
在する。その設計図の目標は全人類を一人

ひ と り
余
あま

さず救済（至福）に導くルール（普遍的共通
の価値観）が備えられている。そのルール（規則、規約、規定）は見えるもの見えないも
のもある。 

人類はその大事なルールを深く推し量り、また覚醒す
る必要がある。人間は生命体（地球）の中の脳細胞に当
たるであろうし、脳細胞が狂うと生命体が病む。 

21 世紀を迎えて既に 20 年余を経る。脳細胞は絶えず
利便を求め、驚異的な物質文明や AI の世界まで創り出
し、享受し文化生活の恩恵に浴している。 

その反面精神文化（心）の退廃か？新たな恐怖と難事
を抱える事となった。思想の分断、⺠族意識の台頭、貧
困差別、核戦争の恐怖と核の問題、人口と食糧、代理戦
争、気象変動と災害・温暖化、老齢化社会と生き甲斐、
安全保障、AI の進化等々、多くの課題を生み出した。 

中でも愚かな殺戮
さつりく

は止めどを知らない。取り敢えず戦
争の拡大を防ぎ、大戦にならないよう一人一人の自覚が
望まれる。核のボタン戦争は想像を絶し、人類史上空前
絶後の生き地獄を招くであろう。絶対に避けなければな
らない。 

人間本来の願いは、いつの時代も如何なる場所でも
真の豊かさを真に治まりある世界を希求して来た歴史
の筈である。世界は一つ、一列兄弟姉妹同様の関係でなければならない。今は一国だけで
は生きていけないグローバルな時代の中に存在しているのである。 叡智を結集して、奪い
合いや殺し合いに終止符を打ち本来のルールに目覚め、相互扶助の心を育て、生物全てを
含め共存共栄を図り、人格人権を尊重し真の繁栄の道を確かな足取りで推し進めましょう。 

西区鳥見町交差点にある平和の像 
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編集後記 
街に出ると人・車の動きは多くなり、マスクを着用している人が随分減ってきました。 

こんな中で、令和 6 年度「西こじょう会だより」123 号をお届けすることが出来ました。 
原稿依頼に際し、担当ブロックで執筆された方、同好会、各委員会にご寄稿いただきました
皆様、個人投稿されました方々には、紙面を借りて御礼申し上げます。 
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