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 中区社協から「はつらつクラブ」にボッチャ部を立ち上げるので、手伝ってほしいと話が

ありました。大須や千早など学区単位の仲良しさん達が 15 名集まり１２月２３日（金）１３時

３０分から１５時まで在宅サービスセンター３階の研修室で、一番小さいピンクのコートを

使ってトーナメント形式でボッチャをしました。 

お手伝いの３人はピンクの T シャツを着ていたので「自分たちも作りたい」と声があが

りました。ボッチャのルールや作戦を伝えながら審判をし、１回だけ中鯱城会チームとし

て試合をしましたが、見事に負けました。「これは楽しいね」という声を聞いた時は「やっ

たー！」思いました。 

 今後、毎月第４金曜日１３時３０分から在宅サービスセンターで、誰でも自由参加でき

る「はつらつボッチャ部」があるそうです。運動が苦手で足腰が痛い私でも楽しんででき

ます。毎月第２火曜日１３時３０分からの「中鯱城ボッチャの会」サロンの宣伝をしました。

これから、どんどん広まってゆくような気がします。 


