
瑞穂鯱城会ウォーキングクラブ

2025 年 5 月・定例会の案内

小堤西池から洲原公園・須原神社

1. 期日：5 月 15 日(木曜日) 雨天中止

（スタート時、傘が必要と思われる時は中止）

2. 集合場所：八事駅鶴舞線1番ホーム先頭車両前

3. 集合時間：午前 9 時 30 分

豊田行き9:37乗車、日進駅9:53下車、名鉄バス

10:02 知立駅行き乗車、上ノ郷 10:25 下車

4. コース：上ノ郷バス停→小堤西池→洲原公園→

洲原神社ー芝生広場(ランチタイム)→（ロングコ

ース池周回Ｗ）→愛知教育大前バス停（名鉄バス

で知立駅・自由解散）

5. 歩行距離：リハビリＷ4.5ｋｍ

6.持ち物：お弁当・飲み物・雨具・タオル

※特記事項：

1）小堤西池は国指定天然記念物カキツバタ群落。

2）洲原池は農業用溜池ながら森に囲まれた自然

豊かな湖岸Ｗが魅力です。

3）ロングコースは池の周回で、プラス 5.0km。

フラットなアス道なので脚腰に優しいＷ。余力が

あれば宿場町の知立神社・花菖蒲園に寄り道。

世話役 宮田いわを☎090-4254-9720

世話役 服部 勝男☎090-6087-3356

サポーター 若山ひろみ・高野静子


