
「ボッチャ無料体験会」に参加して 

同好会「ボッチャ広めたい」 阿部 由美子（34 期） 

 

2025 年２月２日名古屋市東区東桜にオープンした全国的にも珍しいボッチャ

専用コートを併設するカフェで開催された「ボッチャ無料体験会」（10/5）に、

東鯱城会「ボッチャ広めたい」から９名（午前３名、午後６名）が参加しまし

た。 

私の参加した午前の部は、東鯱城会以外の５名の方も参加されていて、初対

面の方と三人一組、３チームの総当たりで行う試合形式に当初は心配していま

したが、すぐに打ち解け合いゲームを進めていくことができ、あっという間に

2時間が過ぎました。 

またボッチャの専用コートは、地下１階にありますが天井に吹き抜けの窓が

あり、自然の光が差し込み閉塞感なく、コートサイズも正規コートのサイズと

いうこともあり、とても開放的な気分で心地よい汗を流すことができました。 

16 区フェスティバルでは、今日の体験会での練習を活かしてプレーしたいと

思います。 

 


