
 同好会紹介  

－１－ 

≪ 中村鯱城会同好会案内 ≫ 

皆さん参加していただき趣味の世界を広げて下さい。 
入会希望の方は各会長に連絡をお願いします。 

同 好 会 名 グラウンドゴルフ同好会 食べ歩き会同好会 

同好会設立年度 平成 18年 平成 19年 

会長名 河田 明 佐野 正子 

会長連絡先 090-3563-2080 090-9186-8260 

活動日 毎月第１、第３、第５水曜日 
冬期 9：30～、夏期 9：00 年 6回（2 ヶ月に 1 回） 

活動場所 米野公園 食事会場 

入会の条件 鯱城卒業生 鯱城卒業生 

入会金 無し

 

500円 

年会費 1000円 無し 

会員数 25名 30人 

平均参加人数 15～20 名 15人 

参加費用 無し ランチ代実費（1000～3000円） 

プチ情報 高度な技術を必要とせず、しかも全
力を出す場面と、集中力や調整力を
発揮する場面が上手く組み合わされ
ており、ルールもごく簡単なことか
ら初心者でもすぐに取り組めます。 

長生きをしている高齢者は肉や魚
などの動物性タンパク質をたくさ
ん摂取している傾向にある。成長期
を終えた成人や高齢者でもタンパ
ク質を毎日摂取しなければ、健康的
な肉体を維持することは出来ない。 
 
 
 
 

      同 好 会 名 絵 手 紙 同 好 会 盆 踊 り 同 好 会 

同好会設立年度 平成 25年 平成 28年 

会長名 住田 修 大岸 泰子 

会長連絡先 090-3256-0246 090-2613-3036 

活動日 毎月第２、第４火曜日 
14：30～16：30 

7月～８月 
活動 年７～８回 

活動場所 名楽福祉会館 

052-481-8588 

サロン、老人福祉センター等 

入会の条件 鯱城卒業生 中村鯱城会員のみ 

入会金 1000円 無し 

年会費 無し 500円 

会員数 10名 6 名

 

平均参加人数 8～10名 5 名 

参加費用 無し 無し 

プチ情報  

 

 

 

絵手紙とは、ハガキに「絵」を描き
「文字」を書いて真心を込めて贈る
「手紙」のことです。絵手紙とは「心
の贈り物」なのです。絵が上手いか
ら描くのではなく、下手でも「誰か
に読んでもらいたい」その優しい気
持ちを伝えるために描きます。  

初盆の供養を目的に盆踊りが地域
によっては催されている。太鼓と
「口説き」と呼ばれる唄に合わせて
踊る。口説きは地区の伝統でもあ
る。初盆の家を各戸を回って踊ると
ころもある。昔は旧暦の 7月 15日
に行われていた。ゆえに、盆踊りは
いつも満月であったそうだ。 
 
 
 
 
 

 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=RVE/Zmzp&id=64712BCA996F86E9D3CB9207D14036946EDEDD7A&thid=OIP.RVE_ZmzpawOt8x8kR5sfwgAAAA&mediaurl=https://lh3.googleusercontent.com/proxy/Q_B3vg9soEVQvFBqALQyCRmqYBnYE29EhYGa1v-GfCjDl-FJKticMtrDgx17ZjkkYSpTmDSdJS9KDqQo0HyGEw%3dw1200-h630-p-k-no-nu&exph=391&expw=450&q=%e7%9b%86%e8%b8%8a%e3%82%8a%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e7%84%a1%e6%96%99%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608021933248635569&FORM=IRPRST&ck=AD0B12B585D7ACC0BE5192B2FAF069FF&selectedIndex=122


 同好会紹介  

－２－ 

≪ 中村鯱城会同好会案内 ≫ 
 

 

同 好 会 名 ギ タ ー 同 好 会 写 真 同 好 会 

同好会設立年度 平成 30年 平成 19年 

会長名 和栗 保雄 古橋 清明 

会長連絡先 090-2773-0965 080-5292-2633 

活動日 練習 年６～８回 
演奏活動  年５～６回 

撮影会 年４回(春、秋） 
写真展 年１回 

活動場所 サロン、老人福祉センター等 撮影会場所 

入会の条件 中村鯱城会員のみ 中村鯱城会員のみ 

入会金 無し 無し 

年会費 無し 1000円 

会員数 4 名 22名 

平均参加人数 3～4名 10～12 名 

参加費用 練習会場実費 都度設定 

プチ情報 楽器の練習は脳の加齢による衰え
を食い止めるのに有効なのではな
いか？ある研究結果では楽器練習
により認知機能が向上すると証明
され、むしろ高齢者にこそおすすめ
できる趣味なのです。 

穴やレンズを通して、被写体から発
される光線を再構成して実像を結
ばせ感光剤に焼き付けたのち、現像
処理をして可視化したもの。このと
き、感光剤に焼き付けるまでを行う
機器を基本的にカメラと呼ばれる。 

      同 好 会 名 ゴ ル フ 同 好 会  

同好会設立年度 令和 2年  

会長名 住田 修  

会長連絡先 090-3256-0246  

活動日 年5回  

活動場所 片道１時間２０分程度のゴルフ場 

052-481-8588 

 

入会の条件 鯱城卒業生  

入会金 無し  

年会費 1000円

 

 

会員数 11名  

平均参加人数 10名  

参加費用 実費各自清算  

プチ情報 スポーツとして広く親しまれてい
るが、一般人によるプレイはレジャ
ーとして位置づけらる場合が多い。
近年の日本では女性も気軽にでき
るスポーツとして「ゴルフ女子」と
いう言葉も生まれ老若男女問わず
親しまれるスポーツになっている。 

皆さんの入部を 

お待ちしています。 

     

 

    

 

同好会 
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