
令和 8年 3月 9日 

 

名古屋 ウイメンズマラソン ２０２６ 

ウイメンズマラソン担当 寺園敏幸 

 

1．開催日 令和 8年 3月 8日（日）晴 

２．場所 千種区北エリアＡ－西 １，2区 

３．活動時間 8：00～13：30 

４．参加人員 14名 

 

5．感想 

当日天気は晴、気温 11～12°と寒く、我々ボランテ

ィアは歩道と車道の境にコーンとテープを設置して

応援、観客皆さんがコースに出ないように監視する

ボランティア活動です。当日のスタート時は、時折

寒風が吹き荒れる中でのスターとでした。スタート

と同時に数多くの女性ランナーが走りだし、最後の

ランナーが通過するのに、約 50分ほど掛かりまし

た。走る中で、手を振ったり、ポーズを決めたりし

て思い思いにマラソンを楽しんでスタートして行き

ました。 

ウイメンズマラソンの皆さんがスタートした後、次

はハーフマラソンのスタートです。男性、女性の皆

さんが、明るく元気よく私たちの前を走り去ってい

きました。ランナーの中には我々と同じ高

齢者の方々がこの日の為に日頃身体を鍛錬

して今日マラソンにチャレンジしている姿

を見て、感銘を受けました。 

活動終了後は近くのイオンモール内フード

コートでランチを頂いた後、解散とりまし

た。今回ご参加頂いた皆様、本当にありが

とう御座いました。  感謝感謝！ 


