
 

緑鯱城 37 期 

活 動 報 告 書 

笑顔あふれるモーニング会 
       

開催日2026年７月23日 

場所 喫茶 ブラウン 

美味しいモーニングと楽しい会話で元気をチャージ 

活動内容＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

37 期初めてのモーニング会を開催し、猛暑の中でしたが６

名の方にお集まりいただきました。 

「久しぶり」「ご無沙汰」の定型挨拶から始まり近況報告、

思い出話、気軽に集まるにはどんな企画がいいか等あっと

いう間に楽しい時間が過ぎました。 

これからも気軽に集まって元気をチャージしましょう 

 


