
行事報告  

         第２回 地域ミーティング （40 期生対象）      

                                                 2026 年 6 月 16 日 

                                                 31 期 山田 一宏 

令和８年６月８日（月）港区社会福祉協議会３階研修室に於いて、４０期生（２年生）を対象とした 

  ４０期生「第２回地域ミーティング」が午後１時３０分より３時まで開催されました。 

 

【出席者】   ・鯱城学園             加藤 先生  

         ・港区社会福祉協議会     山田帆南美 様 他１名 

         ・港鯱城会            奥村会長他１３名 

         ・講師               名古屋笑いヨガクラブ リーダー３名 

 

【内 容】   １．加藤先生より、区鯱城会や区社会福祉協議会の活動を理解していただくとともに  

          同じ区に居住する皆さんとの相互交流を図ってほしいとの挨拶がありました。                            

        ２．奥村会長より、港鯱城会の概要及び活動状況全般について説明がありました。 

           （ボランティア、同好会、趣味の作品展、社会見学、16 区フェスティバル等々） 

        ３．山田帆南美様より、社会福祉協議会について詳しく説明があり、港鯱城会との 

          ボランティア活動での連携についてもお話がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

【笑いヨガ】  笑いヨガの心身への効果「笑う門には福来る」 と題して、笑いヨガの効果等につて 

         説明を受けた後、実際に出席者全員で笑うヨガを体験しました。 
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