
令和 7 年度 瑞穂鯱城会 同好会 
 

  
 
同好会 活動内容 開催日 会場 入会金／会費 代表者 

1 

和
や
か
鯱
城 

鯱
城 

会員同士でアイデアを出して

の物つくり、芝居、 

コンサート鑑賞など楽しみな

がら親交を深めます 

月 1 回 その都度設定 

入会金なし 

年会費：800 円 

その都度精算 

知久 孝 

(28 期) 

2 

ウ
オ
ー 

キ
ン
グ 

みんなで元気に歩き、語ら

い、食事をする、そんな楽し

い会です 

第 3 木曜日 

その都度設定

(グループライ

ンで案内) 

入会金なし 

年 800 円 

宮田 岩男 

(31 期) 

3 

パ
ソ
コ
ン 

会員相互の研磨と認知症予防

のために楽しく活動します 

第 2・3 

金曜日 
在宅 S/C 

年会金 2,000 円 

参加時    

 1 回 200 円 

若山ひろみ 

(33 期) 

4 

グ
ラ
ン
ド 

ゴ
ル
フ 

ルールが簡単で誰でもがすぐ

取り組めます。年 1 回鯱城

会にて競技大会があります 

毎週火・木 

曜日 

瑞穂公園 

ﾚｸﾚｰｼｮﾝ広場 

入会金 無し 

年会費 1,000 円 

杉浦 成海 

(26 期) 

5 

ラ
ン
チ
会 

予約も不要、都合の良い人が

好きなものを食べ、好きなだ

け飲み、仲間と歓談する場で

す。 

第 1 木曜日 

11：30～ 

嘉文 

栄本店 
各自払い 

小川 正行 

(29 期) 

6 麻
雀 

認知症予防、仲間との懇親

も兼ねて参加ください。 
第 4 火曜日 

健康麻雀 

新瑞橋 

入会金なし 

参加時 1 回 1320

円 

田中 重英  

(28 期) 

7 

友
多
互
愛 

(

う
た
ご
え) 

デイサービスを訪問し唄い、

笑い、踊る ボランティア活

動、自分の元気をお裾分け。 

その都度 

設定 
その都度設定 

入会金 

会費なし 

服部 義明 

（26 期） 

8 

な
ご
や
か
水
彩 

水彩画の造形が深い人をリー

ダーに、日帰りスケッチや教

室での習作に楽しんで励んで

います。 

第 1・3 

月曜日 

11：30～ 

汐路コミセン 

入会金なし 

参加時     

１回 300 円 

市川 敦彦 

(28 期) 

9 

 

己
書 

令和 6 年 11 月より発足。 

仲間と楽しく稽古しまし

ょう。 

月 1 回 

 

 

在宅 S/C 

入会金なし 

月 200 円 

 

 

 

小塩 紀夫 

(30 期) 

 

 

1

0 

カ
ラ
オ
ケ 

今年度 5 月より活動再開 

参加者皆様と歌い、聴き、語

る楽しい会です。 

 

第 3 

火曜日 

13:30～ 

 

ジョイジョイ 

 新瑞橋店 
シニア会員 550 円 

星野 旭 

（32 期） 


