
第 112 回『友多互愛』ボラ通信
令和 4年 8月 26 日（金）高齢者のアイドル『友多互愛』が港区在宅ディＳで５月に続いて２回目の訪問、

コロナの感染者が増える状況の中でボラ活動をさせて頂きました。

ディのお客さん 17 名と『友多互愛』10 名が歌って笑いまショウ、『友多互愛』フラガールズが華麗な衣装

を身に着け、今日も来ました友多互愛が・・、コロナ禍に負けない様元気のエール交歓です。

＊最初は頭を柔らかくする体操で負けジャンケン皆さん勝ちにこだわり過ぎ(笑)、柔らかくなった処で腕

を交互に動かしながら、どんぐりコロコロ。

『友多互愛楽団』のハーモニカ・バイオリンの伴奏で夏を想い童謡・唱歌①うみ②海③しゃぼん玉④砂山

を皆さんと大合唱、訳あり歌集○○文字抜きの歌詞で「○○わかりゃんぎゃー」みんなで童謡を楽しく合唱

です。

歌った後は紙芝居、高齢者に人気の①「峠の老い桜」で少しホロリと②「愛染かつら」を声優の気持ちの

こもったセリフにつりこまれ、浩三・かつらになって頂きました。

大須演芸場の方から来たマジシャンが、アッと驚くマジックでみなさんを感動の世界へ招待でしたが、皆

さんマジシャンの手元で、なにが・どうなったの？ようわからんわ！マジシャンもわかりません？大笑い！！
フィナーレは『友多互愛』フラガールズが華麗な衣装で久し振りにフラダンス「月の夜は」を皆さんに披露。

（一週間まえの猛稽古の成果が出ました(笑)）お客さんも一緒に「踊り手が 揃ったら さ～さ踊ろう フラの

踊り♪」歌い踊り愉しみました。〽さようなら・さようなら、元気で居てね。

今日もお客さんの笑顔千両をお土産に頂きお別れです。また 10 月に訪問予定。

港区在宅ディＳのお客さん・スタッフの皆さんに感謝❣『友多互愛』の仲間に感謝！

〽うみは広いなおおきいな

懐かしい紙芝居「愛染かつら」を観

て 声優のセリフでかつらになり❣
なになに どうなったの？

〽きれいなレイをあげましょ 踊り仲間のあなたに

お客さんも一緒に 〽ウクレレに 合わせて踊ろう フラの踊り


