
第 164 回『友多互愛』ボラ通信
令和 7 年５月 24 日（土曜日）瑞穂区大喜町、秋月院に於いて集まれ上二サロンの地域の元気

なお客さん15人と『友多互愛』9人が歌って笑って踊って、笑顔と元気のキャッチボールです❣

頭の体操の負けジャンケンから、あの頃あの時あの歌、ありがとう（水前寺清子）の歌から色々

合唱。子供の頃に還って●原■子の面白可笑しい真面目な語りの民話・言い伝えの紙芝居観て頂

き、子供さんと一緒に可愛い元気なフラダンス踊って、全員が笑いと元気が飛びあう、楽しいひ

と時を過ごしました❣ 集まれ上二サロンのお客さん・スタッフに感謝デス❣

頭の運動：腕を交互に上下に動かし

むすんでひらいて手を打って❣
〽知らず知らず歩いて来た 細く長いこの道～❣

可愛さと元気一杯 みんなで踊ろうフラの踊り❣

甘ちゃん・マジィシャンデビュー

お客さん拍手喝采 V❣踊り手が揃ったら みんなで踊ろう❣


