
第 165回『友多互愛』ボラ通信 
 令和 7年５月 28日（水）南新開荘集会所に於いて、南新開荘なでしこサロンの元気な

お客さん 12人と『友多互愛』6人が歌って笑って元気のキャッチボールです❣ ３年前に

社協のはつらつ事業コスモスで 3回程ボラ活動をやらさせて頂いた所で、お客さんの中に

以前お顔をお見かけした人もちらほら❣ 皆さんと一緒に歌って歌って（童謡唱歌から懐メ

ロまで）❣ 子供に還って紙芝居（地域の文化財：錫杖と鉄観音（蜂須賀小六の言い伝え）・

城を守る竜（岡崎城築城の言い伝え）の 2本立て❣ ちょっぴりマジックであっははは❣ 

お待ちかねのフラダンスはお客さんも身振り手振りでいっしょに踊って頂きました❣  

１時間 3０分、若い歌声が響き渡る室内、しっかりと元気と笑いのキャッチボールが出来ま

した❣ なでしこサロンのスタッフ・お客さんに感謝❣ 

 

♫リンゴの歌 

〽紅いリンゴ（手拍子）に 

唇よせて 黙って見ている 

♬ありがとうの歌 

〽いつも心に 青空を 

いつも明日に 続いてる 

♫川の流れのように 

〽ゆるやかに いくつも 

時代は過ぎて 

ああ 川の流れのように 


