
第 169回『友多互愛』ボラ通信 
 令和 7 年 1０月 1 日（水）初めての『友多互愛』ボランティア訪問先、瑞穂区大喜町のツクイ

ディ S（いいねタウン）で元気と笑いのお裾分けです。ディご利用のお客さん 37 人と『友多互愛』

6 人で、良き昭和時代のあの頃・あの時想い出一杯の昭和歌謡の合唱❣ ハワイの方から Aloha・
真由ちゃんのフラダンス❣ 認知症予防紙芝居❣ 甘ちゃんの話ジック、大笑い❣ 歌と踊りと笑

いでお客さんの笑顔を見て、楽しいひとときを十分楽しんで頂けたと思いました❣ 

ツクイディサービスのお客さん・スタッフに感謝❣ 『友多互愛』の仲間にも感謝❣ 

 

 
頭のエクササイズ・腕を交互に 

 どんぐりころころ どんぶりこ 

いつも感謝‼ ♬ありがとう（水前寺清子） 

 ♬何時も 優しい 微笑みを 

皆さん♬歌が大好き 

思い出一杯の昭和歌謡を全員で合唱❣ 

「Aloha」真由ちゃんの魅力溢れるフラダンス 

お客さんの目がパッチリ 視線が踊りに集中❣ 
甘ちゃんの絶妙な話ジッツクで 

お客さん大笑いとアラー不思議 ❣ 

「認知症理解紙芝居❣」お客さん予防デスよ❣! 

身に覚えがあるような無いような❣（忘れたー）‼

‼ 


