
第17０回『友多互愛』ボラ通信 

 令和7 年1０月4 日（土）瑞穂区御剱コミセンに於いて御剱学区雁道三丁目のわかやぎ会（敬

老会）の「敬老の日」記念イベント。生憎の雨模様でしたが、元気一杯のお客さん16 人と『友多

互愛』9 人が、良き昭和時代、想い出の昭和♬歌謡を同じ高齢者同士楽しく合唱、「敬老の日」記

念イベントを楽しく盛り上げることが出来たと思いました❣ 

雁 3 わかやぎ会の皆さん・会長Ｍさんに感謝❣『友多互愛』の元気な仲間に感謝❣ 

防止の為の頭の体操 最初は笑顔！ 

〽シャボン玉飛んだ屋根まで飛んだ❣ 

 〽お猿の篭屋だホイサッサ 

日暮れの山道細い 2 曲目は大爆笑❣ 

 

♪みんな知ってるリンゴの歌 〽あすもまたねと 夢みがお リンゴ可愛い

や ❣ 

子供の頃に帰って〽夕やけ 小焼けの 赤とんぼ❣ 人生1００年・まだまだ笑顔と元気で 

知らず知らず 歩いて来た 細く長いこの道❣! 


