
２０２５年６月６日 

中村鯱城会会員各位 

中村鯱城会行事委員長 長谷川 知生 

２０２５年度中村鯱城会講演会のご案内 

テーマ：認知症予防について    

認知症予防サポート・音楽療法・笑いヨガ 

 

最近、忘れっぽい、同じことを何度も聞いてしまう、話してしまう、やる気がおきな

いなんてことはありませんか。認知症予防には、早期に対処することが大事です。 

そこで、今回中村区唯一の偕行会城西病院「名古屋市認知症疾患医療センター」で

認知症予防に取り組まれている、介護福祉士・音楽療法士・笑いヨガティチャーの

方を講師にお迎えし、認知症予防についての講演会を計画いたしました。 

是非、ご参加いただきますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

開催日時：2025 年 8 月 18 日（月）10：00～11：00 受付 9：45～ 

 

開催場所：中村区役所 １F 交流スペース 

 

申し込み締め切り：7 月３１日（木） 

申し込み方法 

１）申込書を学習センターレターケース（６０番）に入れる 

２）学区委員・ブロック長に申込書を提出（電話での申し込みでもよい） 

3)在校生の方へ 参加希望の方 行事委員 長谷川 09091240490 迄連絡を 

 

   

 

2025 年 8 月 18 日 講演会 申込書        申込日  

月   日 

 

期 氏   名 ブロック名 

   

 

切り取り線 


